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BEZPECNOSTNY KODEX PRE ZAMESTNANCOV, CLENOV, PARTNEROV,
PODPOROVATELOV A DOBROVOLNIKOV vo ZVAZE SLOVENSKEHO
LYZOVANIA

Zvaz slovenského lyZzovania (dalej len ,,ZSL") uzndva a seriézne berie svoju
povinnost' chranit’ pred poskodenim vsSetkych ucastnikov, najma deti
a mladez zapojené do aktivit ZSL. Kazdy ma pravo na ochranu a musia sa
zohladnit’ potreby kazdého, kto mo6ze byt zranitelny. Patria sem Sportovci
a ucastnici vsetkych vekovych skupin. Cielom ochrannej politiky ZSL je zaistit’
bezpecnost' a ochranu vsetkych ucastnikov zapojenych do aktivit ZSL
dodrziavanim ochrannej politiky prijatej ZSL. ZSL definuje dieta ako osobu
mladSiu ako 18 rokov a mladez ako osobu mladsSiu ako 23 rokov.

Kazdy jednotlivec alebo organizacia, ktori v sucasnosti spolupracuju so ZSL,
na akejkolvek baze, ¢i uz dobrovolnej alebo platenej, by sa mali prezentovat’
tak, aby sa chranili pred faloSnymi obvineniami. Su povinni dodrziavat’ a
suhlasit’'s pracou v sulade s Kodexom spravania. Toto je povinna poziadavka.

Podpisom Kddexu spravania sa, suhlasim s tym ze:
Vzdy budem:

e Pracovat’ v otvorenom prostredi (napr. vyhybat' sa sukromnym a
nesledovanym situdcidm a podporovat otvorenu komunikaciu).

e Pristupovat’ ku vsSetkym ucastnikom rovnako, s resSpektom a
déstojnostou a zdrziavat’ sa vSetkych foriem komunikacie, konania a
spravania ktoré mozu byt vnimané ako urazlivé.

e Pred ziskanim alebo dosiahnutim ciel'ov uprednostnim blaho kazdého
ucastnika.

e Udrzovat'si profesionalny odstup od zverencov.
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e Vyhybat sa kontaktu so Sportovcami v sukromi, pokial nie je
pritomnych viac osob.

e Urobit Sport zabavny, aby si atléti Sport uzivali a Sirili myslienku fair-
play.

e V pripade potreby pri pohybovej aktivite zabezpecim manualnu/
fyzicki dopomoc Sportovcovi, avsak davam pozor na neprimerany

fyzicky kontakt pri pohybe Sportovca. Dopomoc so Sportovcom vzdy
prekonzultujem a vyzadujem si jeho suhlas.

e Byt vzorom znamena - nefaj¢im, nepijem alkohol, neuzivam drogy
alebo nezakonné latky pocas aktivit vykonavanych pre ZSL.

e Davat' prednost’ pozitivnej a konsStruktivnej spatnej vazbe pred
negativnou kritikou.

e Prejavovat’ uUctu k sukromnému zivotu Sportovcov, trénerov a
veducich.

e Rozoznavat' individualne potreby a schopnosti Sportovcov v rozvoji,
vyhybam sa nadmernému tréningovému, ¢i pretekovému objemu a
nenutim sportovcov protiich voli.

e Uchovat pisomny zapis o akychkolvek vzniknutych zraneniach, spolu s
podrobnostami o akomkolvek oSetreni.

e Podnikat kroky ak déjde k poruseniu tychto pravidiel.

Nikdy nebudem:

e Sa zapajat'do hrubych, fyzickych alebo sexudlne provokativnych hier.

e Povolovat alebo sa osobne =zapojovat do akejkolvek formy
nevhodnych dotykov.

e Umoznovat Sportovcom pouzivat vulgarizmy a nevhodné vyrazy.

e Pouzivat' sexudlne narazky na adresu Sportovca, aj keby to bolo
myslené iba z vtipu.

e Nutit' Sportovca k slzam ako formu kontroly nad nim.

e Tolerovat vysSie uvedené spravanie, ktorého budem svedkom
neohlasenim, alebo nekonanim.

e Podporovat nekorektnost’ a zaujatost’ pri rieSeni priestupku.
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e Zasahovat do ukonov osobnej povahy nad rdmec schopnosti osoby,
ktoré dokaze tato osoba vykonat' sama bez pomoci.

Niekedy moze byt potrebné, aby pracovnici, partneri alebo dobrovolnici ZSL
robili pre deti veci osobnej povahy, najma ak su velmi mladi alebo su
zdravotne postihnuti. Tieto udlohy by sa mali vykonavat iba s uplnym
porozumenim a suhlasom rodi¢ov a zucastnenych oséb a v primeranom
rozsahu.

Udalosti ktoré sa musia hlasit/zaznamenat”

Ak nastane niektora z nasledujucich situacii, mali by ste to okamzite nahlasit’
nadriadenému alebo zodpovednej osobe a incident zaznamenat. Mali by ste
tiez zabezpecit, aby boli rodi¢ia alebo najblizSi pribuzni ucastnika
informovani:

e Ak sa zrani Sportovec, alebo ucastnik.
e Ak sa Vam zda ze vykazuje znamky nestandardného spravania.

e Ak mlady Clovek nechdpe, alebo zle interpretuje nieCo, ¢o ste urobili
neobvyklym sposobom.

Suhlas zamestnanca, partnera, ¢lena, podporovatela, dobrovolnika ZSL:

Precital som si arozumiem ochrannej politike a kddexu bezpecnosti ZSL
a suhlasim s dodrziavanim uvedenych usmerneni.

Meno a priezvisko:
Podpis:

Datum:
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Formuldr na ohldsenie priestupku/incident

Datum/cas priestupku/incidentu

Informacie o dietati - poSkodenej osobe

Meno a priezvisko

Vek [ Datum narodenia

Ma zdravotné postihnutie alebo iné
znevyhodnenie / Specidlne potreby?

Pohlavie

Aky je Vas vztah k poSkodenému?

Dopliujuca informacia

Informdacie o ohlasujticej osobe

Meno a priezvisko ohlasovatela

Kontaktné udaje ohlasovatela

Detaily incidentu

Podrobnosti o incidente - miesto,
datum, cas...
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Kontaktné udaje vsSetkych o0s6b,
ktorych sa ohlasovany incident tyka,
alebo ho sposobili:

Podrobnosti o podniknutych
krokoch ( vratane kontaktu
s externymi organizaciami )

Informacie o ohlasujticej osobe
Vase meno

Vasa uloha

Emailova adresa

Telefonne Cislo

Nasledujuce vypifia vedtci ochrany ZSL

Potvrdenie o prijati bezpecnostnych
opatreni

Datum uzavretia pripadu

Tento formuldr odoslat na sekretariat@zsl.sk
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