Preteky Ziakov s intervalovym $tartom

www.kurzybezkovania.sk www.zsl.sk www.facebook.com/snowparkladova
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Pohar ZSL v behu na lyzZiach 21.1.2023 / Snow park Ladova Skola bezkovania Oravec

IOrganiza’tor

S poverenim Zvazu slovenského lyZzovania Snow Park Ladova
v spolupraci so Skola bezkovania Oravec

IMiesto a datum pretekov

Snow Park Ladova 21.1.2023

IKanceIéria pretekov
Farma na Samelovej luke,
Dobsinska fadova jaskyna 15, 04971

Prezentacia a porada veducich druZzstiev — onlineg; Kontakt: +421918 627 493

IOrga nizacny vybor

Riaditel pretekov (JURY) Stefan Oravec
Velitel trati (JURY) Martin Oravec
Sekretar Erika Hutnikova
Hlavny rozhodca Marcel Kollarik
Velitel kontrol Peter Oravec
Zdravotné zabezpecenie Rastislav Liptak
Funkciondri pretekov

TD ZSL (JURY) Matus Jancik

JPrihlasky a teastnici
Uzavierka prihlasok je vo Stvrtok 19. januara 2023 do 18:00.
Prihlasovaci formular na https://pretekaj.sk/sk/podujatia/2023ladova.

Organizator si vyhradzuje pravo neakceptovat prihlasky, ktoré nebudd kompletne vyplnené alebo
dorudené po uzavierke prihlagok. U¢astnici st povinni platni vyhlagku UVZ SR, ktorou sa nariaduju
opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k obmedzeniam hromadnych podujati.

IPravidIé

Preteky sa uskutocnia podla pravidiel FIS a predpisov pre bezecké lyZzovanie. Organizator siv pripade
potreby vyhradzuje pravo na zmenu harmonogramu tohto podujatia. VSetky zmeny budi zverejnené
na internetove] stranke www.zsl.sk.

IPrl’chod ucastnikov

Pri prichode na podujatie je veduci druzstiev povinny prezentovat vsetkych Uéastnikov a vyzdvihnut
Startové Cisla. V sucasnosti nie je potrebny PCR test ani iny doklad. Prosime o dodrZiavanie
hygienickych opatreni - Rusko-odstup-ruky/dezinfekcia.

IPa rkovanie

Bezplatné parkovanie na mieste


https://pretekaj.sk/sk/podujatia/2023ladova
http://www.zsl.sk/
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ICasov{/ harmonogram
Piatok, 20. januar 2023
14:00-15:30 Prezentdcia na tel.¢. +421 918 627 493
14:00 - 15:30 Oficidlny tréning

17:00-18:00 Porada veducich druZstiev — online - organizator zverejni program a Startové listiny
na pripomienkovanie vo WhatsApp skupine ZSL (link bude odoslany pred pretekmi)

Sobota, 21. januar 2023
Do 8:30 trate uzatvorené
8:30-9:55 Trate otvorené (len pre ucéastnikov)

8:30—-10:30 Preberanie Startovych Cisel v kanceldrii pretekov

11:00 Start Ziackych kategorii
M. Ziaci 2012+ 1 km klasicky intervalovy Start
Ml. Ziacky 2012+ 1 km klasicky intervalovy Start
M. Ziaci 2011 2 km klasicky intervalovy Start (2x 1 km)
Ml. Ziacky 2011 2 km klasicky intervalovy start (2x 1 km)
St. Ziaci 2010 3,2 km klasicky intervalovy Start (2x1,6km)
St. Zziacky 2010 3,2 km klasicky intervalovy Start (2x1,6 km)
St. Ziaci 2009 3,2 km klasicky intervalovy Start (2x1,6km)
St. ziacky 2009 3,2 km klasicky intervalovy Start (2x1,6km)
St. Ziaci 2008 3,2 km klasicky intervalovy Start (2x1,6km)
St. Zziacky 2008 3,2 km klasicky intervalovy start (2x1,6km)
Muzi OPEN 6,4 km volne hromadny Start (4x1,6 km)
Zeny OPEN 4,8 km volne hromadny Start (3x1,6 km)

13:30 Vyhlasenie vysledkov

IPopIatky
Ziaci Dospeli
Clen registrovany v ZSL / 1 $tart 7,-€ 10,- €
Clen neregistrovany v ZSL / 1 $tart 10,- € 12,- €

IOceﬁovanie

Prvi traja pretekari v kazdej kategérii bez ohladu na licenciu a narodnost ziskaju vecnt cenu.
Ocenovanie prebehne v silade s COVID opatreniami (zdkaz poddvania ruk a povinné rozostupy 2m).

IRézne

Usporiadatel si vyhradzuje pravo na zmeny rozpisu pretekov po dohode s VV ZSL v pripade
nepredvidanych okolnosti. Usporiadatel nezabezpecuje ubytovanie
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https://go0.gl/maps/hWKE3W7zjL61ANHS8
https://www.facebook.com/snowparkladova/
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