Zvaz slovenského lyzovania

CUS

REKLAMNE SLUZBY

ROSSIGNOL

lyziarskym klubom Ski klub Donovaly

pMYTO

organizuje

Ndazov podujatia:

1. kolo Pohar Ziakov ZSL, Nominacné preteky na medzinarodné podujatia

Stredisko: MYTO SKI &BIKE, Myto pod Dumbierom

Datum: 16.-17.1.2022
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Rozpis tréningu

l. Vieobecné ustanovenia

Usporiadatel:

Zvaz slovenského lyZovania

Technické

zabezpecenie:

Ski klub Donovaly

Datum: 16.-17.1.2022

Miesto: MYTO SKI &BIKE, Myto pod Dumbierom
Prihlasky: www.casomierapt.sk

Uzavierka 14. 1. 2022 o0 20:00hod

prihlasok:

Informacie:

jaro.midriak@gmail.com

Prezentiacia:

15.1.2022 Do 15.00 hod v den prezentacie je poverena osoba klubu povinna

skontrolovat zoznam prihlasenych pretekarov na www.casomierapt.sk a o

pripadnych zmenach informovat spracovatela vysledkov:

toman@casomierapt.sk

Porada trénerov:

15. 1. 2022 0 19:00 h — porada cez TEAMS, link bude zaslany do whatsapp

skupiny.

Informacna
skupina

Whatsapp:

Myto-trening 16.-17. 1.

Skupina vo WhatsApp

K tejto skupine sa mozete pripojit
naskenovanim tohto QR kédu pomocou
fotoaparatu vo WhatsApp

Galvaniho 16617/17A,

821 04 Bratislava-Ruzinov

Zvaz slovenského lyZovania, 0.z.
+421 907 107 943
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http://www.casomierapt.sk/

Informacny kandl whatsapp skupina, ziskate po nascanovani QR kédu.
V skupine budu poskytované potrebné informacie k priebehu meraného

tréningu.

Zrebovanie:

15.1.2022 0 18:00 h

Ubytovanie,

stravovanie:

Individualne

Zdravotna sluzba:

Horska zachranna sluzba

Vyhodnotenie:

1. - 3. miesto

Upozornenie:

Pretekari a ostatni Ucastnici sa zd¢astiuju pretekov a tréningov na vlastné
nebezpedie. Usporiadatel si vyhradzuje pravo na zmenu programu v pripade
nepriaznivych poveternostnych podmienok. Usporiadatel neprebera Ziadnu
zodpovednost za Urazy a Skody pocas tréningu a pretekov.

Za stratu Startovného Cisla uctujeme 20€.

Il. Technické ustanovenia

Predpis: Sutazny predpis ZSL
Disciplina: 16.1.2022 —-SL
17.1.2022 -GS
Kategorie: Starsi Ziaci, Starsie Ziacky, Mladsi Ziaci, MladSie Ziacky
Startovné: 9,- € kazda disciplina skipass 13 € + 3 € zaloha os/den

Platba za Startovné

IBAN: SK60 0900 0000 0051 3667 4760
platbu oznadit v tvare: Startovné + nazov klubu alebo pretekara

potvrdenie o platbe s rozpisom* zaslat na mail: jaro.midriak@gmail.com

Vleky: skipass 13 € + 3 € zaloha os/den zaplatit spoloéne so Startovnym.
Protesty: 15 min. po skonceni kola
Trat: MYTO SKI &BIKE, Myto pod Dumbierom

Parametre trate:

Veduci casomiery

a vysledkov:

FrantiSsek Toman

lll. Casovy harmonogram 16.1.2022 Slalom
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7:30-8:15 rozjazdenie (nad Startom na brany)

8:00 - 8:45 prehliadka trate 1.kolo mladsi Ziaci v jedne;j trati
prehliadka trate 1. kolo starsi Ziaci v druhej trati

posledny vstup na prehliadku 8:15

9:00 Start prvej pretekarky 1. kolo mladsie Ziacky
9:30 Start prvého pretekara 1. kolo mladsi Ziaci

10:00 Start prvej pretekarky 1. kolo starsie Ziacky
10:30 Start prvého pretekdra 1. kolo starsi Ziaci
11:00-11:45 prehliadka trate 2. kolo mladsi Ziaci v jedne;j trati

prehliadka trate 2. kolo starsi Ziaci v druhej trati

11:15 posledny vstup na trat.

12:15 Start prvej pretekarky 2. kolo mladsie ziacky
12:45 Start prvého pretekara 2. kolo mladsi Ziaci
13:15 Start prvej pretekarky 2. kolo starsie Ziacky
13:45 Start prvého pretekdra 2. kolo starsi Ziaci

Po skonceni tréningu bude kratka porada trénerov v priestore ciela

IV. €asovy harmonogram 17.1.2022 Obrovsky slalom

7:30-8:15 rozjazdenie na volno

8:00 - 8:45 prehliadka trate 1.kolo mladsi Ziaci v jedne;j trati
prehliadka trate 1. kolo starsi Ziaci v druhej trati

posledny vstup na prehliadku 8:15

9:00 Start prvej pretekarky 1. kolo mladsie Ziacky
9:30 Start prvého pretekara 1. kolo mladsi Ziaci
10:00 Start prvej pretekarky 1. kolo starsie Ziacky
10:30 Start prvého pretekara 1. kolo starsi Ziaci

11:00 —11:45 prehliadka trate 2. kolo starsi Ziaci v druhej trati

11:15 posledny vstup na trat.

12:15 Start prvej pretekarky 2. kolo starsie zZiacky
12:45 Start prvého pretekara 2. kolo starsi Ziaci
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Vysledky:

Online www.casomierapt.sk

CoviID 19

nariadenie

Hromadné podujatia do 18 rokov veku pricom vsetci Ucastnici hromadného
podujatia budu v rezime OTP. Z tohto dévodu sa na zaklade vyhlasky UVZSR
mozu podujatia zGcastnit iba Ucastnici do 18 rokov splfiajuci rezim OTP
(Sportovci) a tréneri, realizacné timy v rezime OP.

Dokumenty potrebné ku Covid opatreniam:

Supiska klubu (vytlacdena, vypisana, na odovzdanie),

Pisomné vyhlasenie o splneni podmienok rezimu OP a OTP (kazdy jeden

Gcéastnik podujatia) odovzdat kontrole pri vstupe do strediska.

V. Organizaény vybor

Predseda OV:

Pavol Chovaridk, Janka Staffenova

Riaditel pretekov:

Jaromir Midriak

Velitel trate:

Martin Sarik

Hlavny rozhodca:

Ur¢i sa na porade organizatorov

Veduci casomiery:

FrantiSek Toman

Hospodar:

Ivana Luhova

Technicky delegat:

Peter Zak

Autor trate:

Ur¢i sa na porade trénerov

*Vzor pre zaslanie rozpisu platby:

. pocet Startujuci pocet skipassov
datum a/9 € a/16 € suma
16.1.2022 SL 1 1 25,00 €
17.1.2022 GS 25,00 €
Spolu zaplatené na ucet: 50,00 €
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Pisomné vyhlasenie o splneni podmienky OP a zaroven vyhlasenie o bezpriznakovosti tc¢astnika
Sportového hromadného podujatia.

Pisomné vyhlasenie sa predklada s cielom zabezpecit bezpeéné prostredie na Sportovom
hromadnom podujati za U¢elom zaistenia bezpecénosti a ochrany zdravia Sportovcov, Sportovych
odbornikov a ostatnych ucéastnikov podujatia.
Meno a priezvisko:
Datum narodenia:
Kategoria:
Meno a priezvisko zakonného zastupcu:
*yyplfia sa len v pripade neplnoletého
Sportovca
E-mail:
Telefonicky kontakt:

vyhlasujem, Ze: (oznacte ,X“)
O Ucastnik nema ani jeden z nasledujicich priznakov: neprimerana Unava, bolest hlavy a tela, zvySena
telesna teplota, kozna vyrazka, znamky ochorenia dychacich ciest (nadcha, bolest hrdla, strata ¢uchu
a chuti, kasel, stazené dychanie), zndmky ochorenia traviaceho traktu (bolest brucha, vracanie,
hnacka),
O regiondlny Urad verejného zdravotnictva ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a
dorast ucastnikovi nenariadil karanténne opatrenie,
O ucastnik nebol v priebehu ostatnych 7 dni v izkom kontaktel s osobou pozitivnou na ochorenie
COVID-19,
O v pripade ak ucastnik bol za poslednych 14 dni v zahranici: a ma menej ako 12 rokov:
O si spolu s osobami Zijucimi v spolo¢nej domdacnosti po vstupe na Uzemie Slovenskej
republiky splnili povinnosti domacej izolacie 14 dni, alebo obdrzali negativny vysledok PCR
testu po 5-tom dni domacej izoldcie, alebo si uplatnuju status plne zaockovanych oséb
ak ma viac ako 12 rokov:
O si po vstupe na Uzemie Slovenskej republiky splnil povinnost domacej izolacie 14 dni, alebo
obdrzal negativny vysledok PCR testu po 5-tom dni domacej izoldcie, alebo si uplatiuje status
plne zaockovanej osoby, alebo spifia int vynimku z vyhlasky UVZSR pre vstup na Gzemie SR.
0 Som plne ockovana osoba
0 Som osoba po prekonani ochorenie Covid 19 v obdobi nie viac jako 180 dnami
0 Som testovana osoba, ktord je schopna sa preukazat negativnym vysledkom testu na ochorenie
COVID-19 nie starSim ako 72 hodin od odberu v pripade RT-PCR alebo LAMP testu alebo 48 hodin od
odberu v pripade antigénového testu

Som si vedomy, Ze v pripade zmeny zdravotného stavu a prejavovania vyssie uvedenych priznakov
ochorenia Uc¢astnik musi zostat doma a neméze sa podujatia zicastnit. Rovnako som si vedomy(a)
pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najma som si vedomy(3), Ze by som sa
dopustil(a) priestupku podla § 21 ods. 1 pism. f) zdkona ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch.

1) dzky kontakt sa Standardne povaZuje pri osobe, ktord mala osobny kontakt s pripadom COVID-19
do dvoch metrov dlhsie ako 15 minut, alebo fyzicky kontakt s pripadom COVID-19, alebo nechraneny
priamy kontakt s pripadom COVID-19 v uzavretom prostredi dlhsie ako 15 minut, alebo ¢innost
pracovnika prvej linie (zdravotnici, hasici, policajti a pod.) alebo inej osoby poskytujicej starostlivost

Galvaniho 16617/17A, Zvaz slovenského lyzovania, 0.z. sekretariat @zsl.sk
821 04 Bratislava-Ruzinov +421 907 107 943 www.zsl.sk



pripadu COVID-19 bez poutZitia odporucanych osobnych ochrannych prostriedkov (OOP). Za uzky
kontakt sa nepovaZuje osoba, ktord v zmysle definicie aktualne platnej vyhlasky UVZ SR nie je
povaZzovana za Uzky kontakt (Standardne osoba plne zaockovana alebo osoba, ktord prekonala
COVID-19).

2) za plne ockovanu osobu sa povazuje osoba:

a) najmenej 14 dni ale nie viac nez 12 mesiacov po aplikacii druhej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou,

b) najmenej 21 dni ale nie viac nez 12 mesiacov po aplikacii prvej davky oc¢kovacej latky proti
ochoreniu COVID 19 s jednoddvkovou schémou, alebo

c) najmenej 14 dni a nie viac neZz 12 mesiacov po aplikacii prvej davky oc¢kovacej latky proti ochoreniu
COVID-19, ak bola prva davka ockovania proti ochoreniu COVID-19 podanad v intervale do 180 dni od
prekonania ochorenia COVID-19

3) Osobou, ktora prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 driami sa rozumie
osoba, ktora vie uvedenu skutoc¢nost preukazat na zaklade pozitivheho vysledku RT-PCR testu; u deti
do 12 rokov aj na zaklade potvrdenia od vSeobecného lekara pre deti a dorast dietata vydaného na
zaklade pozitivneho antigénového testu vykonanom v mobilnom ockovacom mieste, vydaného do
15. novembra 2021.

podpis (zakonny zéstupca/plnolety uUcastnik)

SUPISKA KLUBU

Galvaniho 16617/17A, Zvaz slovenského lyzovania, 0.z. sekretariat @zsl.sk

821 04 Bratislava-Ruzinov +421 907 107 943 www.zsl.sk



pre moznosti zakupenia tréningovych listkov v lyZiarskom stredisku platna pre sez6nu 2021/22
Nazov klubu
Pocet pretekarov
Pocet trénerov
Pocet realizacny tim

Meno a priezvisko Tréner / Rok Telefénne ¢islo/ Email
$portovec/ | narodenia Pre Sportovcov
RT zakonny zastupca

Partneri podujatia Organizator
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PARTNERI ZSL Lentimex s.ro.
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