
Stratégia rozvoja tréningovej  infraštruktúry

Vízia a stratégia  Zväzu Slovenského lyžovania o.z.    

Lyžovanie a snowboarding sú náš ž ivotný štýl  
a  chceme ho šír iť .  

Poznámky Presenter
Poznámky prezentácie
Predstavenie Demokraticky zvazStrategia ktoru vam prezentujem je vysledkom takmer rocnej prace je schvalena VV a spravnou radou



Tréningové centrá  2023-2028

Definícia potreby:  vybudovať  tréningové centrá bez komerčných obmedzení, aby boli k dispozícii športovcom 
počas celej zimnej sezóny v čase medzi 8-17 hod., s osvetlením do 21 hod.

Dnes neexistujú lyžiarske športoviská s tréningovými možnosťami, okrem možností tréningu v rámci existujúcich 
stredísk cestovného ruchu, ktoré  sú výrazne obmedzené kvôli komerčnému využitiu a postavené len na dobrých 
medziľudských vzťahoch. 

1. Určenie počtu tréningových centier a  ich  lokalít

2. Forma spolupráce ZSL - samospráva – lyžiarsky klub – lyžiarske stredisko

3. Investícia 

4 . Financovanie

5.  Prevádzka - Udržateľnosť
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1. Určenie počtu tréningových centier a ich lokalít
Určenie počtu 

- počet aktívnych športovcov 1200 s priemerom 50 dní na snehu mimo ľadovcov  =   60 000 pretekár dní

- plánovaný rozvoj členskej základne nárast na  3 000 športovcov = 150 000 pretekár dní

- využiteľnosť / kapacita 1 tréningového centra 

- pre súčasné počty aktívnych športovcov je potrebné vybudovať 3 tréningové centrá pre alpské a 3 pre severské 

disciplíny 

Priemerný počet dní zimnej sezóny: 100
Počet tréningových tratí 3
Max počet detí na trať 25
Dĺžka tréningu (h) 2
Otváracie hodiny (umelé osvetlenie) 8- (12)
Teoretická maximálna denná kapacita 300 – (450)
Reálna obsadenosť   (menšie kluby, predĺžený tréning, 
choroby...) 80%
Vplyv počasia -15%
Skutočná denná kapacita 204- (306)
Skutočná ročná kapacita 20 400 - (30600)



1. Určenie počtu tréningových centier a  ich lokalít

Určenie lokality cez kľúčové parametre:

- údolná stanica 900 m.n.m v kombinácii so severnou - severovýchodnou orientáciou je kľúčovým 

faktorom pre prevádzku a dlhodobú udržateľnosť projektu,

- demografia počet obyvateľov do 30min autom a do 1 hodiny autom, dostupnosť a ekológia

- úroveň existujúcej doplnkovej infraštruktúry v stredisku cestovného ruchu konkrétne:  štatistické 

určenie  ubytovacej kapacity rôznej kvalitatívnej úrovne,  existujúce školské/komerčné  telocvične, 

posilňovne, bazén,  wellness centrá,  všetko nevyhnutné súčasti pre zabezpečenie kvalitného tréningového 

procesu, bez nutnosti ich výstavby majú svoju váhu v rozhodovacom procese
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1. Určenie počtu tréningových centier a ich  lokalít

Určenie lokality  kľúčové parametre:

- stredné internátne školstvo rôzneho zamerania nielen športového v lokalite tréningového centra s cieľom     

zabezpečiť plynulé kvalifikované vzdelávanie aj pre vrcholových juniorských športovcov, 

- vzťah k pozemkom, vlastníctvo alebo nájomná zmluva s dobou trvania min 10 rokov od kolaudácie tréningového 

centra,  

- možnosť vybudovať v rámci strediska aj  terénne prvky pre moderné disciplíny,

- stupeň ochrany prírody  z hľadiska termínov  povoľovacieho  procesu  pre tréningové centrá  a ich budúci rozvoj,

- ochota strediska spoluinvestovať.



1. Určenie počtu tréningových centier, ich lokalít  a možný konflikt záujmov

Tréningové centrá pre Alpské disciplíny:     

Poznámka: pre východ SR  do úvahy spadá aj Bachledka - Martin Paško (spoluvlastník strediska)

Deklarácia transparentnosti:

1. Zväz Slovenského lyžovania o.z. sa nepodieľa finančne na rozvoji tréningových centier

2. Všetky vstupné dáta overuje Útvar hodnoty za peniaze (MF SR) a Protimonopolný úrad

3.  Schvaľovanie prípadnej podpory prebieha naprieč viacerými inštitúciami  

4.  Prezident v prípade potreby rozhodnutí VV v téme Bachledka nebude hlasovať 

5.  Prezident nebude podpisovať prípadné súvisiace dokumenty 



2.   Forma spolupráce

ZSL:  všeobecný odborný garant, zmluvné rámce,  homologizácia FIS,  bezpečnosť FIS,  

Lokálny - domovský lyžiarsky klub: organizácia tréningových harmonogramov, organizácia podujatí

Samospráva OOCR: propagácia, podpora podujatí, školstvo, atď.

Lyžiarske stredisko:  spoluinvestor, prevádzkovateľ 
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3. Investícia – požiadavky, predmet financovania 

Základnou podmienkou je samostatná trať s možnosťou súčasného využitia minimálne tromi športovými klubmi.

Severské disciplíny

Okruh s povrchom pre celoročné využitie v šírke min 5,5 m,

hrubé terénne úpravy, zasnežovanie, osvetlenie, šatne,

klubový dom, digitálna infraštruktúra a technika na video

rozbory, časomiera, ochranné prvky, technika na úpravu tratí
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3. Investícia – požiadavky predmet financovania  

Základnou podmienkou je samostatná trať s možnosťou súčasného využitia minimálne tromi  športovými  klubmi.

Alpské disciplíny (detto Moderné)

Samostatná, od komerčnej časti strediska bezpečne

oddelená zjazdovka v šírke možnosti postavenia troch

obrovských slalomov vedľa seba.

Prepravné zariadenie samostatné, respektíve so

zabezpečeným vyhradením 50% kapacity pre

športovcov, hrubé terénne úpravy, zasnežovanie,

osvetlenie, dátová infraštruktúra a technika, časomiera,

ochranné prvky, šatne, klubový dom s možnosťou

videorozborov, technika na úpravu tratí.
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Príklad umiestnenia tréningového centra v lyžiarskom stredisku
Vrátna – SK

Tréningová zjazdovka č. 13 oddelená od komerčnej č. 4. Využíva 
spoločné prepravné zariadenie. 

FR
Tréningová zjazdovka bezpečne sieťou oddelená od komerčnej 

zóny. Využíva samostatné prepravné zariadenie. 

Tréningová zjazdovka bezpečne 
oddelená sieťou od komerčnej zóny.

Prepravné zariadenie samostatné pre 
tréningovú zjazdovku alebo spoločné so 
samostatným turniketom a nástupom.

Vysokokapacitné zasnežovanie, aby 
mohla byť zjazdovka zasnežená medzi 

prvými v stredisku. 

Dátová infraštruktúra.

Osvetlenie je bonusom.

Klubový dom s možnosťou video 
rozborov.
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4. Financovanie 
Alpské: 

Projektová príprava + inžiniering  Stredisko cestovného ruchu 

Investícia    Stredisko + štátna podpora 50:50 

Prevádzka Stredisko cestovného ruchu

Severské: 

Projektová príprava + inžiniering  Prevádzkovateľ (samospráva)

Investícia    Prevádzkovateľ + štátna podpora  20:80

Prevádzka  Prevádzkovateľ  + lokálny športový klub 

Moderné: 

Projektová príprava + inžiniering  Prevádzkovateľ (samospráva)

Investícia    Prevádzkovateľ + štátna podpora  50:50

Prevádzka  Prevádzkovateľ  + lokálny športový klub 
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Stratégia rozvoja národných tréningových centier

Severské disciplíny:

- Štrbské pleso 

- Skalka, Králiky, Látky

- Levoča

Alpské disciplíny : 

- Severozápad    Vrátna,  Martinské hole,

- Stred         Jasná , Skalka, 

- Východ     Bachledka

Návrh uznesenia: Konferencia ZSL 2025 schvaľuje aktualizáciu dokumentu „Stratégia rozvoja národných

tréningových centier v lyžovaní“ v predloženom znení.

Moderné disciplíny:

- Donovaly

Paradisciplíny:

- Kubínska hoľa
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