
	
  

 	
  

	
  
ZÁPIS	
  z	
  II.	
  zasadnutia	
  odbornej	
  metodickej	
  komisie	
  ZSL	
  OKM	
  

	
  
	
  

Termín	
  zasadnutia:	
  	
   	
  5.4.2023	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  10:00	
  –	
  17:30 

Miesto:	
  	
   Hotel	
  Europa,	
  Poprad	
  

Prítomní	
  členovia	
  orgánu:	
  	
   Dušan	
  Šimo,	
  Kamil	
  Povrazník,	
  Vladimír	
  Franko	
  

Prítomní	
  členovia	
  VV-­‐ZSL:	
  	
   Jana	
  Palovičová,	
  Michal	
  Molotta 

Prítomní	
  členovia	
  Se-­‐ZSL:	
  	
   Zuzana	
  Moravčíková	
  

Ospravedlnení:	
  	
   Kristián	
  Tomančík 

Hostia:	
  	
   	
  Janka	
  Štaffenová, Pavol	
  Chovaňák 

Predsedajúci:	
  	
   	
  Dušan	
  Šimo	
  

Zapisovateľ:	
  	
   	
  Dušan	
  Šimo	
  

Overovatelia:	
  	
   	
  Kamil	
  Povrazník,	
  Vladimír	
  Franko	
  

	
  	
  
PROGRAM:	
  	
  
	
  	
  
I	
  .	
  	
  	
  Kontrola	
  uznesení,	
  
II. 	
  Voľba	
  podpredsedu	
  OKM,	
  
III. 	
  Návrh	
  pracovnej	
  komisie	
  pre	
  tvorbu	
  učebných	
  osnov,	
  tematických	
  plánov,	
  obsahu	
  skúšobných	
  

protokolov,	
  vzdelávania	
  trénerov	
  a	
  inštruktorov,	
  
IV. 	
  Edičný	
  program	
  tvorby	
  vzdelávacích	
  materiálov,	
  
V. 	
  Návrh	
  pracovnej	
  komisie	
  pre	
  tvorbu	
  dlhodobého	
  systému	
  športovej	
  prípravy	
  v	
  zjazdovom	
  

lyžovaní,	
  
VI. 	
  Príprava	
  pracovno	
  -­‐	
  metodického	
  seminára	
  trénerov,	
  
VII. Stretnutie	
  so	
  zástupcami	
  komisii	
  U12,	
  U16,	
  U21,	
  	
  
VIII. Zriadenie	
  OKM	
  sekcií,	
  
IX. Finančný	
  rozpočet	
  OKM,	
  
X. Rôzne.	
  
K	
  bodu	
  1.	
  Kontrola	
  uznesení	
  

	
  	
  
Uznesenie	
   1/23:	
   Predseda	
   Komisie	
   vypracuje	
   návrh	
   na	
   doplnenie	
   štatútu.	
   Vypracovať	
   do	
   10	
   dní	
  
štatút	
  komisie	
  vzdelávania	
  talentovanej	
  mládeže.	
  

Splnené	
  

Uznesenie	
   2/23:	
   Komisia	
   doporučuje	
   manažérom	
   sekcií,	
   aby	
   iniciovali	
   vznik	
   sekciových	
   Komisií	
  
metodiky,	
  ktoré	
  pripravia	
  štruktúru	
  vzdelávania	
  pre	
  jednotlivé	
  sekcie.	
  	
  
Diskusia:	
  
KP	
  -­‐	
  centrálna	
  komisia	
  bude	
  ťažko	
  plniť	
  obsah	
  tohto	
  štatútu,	
  čl.	
  2,	
  bod	
  4.	
  Ako	
  sa	
  člen	
  komisie	
  môže	
  

vyjadrovať	
  za	
  AD	
  ku	
  obsahu	
  súťaží,	
  vzdelávania,	
  plánu	
  tvorby	
  športovej	
  prípravy	
  SSD.	
  
JŠ	
  -­‐	
  Preto	
  máme	
  odborníkov	
  v	
  komisiách,	
  no	
  stav	
  nie	
  je	
  postačujúci.	
  
VF	
  -­‐	
  odkaz	
  na	
  čl.	
  53-­‐54	
  	
  



	
  

 	
  

Ak	
   budú,	
   tí	
   ktorí	
   prídu	
   a	
   predložia	
   hotový	
  materiál	
   -­‐	
   môžme	
   ho	
   posúdiť.	
   V	
  metodickej	
   komisii	
   sa	
  
vieme	
  vo	
  všeobecnom	
  ponímaní	
  vyjadriť,	
  ale	
  v	
  jednotlivých	
  sekciách	
  by	
  mali	
  riešiť	
  svoje	
  odborné	
  veci	
  
samostatne	
  odborníci	
  v	
  sekcii.	
  
	
  
Trvá	
  (DŠ,	
  KP)	
  
	
  

Uznesenie	
   3/23:	
   Úloha:	
   Poverujeme	
   p.	
   Kristiána	
   Tomančíka	
   na	
   hľadanie	
   vhodných	
   kandidátov	
   na	
  
vzdelávanie	
  trénerov	
  v	
  spolupráci	
  s	
  Českým	
  lyžiarskym	
  zväzom.	
  	
  

Nesplnené,	
  bod	
  trvá	
  (KT)	
  

Uznesenie:	
  4/23:	
  Poveriť	
  predsedu	
  KM:	
  aby	
  nám	
  zmluvné	
  VŠ	
  predložili	
  tématické	
  plány	
  vzdelávania	
  
na	
  1.-­‐3.	
  Stupni.	
  

Splnené	
  

Diskusia:	
  

VF:	
  tiež	
  by	
  nám	
  mali	
  predložiť	
  metodický	
  plán,	
  aby	
  sme	
  vedeli	
  nadviazať.	
  My	
  nevieme,	
  o	
  čom	
  sa	
  tam	
  
oni	
   rozprávajú.	
  Na	
  VV	
  predložiť	
  obnovu	
  vzdelávania	
  na	
  FTVŠ	
  UK.	
  VF	
   -­‐	
   stretnutie	
  za	
  účasti	
  Dekanov.	
  
Navrhnúť	
  systém	
  vzdelávania	
  na	
  VŠ	
  -­‐	
  obe	
  fakulty.	
  	
  

Splnené	
  

Uznesenie:	
  5/23:	
  Poveruje	
  predsedu	
  OKM	
  požiadať	
  predsedu	
  vzdelevania	
  a	
  lektorov	
  (KV)	
  p.Molottu	
  
a	
   predsedov	
   výborov	
   sekcii	
   AD,	
   SD,	
   MD	
   o	
   spoločné	
   rokovanie	
   na	
   tému	
   forma,	
   štruktúra,	
   obsah	
  
vzdelávania,	
  spracovania	
  koncepcie,	
  obsahu	
  komisií,	
  sekcií	
  AD,	
  SD,	
  MD.	
  

Bod	
  trvá	
  (DŠ),	
  Termín:	
  do	
  17.4.2023,	
  Zodpovedný:	
  predseda	
  OKM	
  

	
  

Uznesenie	
  7/23:	
  

Predseda	
  KV	
  bude	
   informovať	
   zodpovedných	
  členov	
  ZSL	
   za	
   vzdelávanie	
   inštruktorov,	
   aby	
  predložili	
  
OKM	
   učebné	
   a	
   tematické	
   plány	
   tak,	
   ako	
   majú	
   byť	
   pripravené	
   -­‐	
   Snowsports(?).	
   Žiadať	
   záverečnú	
  
správu	
  +	
  finančné	
  vyrovnanie	
  -­‐	
  náklady/výnosy	
  na	
  konci	
  každého	
  kurzu.	
  	
  

Trvá	
  -­‐	
  čaká	
  sa	
  na	
  doručenie	
  (DŠ)	
  

Uznesenie	
  8/23:	
  

Komisia	
   vzdelávania	
   navrhuje	
   a	
   schvaľuje	
   účasť	
   členov	
   ZSL	
   na	
   medzinárodných	
   vzdelávacích	
  
aktivitách.	
   Účasť	
   hradí	
   z	
   vlastných	
   zdrojov.	
   Žiadame	
   preplatenie	
   nákladov	
   na	
   konferenciu	
   p.	
  
Povrazníka	
  v	
  Rakúsku.	
  	
  

Bod	
  trvá	
  –	
  čiastočná	
  refundácia	
  nákladov	
  (OKM)	
  

Uznesenie	
  9/23:	
  



	
  

 	
  

Spracovať	
  ročné	
  náklady	
  na	
  činnosť	
  OKM	
  a	
  predložiť	
  na	
  VV	
  ZSL.	
  	
  

Splnené,	
  zapracovávanie	
  pripomienok	
  -­‐	
  nové	
  uznesenie	
  (KP,	
  VF)	
  

Uznesenie	
  10/23:	
  

Predložiť	
  na	
  VV	
  ZSL	
  návrh	
  OKM	
  na	
  schválenie	
  povinnosti	
  vypracovať	
  v	
  jednotlivých	
  sekciách	
  učebný	
  
plán	
   a	
   k	
   tomu	
   aj	
   tematický	
   plán	
   vzdelávania,	
   v	
   zmysle	
   vyhlášky	
   Min.	
   školstva	
   z	
   18.2.2016	
   a	
   v	
  
spolupráci	
  s	
  OKM	
  dopracovať	
  spoločne	
  tematické	
  plány	
  pre	
  sekcie,	
  vzdelávanie	
  a	
  školenie	
  trénerov.	
  	
  

Nesplnené,	
  bod	
  trvá	
  do	
  30.4.2023	
  (DŠ)	
  

Uznesenie	
   11/23:	
  OKM	
  navrhuje	
   pripraviť	
   výber	
   autorov	
   pre	
   tvorbu	
   systému	
   športovej	
   prípravy	
   v	
  
zjazdovom	
  lyžovaní	
  a	
  ostatných	
  disciplínach.	
  	
  

Bod	
  trvá	
  (DŠ)	
  

Uznesenie	
  12/23:	
  

Predseda	
  KV	
  -­‐	
  Predložiť	
  návrh	
  o	
  náhrade	
  cestovného	
  a	
  náhrady	
  mzdy	
  počas	
  osobného	
  stretnutia	
  -­‐-­‐-­‐	
  
zasadnutie	
  (Poprad).	
  	
  

Splnené	
  (DŠ)	
  

Uznesenie	
  13/23:	
  

OKM	
   spracuje	
   a	
   zaradí	
   do	
   celkového	
   kontinuálneho	
   procesu	
   vzdelávania	
   „návrh	
   nového,	
  
moderného,	
   metodického	
   a	
   vzdelávacieho	
   procesu	
   v	
   oblasti	
   vzdelávania,	
   metodiky,	
   vedenia	
  
tréningového	
   procesu,	
   evidencie,	
   výchovy	
   a	
   vzdelávania	
   trénerov	
   v	
   lyžovaní,	
   aby	
   obsahom	
  
dokumentu	
   bolo	
   i	
   pracovné	
   zaradenie,	
   ktoré	
   obsiahne	
   i	
   oblasť	
   „Špeciálneho	
   vzdelávania“	
   stanoví	
  
presne	
   -­‐	
   vymedzí	
   pojem	
   špeciálne	
   vzdelávanie.	
   Predloží	
   uvedený	
   materiál	
   odbornej	
   verejnosti	
   a	
  
následne	
  VV	
  ZSL	
  na	
  prerokovania	
  prípadné	
  schválenie.	
  	
  

Trvá	
  (KP,	
  VF)	
  

K	
  bodu	
  II.	
  Voľba	
  podpredsedu	
  OKM 
Navrhnutý	
  Kamil	
  Povrazník	
  -­‐	
  áno,	
  prijíma.	
  Zvolený	
  2	
  z	
  3	
  za	
  (VF,	
  DŠ)	
  
	
  
K	
  bodu	
  III.	
  	
  Návrh	
  pracovnej	
  komisie	
  pre	
  tvorbu	
  učebných	
  osnov,	
  tematických	
  plánov,	
  obsahu	
  
skúšobných	
  protokolov,	
  vzdelávania	
  trénerov	
  a	
  inštruktorov	
  
	
  
KP	
   -­‐	
   jednotná	
   forma,	
   štruktúra	
  a	
  obsah	
  vzdelávania.	
  Navrhovaní	
   zástupcovia	
   -­‐	
   Ternavský,	
  Molotta,	
  
Šimo,	
  Povrazník,	
  zástupcovia	
  fakúlt	
  VŠ,	
  Král,	
  Zuzula,	
  Štrba	
  
VF:	
   Doplniť	
   časť	
   k	
  celkovému	
   kontinuálnemu	
   spracovanie	
   	
   materiálu	
   pre	
   ZSL	
   i	
  časť	
   tvorby	
   plánov,	
  
evidencie	
  a	
  kontroly	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  

 	
  

Uznesenie	
  14/2023	
  
Na	
  základe	
  štatútu	
  OKM	
  článok	
  2.	
  bod	
  1.	
  Pripraví	
  OKM	
  pre	
  sekcie	
  a	
  VV	
  návrh	
  na	
  zriadenie	
  odbornej	
  
skupiny	
   pre	
   tvorbu	
   programu	
   vzdelávania	
   trénerov.	
   V	
   spolupráci	
   so	
   sekciou	
   vzdelávania	
   (Michal	
  
Molotta).	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Termín:	
  30.4.2023	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Zodpovedný:	
  DŠ	
  
	
  
JP:	
  OKM	
  navrhuje	
   sekcii	
   	
   zriadenie	
   	
   odbornej	
   pracovnej	
   skupiny	
  pre	
   tvorbu	
   vzdelávania	
   trénerov	
   a	
  
inštruktorov	
   i	
  časť	
   tvorby	
  plánov	
  OH	
  cyklov	
  T	
  HŠ	
  a	
  RTC,	
   ich	
   	
  evidencie	
  a	
  kontroly	
   	
  a	
  povinnosti	
  viesť	
  
a	
  odovzdávať	
  	
  evidenciu	
  	
  plánu	
  a	
  vyhodnotenia	
  RTC.	
  	
  
Doriešiť	
  formu.	
  
Žiadame,	
  aby	
  bol	
  zápis	
  rozoslaný	
  všetkým	
  účastníkom	
  (manažéri	
  sekcií,	
  GS,	
  Molotta,	
  Štaffenová).	
  

	
  
K	
  bodu	
  IV.	
  	
  Edičný	
  program	
  tvorby	
  vzdelávacích	
  materiálov	
  

	
  
Diskusia:	
  
	
  
KP:	
   predstavil	
   existujúce	
   domáce	
   i	
   zahraničné	
   publikácie	
   zaoberajúce	
   sa	
   metodikou	
   zjazdového	
  
lyžovania.	
  	
  
Navrhol,	
  aby	
  súčasťou	
  edičného	
  programu	
  podporujúceho	
  vzdelávanie	
  trénerov	
  a	
  inštruktorov	
  boli:	
  
1.	
  	
  publikácie	
  od	
  domácích	
  autorov.	
  (Blahútová,	
  Povrazník,	
  iné),	
  
2.	
  ďalšou	
   formou	
  edičního	
  programu	
  by	
  mali	
  byť	
  metodické	
   listy	
  a	
  preklady	
  zahraničních	
  článkov	
  a	
  
publikácií,	
  
3.	
  	
  príspevky	
  trénerov	
  na	
  stránke	
  ZSL,	
  (rubrika	
  metodika),	
  
4.	
  prednášky	
  na	
  vzdelávaní	
  v	
  Power	
  Pointe,	
  
	
  	
  
ZM:	
  Všetky	
  metodické	
  materiály	
  môžu	
  byť	
  zverejnené	
  na	
  zväzovej	
  stránke	
  po	
  recenzii	
  OKM.	
  Forma	
  
bude	
   doladená	
   zo	
   sekretariátu.	
   Návrh	
   -­‐	
   na	
   záložke	
   na	
   webovej	
   záložke	
   zväzu.	
   Dávať	
   sekcii	
   na	
  
vedomie.	
  	
  
	
  
Uznesenie	
  15/2023	
  
OKM	
   dlhodobo	
   sleduje	
   realizáciu	
   navrhnutého	
   edičného	
   programu	
   vzdelávania	
   trénerov	
   a	
  
inštruktorov.	
  Podlieha	
  to	
  odbornej	
  recenzii	
  OKM	
  formu	
  a	
  na	
  vedomie	
  ide	
  príslušnej	
  sekcii.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Termín:	
  priebežne	
  	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zodpovedný:	
  predseda	
  	
  
	
  
	
  
 K	
  bodu	
  V.	
  	
  Návrh	
  pracovnej	
  komisie	
  pre	
  tvorbu	
  dlhodobého	
  systému	
  športovej	
  prípravy	
  
v	
  zjazdovom	
  lyžovaní 
	
  
Diskusia:	
  
KP.	
  Informoval	
  prítomných	
  o	
  existujúcich	
  plánoch	
  dlhodobej	
  športovej	
  prípravy	
  (Slovensko,	
  Rakúsko,	
  	
  
Nemecko,	
  Kanada,	
  Francúzsko,	
  Česko,	
  USA,..)	
  
Uviedol,	
  že	
  komplexný	
  plán	
  dlhodobej	
  športovej	
  prípravy	
  pre	
  deti,	
  mládež	
  už	
  bol	
  vytvorený	
  
na	
  podnet	
  Ministerstva	
  školstva	
  a	
  bolo	
  by	
  vhodné	
  ho	
  aktualizovať	
  podľa	
  najnovších	
  poznatkov	
  
v	
  oblasti	
  športovej	
  prípravy.	
  



	
  

 	
  

Predniesol	
   návrh	
   uvažovaných	
   členov	
   odbornej	
   skupiny	
   pre	
   tvorbu	
   dokumetu:	
   Povrazník,	
   Franko,	
  
Šimo,	
  Kekeli,	
  Beňačka,	
  Gurský,	
  Murín,	
  Král,	
  Iľanovský,	
  Zuzula,	
  UMB,	
  FTVŠ.	
  
Postup	
  aktivácie	
  skupiny:	
  
1.	
  Oficiálne	
  oslovenie	
  a	
  požiadanie	
  o	
  spoluprácu	
  (ZSL).	
  
2.	
  Schválenie	
  členov	
  sekciou	
  a	
  VV	
  
3.	
  Finančné	
  podmienky:	
  
4.	
  Termín	
  stretnutia:	
  	
  
5.	
  Návrh	
  štruktúry	
  dokumenty:	
  
6.	
  Recenzie	
  dokumentu:	
  
7.	
  Informovanie	
  predsedov	
  Komisií	
  U	
  o	
  dokumente	
  
8.	
  Vydanie	
  záväzného	
  dokumentu:	
  
	
  
Ostatné	
   sekcie	
  musia	
   pracovať	
   na	
   štruktúre	
   a	
   obsahu	
   s	
  vlastnými	
   odborníkmi.	
   OKM	
   ZSL	
   dodá	
   len	
  
predlohu	
  pre	
  Formu	
  dokumetu.	
  
	
  
Uznesenie	
  16/2023	
  
Na	
  základe	
  štatútu	
  OKM	
  článok	
  2.	
  bod	
  1.	
  Pripraví	
  OKM	
  pre	
  sekcie	
  a	
  VV	
  návrh	
  na	
  zriadenie	
  odbornej	
  
skupiny	
   pre	
   tvorbu	
   programu	
   vzdelávania	
   trénerov.	
   V	
   spolupráci	
   so	
   sekciou	
   vzdelávania	
   (Michal	
  
Molotta).	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Termín:	
  do	
  30.4.2023	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zodpovední:	
  členovia	
  OKM	
  

	
  
Uznesenie	
  17/2023	
  	
  
Vyzvať	
  sekcie	
  MD,	
  SSD	
  k	
  vytvoreniu	
  odbornej	
  skupiny	
  pre	
  tvorbu	
  programu	
  vzdelávania	
  trénerov	
  a	
  
inštruktorov.	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Termín:	
  do	
  30.4.2023	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zodpovední:	
  členovia	
  OKM	
  

	
  
K	
  bodu	
  VI.	
  Príprava	
  pracovno	
  -­‐	
  metodického	
  seminára	
  trénerov	
  
	
  
Diskusia:	
  
	
  
KP:	
   Informoval	
   OKM	
   o	
   pripravovanom	
   obsahu	
   seminára	
   s	
   Magonim,	
   (+	
   účastník	
   Adam	
   Žampa).	
  
Trvanie	
   2	
   dni.	
   Obsah	
   -­‐	
   doobeda	
   na	
   snehu,	
   poobede	
   analýza,	
   diskusia.	
   Termín	
   ?	
   Finančná	
   podpora	
  
ZSL?	
  
Lektorský	
  zbor	
  (komisia	
  vzdelávania):	
  Koliduje	
  s	
  termínom	
  kurzu	
  Timoteja	
  Zuzulu.	
  
Seminár	
  s	
  Magonim	
  zrušený!	
  
	
  
VF:	
   Odporúča	
   pred	
   	
   spracovaním	
   	
   plánu	
   vzdelávania	
   rozoslať	
   návrh	
   na	
   Odborné	
   komisie	
   ZSL	
   na	
  
prípadne	
  korektúry	
  a	
  doplnenia	
  .	
  Ak	
  sa	
  tak	
  stane	
  vyhneme	
  sa	
  kolízii	
  termínov	
  	
  	
  
	
  
Uznesenie	
  18/2023	
  
OKM	
   odporúča	
   sekciám	
   a	
   VV	
   zlepšiť	
   komunikáciu	
   v	
  oblasti	
   prípravy	
   metodických	
   aktivít	
   inými	
  
subjektmi	
  ako	
  je	
  OKM.	
  Uložiť	
  z	
  VV	
  jednotlivým	
  sekciám	
  povinnosť	
  tvoriť	
  HŠ	
  RTC	
  a	
  viesť	
  evidenciu	
  RTC	
  
a	
  ich	
  pravidelné	
  ročné	
  vyhodnotenie.	
  To	
  by	
  malo	
  byť	
  súčasťou	
  jednotného	
  plánu	
  športovej	
  prípravy.	
  

Termín:	
  30.4.2023	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zodpovedný:	
  DŠ	
  



	
  

 	
  

 
	
  

K	
  bodu	
  VII.	
  Stretnutie	
  so	
  zástupcami	
  komisii	
  U12,	
  U16,	
  U21	
  
 

Diskusia:	
  
DŠ:	
  (U12,	
  U16	
  od	
  dnes	
  pravdepodobne	
  dostal	
  na	
  starosti	
  napriek	
  konfliktu	
  záujmov	
  Pavol	
  Chovaňák)	
  
Stretnutie	
   so	
   zástupcami	
   (predsedami)	
   komisií	
   U10-­‐	
   U21,	
   resp.	
   TR	
   AD.	
   i	
  povinnosti	
   evidencie	
  
a	
  vyhodnocovania,	
  ktorý	
  bude	
  odsúhlasený.	
  Dlhodobý	
  program	
  prípravy	
  talentovanej	
  mládeže.	
  
	
  
KP:	
  Do	
  10.5.	
  2023	
  pripraviť	
   stretnutie	
   s	
  predsedami	
  pracovných	
  komisií	
   	
  U12,	
  U16,	
  U21?	
   (ak	
  bude	
  
funkčná)	
  Sprocesovať,	
  aby	
  sa	
  skupiny	
  prepojili.	
  	
  
	
  
VF:	
  Predstavíme	
  členom	
  sekcií	
  záväzný	
  materiál,	
  vrátane	
  dlhodobého	
  zámeru	
  4	
  ročnej	
  štruktúry	
  RD	
  
OH	
  cyklu	
  a	
  RTC	
  ?	
  
	
  
Uznesenie	
  19/2023	
  
Pripraviť	
  stretnutie	
  s	
  predsedami	
  pracovných	
  komisií	
  	
  U12,	
  U16,	
  U21?	
  Sprocesovať,	
  aby	
  sa	
  /skupiny/	
  	
  
predsedovia	
  U	
  	
  pripojili	
  k	
  posudzovaniu	
  tvorby	
  materiálov	
  a	
  systému	
  riadenia	
  	
  a	
  štruktúry	
  RD	
  	
  
Pripraviť	
   stretnutie	
   pracovnej	
   skupiny	
   pre	
   prípravu	
   projektu	
   dlhodobej	
   športovej	
   prípravy	
  
s	
  predsedami	
  komisií	
  U.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Termín	
  :	
  do	
  10.5.2023	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zodpovední:	
  VF,	
  KP	
  

 
 

K	
  bodu	
  VIII.	
  Zriadenie	
  OKM	
  sekcií	
  
 

Diskusia:	
  
Prebehla	
  diskusia	
  o	
  potrebe	
  metodickách	
  komisií	
  pre	
  jednotlivých	
  sekcie.	
  
Informovať	
  sa	
  o	
  názore	
  sekcií	
  k	
  zriadeniu	
  sekciových	
  odborných	
  komisií	
  metodiky.	
  Alebo	
  žiadať,	
  aby	
  
nám	
   ho	
   predložili	
   v	
   prípade,	
   že	
   sekcie	
  majú	
   vypracovaný	
   plán	
   dlhodobej	
   športovej	
   prípravy,	
   resp.	
  
vzdelávania,	
   prosíme	
   o	
   predloženie	
   o	
   spripomienkovania.	
   Návrh	
   -­‐	
   diskusia	
   so	
   sekciami	
   o	
   tejto	
  
možnosti,	
  bez	
  termínu	
  -­‐	
  otvoriť	
  diskusiu.	
  
	
  
Uznesenie	
  20/2023	
  
Požiadať	
  predsedov,	
  managerov	
  	
  sekcií	
  o	
  informáciu	
  či	
  potrebujú	
  metodické	
  komisie.	
  
 

 
K	
  bodu	
  IX.	
  Finančný	
  rozpočet	
  OKM	
  

 
Diskusia:	
  
KP:	
  predložil	
  svoj	
  návrh	
  rozpočtu	
  OKM.	
  	
  
VF:	
  predložil	
  svoj	
  návrh	
  rozpočtu	
  
Prebehla	
  diskusia	
  o	
  novej	
  redukcii	
  a	
  revízii	
  navrhovaných	
  rozpočtov	
  v	
  spolupráci	
  s	
  Molottom.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  

 	
  

Uznesenie	
  21/2023	
  
OKM	
   upraví	
   rozpočet	
   	
   -­‐	
   pripraví	
   nový	
   návrh	
   rozpočtu	
   v	
   zmysle	
   pripomienok,	
   resp.	
   zosúladí	
   návrh	
  
rozpočtu	
  s	
  lektorským	
  zborom	
  (sekcia	
  vzdelávania	
  -­‐	
  Molotta	
  a	
  spol.)	
  vzdelávania	
  a	
  predloží	
  na	
  sekciu.	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Termín:	
  9.4.2023	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zodpovední:	
  Šimo,	
  Franko	
  a	
  Molotta	
  

 
 

 
K	
  bodu	
  X.	
  Rôzne	
  

 
Dlhodobý	
  koncept,	
  výkonnový	
  štandard	
  
	
  
Uznesenie	
  22/2023	
  	
  
Komisia	
  OMK	
  žiada	
  sekciu	
  a	
  VV	
  o	
  informáciu	
  k	
  	
  predbežnej	
  výške	
  rozpočtu	
  ZSL	
  v	
  kolonke	
  vzdelávanie	
  
a	
  odborné	
  komisie.	
  	
  
	
  
Pripomienkovanie	
  NK,	
  SP,	
  KP	
  
Diskusia:	
  	
  
Funkcia	
  OKM	
  ZSL	
  (pozri	
  štatút	
  OKM)	
  
KP:	
   predstavil	
   svoje	
   pripomienky	
   k	
  všetkým	
   materiálom.	
   návrh:	
   Výber	
   -­‐	
   reprezentácia	
   žiakov	
   (10	
  
dievčat/chlapcov?)	
  reprezentácia	
  U14/U16	
  
Oponentúry:	
  
Lyžovanie	
  na	
  tráve	
  do	
  31.3.	
  dostali	
  výzvu	
  na	
  predkladanie	
  oponentúr	
  HŠP	
  a	
  RTC.	
  HŠP	
  ujednotené	
  pre	
  
NŠC,	
  Ministerstvo,	
  Dukla	
  -­‐	
  jeden	
  formulár,	
  ktorý	
  je	
  navrhnutý.	
  
Kamil	
  Povrazník	
  a	
  Vlado	
  Franko	
   -­‐	
  oponentúry	
   -­‐	
   sú	
  ochotní	
  oponovať,	
  potrebujú	
  vedieť	
  podmienky,	
  
dátumy,	
   dokumenty	
   k	
   oponentúram,	
   resp.	
   potrebné	
   dokumenty	
   na	
   prípravu	
   oponentúry	
   -­‐	
   dodajú	
  
sekcie.	
  	
  
	
  
Uznesenie	
  23/2023:	
  	
  	
  
OKM	
  poveruje	
  pp.	
  Povrazníka	
  a	
  Franka	
  k	
  účasti	
  na	
  oponentúrach	
  sekcie	
  lyžovania	
  na	
  tráve.	
  
	
  
Návrh	
  testovania	
  -­‐	
  testovacej	
  batérie	
  	
  
	
  
Diskusia:	
  	
  
KP:	
   predstavil	
   analýzu	
   testov	
   v	
  iných	
   krajinách	
   a	
   návrh	
   nových	
   testov	
   do	
   systému	
   dlhodobej	
  
športovej	
  prípravy	
  zohľadňujúcich:	
  
1.	
  náväznosť	
  testov	
  pre	
  všetky	
  kategórie	
  
2.	
  vysoké	
  kritérium	
  spoľahlivosti	
  a	
  presnosti	
  	
  
3.	
  vysoká	
  výpovedná	
  hodnota	
  o	
  kvalite	
  štruktúry	
  sily	
  	
  
4.	
  relevantný	
  výber	
  testov	
  vzhľadom	
  na	
  športovú	
  disciplínu	
  
Priložiť	
  tabuľku	
  navrhovaných	
  testov.	
  
VF:	
   Informovať	
   manažérov	
   sekcií	
   o	
   termíne	
   predloženia	
   HŠP	
   a	
   RTC	
   	
   členov	
   RD	
   pre	
   členov	
  
oponentných	
  komisií,	
  ktoré	
  zriadia	
  sekcie	
  s	
  prísnym	
  rešpektovaním	
  odbornosti	
  ich	
  členov,	
  resp.	
  určia	
  
zástupcov	
  sekcií	
  pre	
  rezortné	
  oponentúry	
  (Dukla,	
  NŠC,	
  ŠKP	
  -­‐	
  Polícia…)	
  	
  
Požiadať	
   šéfov	
   sekcií,	
   nech	
   pripravia	
   trénerov	
   RD	
   na	
   to,	
   aby	
   vyžiadali	
   tréningové	
   plány	
   RTC	
   v	
  
akejkoľvek	
  podobe	
  do	
  napr.	
  do	
  1.5.2023	
  (budú	
  už	
  konštituované	
  RD)	
  
	
  



	
  

 	
  

KP	
  -­‐	
  Návrh	
  na	
  prerozdelenie	
  finančnej	
  podpory	
  členom	
  RD:	
  
50%	
  oprávnenej	
  sumy	
  za	
  výsledky	
  v	
  uplynulej	
  sezóne	
  
15%	
  zostávajúcej	
  sumy	
  za	
  účasť	
  na	
  	
  I.	
  a	
  II.	
  kondičnom	
  testovaní	
  	
  
15%	
  zostávajúcej	
  sumy	
  za	
  účasť	
  na	
  dvoch	
  spoločných	
  sústredeniach	
  
10%	
  zostávajúcej	
  sumy	
  predkladanie	
  tréningového	
  denníka	
  
10%	
  zostávajúcej	
  sumy	
  za	
  účasť	
  na	
  oponentúrach	
  uplynulej	
  sezóny	
  	
  
Ak	
   sa	
   systémových	
   aktivitách	
   projektu	
   športovej	
   prípravy	
   ZSL	
   nezúčastnia	
   dotácia	
   prináleží	
  
športovcom	
  ,ktorí	
  rešpektujú	
  activity	
  ZSL	
  
	
  
Uznesenie	
  24/2023	
  
OKM	
   navrhuje	
   VV	
   a	
   manažérom	
   sekcií	
   vyžadovať	
   pri	
   výberových	
   konaniach	
   odbornosť	
   členov	
  
výberových	
  komisií	
  a	
  účasť	
  člena	
  OKM.	
  
	
  
Uznesenie	
  25/2023	
  
OKM	
  -­‐	
  sa	
  vyhraňuje	
  voči	
  vytýkaciemu	
  listu	
  predsedovi	
  komisie	
  p.	
  Dušanovi	
  Šimovi	
  počas	
  jeho	
  účasti	
  
na	
  vzdelávaní	
  TAD1	
  v	
  Jasnej	
  v	
  decembri	
  2022.	
  	
  
OKM	
   navrhuje	
   opätovné	
   prerokovanie	
   konkrétneho	
   vytýkajúceho	
   listu,	
   pretože	
   nebol	
   dodržaný	
  
disciplinárny	
   postup	
   +	
   spracovanie	
   disciplinárneho	
   poriadku.	
   V	
   prípade	
   ak	
   spracovaný	
   je,	
   nie	
   je	
  
zverejnený.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Termín:	
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  Zodpovedný:	
  Franko	
  

 
 

 
K	
  bodu	
  XI.	
  Záver	
  	
  

	
  	
  
Kontrola	
  novoprijatých	
  uznesení.	
  

Predsedajúci	
  D.	
  Šimo	
  	
  ukončil	
  rokovanie	
  a	
  poďakoval	
  prítomným	
  za	
  účasť	
  a	
  spoluprácu, poďakoval	
  	
  
za	
  účasť	
  a	
  pozornosť.	
  	
  

	
  
Zapísal	
  predseda	
  OKM	
  dňa	
  :	
   	
   	
   	
   	
   5.4.2023	
  
Pripomienky	
  K.	
  Povrazník	
  dňa:	
  	
   	
   	
   	
   	
   6.4.2023 
Doplnenie	
  V.	
  Franko	
  dňa	
  :	
  	
   	
   	
   	
   	
   7.4.2023	
  	
  
	
  	
  
 

Podpis	
  predsedajúci:	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
    
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   D.	
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Podpis	
  Overujúceho:	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
   _____________________________	
  	
  

K.	
  Povrazník	
  	
  


