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1. Podmienky ucasti v stt'azi Pohar ZSL v behoch na kolieskovych lyziach

Tento Sutazny predpis Zvazu slovenského lyZzovania pre preteky v behu na
kolieskovych lyziach nadvazuje na nadriadené FIS pravidla pre behy na lyziach a pre
behy na kolieskovych lyziach.

V tomto predpise sa muzsky rod, pouzity v suvislosti s akoukolvek fyzickou
osobou (napriklad podstatné mena ako Sportovec, lektor, inStruktor, tréner, riaditel,
prezident, funkcionar, rozhodca alebo kandidat, alebo zamena ako on, oni alebo im),
bude chdpat' tak, ze zahfna zaroven Zensky rod, pokial nie je v konkrétnom pripade
uvedené inak.

Pokial nie je vyslovne pisomne uvedené inak, na ucely aplikacie tohto predpisu
sa rozumie kalenddarny rok zacinajuci sa 1. januara a konciaci sa 31. decembra.

Pokial nie je vyslovne pisomne uvedené inak, na ucely aplikacie tohto predpisu
sa rozumie sUtazna sezoéna, alebo sutazné obdobie zacinajuce sa 1. maja a konciace
sa 30. aprila.

Na zaklade rozhodnutia FIS Council, vychadzajuc 2z odporucani
Medzindrodného olympijského vyboru a v zaujme integrity globalnych Sportovych
sutazi, Zvaz slovenského lyZzovania nepodporuje ucast’ ruskych a bieloruskych
Sportovcov na podujatiach ZSL a FIS podujatiach s kddexom Slovenskej republiky.

Podmienky ucasti v sutazi ZSL:

a) sutaze ZSL sa mozu zucastnit’ vylu€ne Sportovci registrovani v ZSL alebo
Sportovci z inych zahrani¢nych clenskych zvazov FIS.

b) Sportovec registrovany v ZSL, musi mat’ splnené ¢lenské povinnosti voéi ZSL
ku dnu konania pretekov (uhradeny roény ¢lensky prispevok jednotlivca).

c) Sportovy klub, v ktorom je 3portovec registrovany, musi mat’ uhradeny ¢lensky
prispevok na ¢innost’ ZSL.

Za spravnost’ a splnenie vysSie uvedenych podmienok zodpoveda vysielajuca
zlozka (klubjoddiel, fyzickd osoba). Pretekdar, ktory nespifha vy3sie uvedené
podmienky a), b) nie je a nesmie byt Zrebovany a ani bodovo hodnoteny. Identicky
pretekar, ktorého klub nespifia podmienku pismena c) tohto &lanku nie je a nesmie
byt Zrebovany a ani bodovo hodnoteny. Okrem sutaze Pohar ZSL sa m6zu Sportovci
zucastnit’ aj pretekov v kategdrii Ziactvo (vid. ¢l. 5.4 tohto predpisu) a v kategorii
OPEN (vid. ¢l. 5.5 tohto predpisu).

V zaujme ochrany zdravia mladistvych Sportovcov je doérazne odporucané
absolvovanie telovychovnej prehliadky u Sportového lekara pred zacatim sutaze a
dodrziavanie bezpecnostnych predpisov.
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2.

Organizdacia podujati

Pohar ZSL a Majstrovstva SR su celoStatna sutaz v behoch na kolieskovych

lyziach podla prislusnej vekovej kategdrie, organizovana Zvazom slovenského
lyZzovania (dalej len ZSL). Struktiru a rozsah tejto sitaZe uréuje vedenie ZSL
prostrednictvom tohto predpisu ZSL. Sutaz je organizovana ako viackolova séria
pretekov, kde jedno (1) kolo predstavuje jedny (1) preteky. Preteky vsetkych
kategdrii sa konaju spolo¢ne na jednom (1) mieste pokial to umoznuju technické
podmienky bezkarskej infrastruktury. V jeden (1) pretekovy den sa m6zu uskutolnit’
maximalne dva (2) kola pretekov.

3.

Povinnosti usporiadatela podujatia

. Uzatvorit’ a dodrzat’ vSetky ustanovenia vyplyvajuce zo zmluvy o usporiadani

podujatia medzi usporiadatel'om a ZSL.

. Zverejnit’ minimalne 10 dni pred uskutoCnenim pretekov rozpis podujatia

(propozicie), schvéleny Sportovo — technickym riaditel'om ZSL na webovom sidle
ZSL. Propozicie musia obsahovat' ustanovenia podla ¢lanku 3.1 tohto predpisu.

. Ak sa planované podujatie nemo6ze z roéznych pric¢in uskutocnit’' v péovodnom

termine alebo na pévodnom mieste, je usporiadatel povinny tuto zmenu
prerokovat’ a dat’ schvalit’ Sportovo - technickému riaditel'ovi ZSL minimalne
Styri (4) dni pred uskutoénenim podujatia. Sportovo technicky riaditel’ ZSL je
povinny najneskor Styri (4) dni pred uskutocnenim podujatia zverejnit' zmeny v
kalendari na webovom sidle ZSL. Az po dohode s tymto pracovnikom vykona
usporiadatel’ vSetky potrebné opatrenia - informuje zastupcov prihlasenych
pretekarov a vsetkych delegovanych funkcionarov pre dané preteky. V pripade,
Ze sa meni iba miesto konania a usporiadatel’ sa nemeni, postacuje strucna
informdcia s novymi ¢asovymi udajmi (prezentdcia, tréning, porada). Ak sa vsak
meni usporiadatel’ je potrebné vydat' nové propozicie pre podujatie. VSetky
informacie tykajuce sa prelozeni alebo zruSeni pretekov musia byt zverejnené
na webovom sidle ZSL. Terminy podl'a terminovej listiny pre sutazné obdobie su
zavazné.

. Prevziat'reklamné predmety (bannery, vlajky, putace, a pod) pre propagaciu ZSL

a jeho partnerov, a zabezpecit' ich viditel'né rozmiestnenie v priestore ciela a v
priestore vyhlasovania vysledkov, podl'a pokynov povereného zastupcu ZSL.

. Skontrolovat’ den pred pretekmi v sulade s propoziciami, uhrady jednotlivych

ucastnikov podujatia (Startovné) a informovat' riaditela podujatia o splneni
podmienok ucasti v pretekoch.

. Organizovat' den pred kazdymi pretekmi poradu ¢lenov sitazného vyboru (Jury)

ku priebehu pripravy pretekov (Casovy rozpis, Startova listina a iné organizaéné
pokyny) prezencnou, alebo online formou.

. Pre finale sut'aze Pohar ZSL organizacne zabezpecit'a vyhlasit' celkové vysledky

sutaze.
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8. Zverejnit' konanie pretekov prostrednictvom web stranky ZSL najneskoér dva (2)
tyZzdne pred terminom podujatia.

9. Usporiadatel’ je povinny zaistit' pocas doby trvania pretekov dostatocné
zdravotné zabezpecenie, pre zaistenie prvej pomoci a pripadnd dopravu
pacientov do najblizSieho zdravotnickeho zariadenia.

10.

Usporiadatel’ je povinny zaistit' pocas doby trvania pretekov pritomnost’

policie, ak je to nutné.

3.1 Rozpis podujatia (propozicie)
Propozicie k podujatiu musia obsahovat' nasledovné povinné ustanovenia:

nazov, miesto a termin podujatia, spolu s udajmi o polohe trati a najlepsej
pristupnosti k nim,

technické udaje jednotlivych disciplin a ucastnicke podmienky,

zlozenie sutazného vyboru podujatia (Jury) riaditel’ pretekov, technicky
delegat, zastupca ZSL,

zloZenie organiza¢ného vyboru,

termin, do ktorého mo6zu byt nahldsené zmeny k podujatiu/odvolanie
podujatia,

Cas a miesto porady veducich druzstiev, pokial’ nie je organizovana online
(link pre online poradu bude veducim druzstiev poskytnuty v dostatoCnom
casovom predstihu),

Casovy plan pre zaciatok neoficidlneho/oficidlneho tréningu a Casovy plan
samotnych pretekov,

cas a miesto prezentacie,

cas a miesto vyhlasenia celkovych vysledkov pretekov, vSeobecné pokyny pre
pripad, protestu: moznost’ podania protestu do 15 minut od vyvesenia
neoficialnych vysledkov na tabuli,

termin uzavierky prihlasok, kontakt na spracovatela prihlasok, informacie o
platbe (Startovné, IBAN).

3.2 Prihlasky

Prihlasenie pretekara na konkrétne kolo, respektive preteky sutaze realizuje
poverena osoba klubu, alebo zodpovedna osoba za pretekdara bez klubovej
prislusnosti, ktora prihlasi svojich pretekarov cez pridelené meno a heslo
klubu/pretekara elektronickou prihlaskou na webové sidlo spracovatela vysledkov
a na zaklade podmienok uvedenych v propoziciach k podujatiu. Prihlaska pretekarov
za dany klub/oddiel/pretekara musi obsahovat nasledovné udaje:

registracné Cislo Sportovca v ZSL,

priezvisko, meno, rok narodenia,

disciplina v ktorej dany pretekar Startuje,

typ viazania (NNN, SNS)

meno veduceho druzstva, kontaktnu e-adresu a tel. ¢islo.
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V pripade nefunkcnosti elektronického systému prihlasovania cez webové sidlo,
moze byt prihlaska zaslana e-mailom na adresu spracovatela vysledkov v
dostato¢nom predstihu do uzavierky terminu prihldsok. V tomto pripade je
povinnostou vysielajucej zlozky skontrolovat’ si jej dorucenie. Prihlasenie
telefonicky nie je mozné. V pripade prihlasenia po termine prihlasky uvedenom v
propoziciach, bude pretekar zaradeny na koniec Startovnej listiny. Prihlasenie po
ukonceni prezentdcie nie je mozné.

3.2.1 Prihlasky na FIS podujatia

Na medzinarodné FIS preteky mozu byt prihlaseni iba pretekari, ktori su
¢lenovia ZSL, maju zaregistrované a aktivované registracné Cislo FIS (tzv. FIS kdd).
Vyplnenu prihlasku na preteky aj s uvedenym FIS kédom pretekara je potrebné
zaslat' na emailovu adresu nordic@zsl.sk minimalne pat’' (5) dni pred pretekmi.

3.3 Prezentacia

Prezentaciu prihlasenych pretekdrov vykona organizator na zaklade ,Zoznamu
prihlasenych pretekarov”. Pri prezentdcii je potrebné si prekontrolovat’ zoznam
prihlasenych pretekarov vysielajucej zloZzky, obdrzat' pokyny a informacie o prevzati
Startovych Cisel. Pri prezentdcii musi vysielajuca zlozka predlozit’ potvrdenie o
vykonani preventivnej lekarskej prehliadke pretekarov podla pravidiel sutazného
poriadku ZSL. Prezentdcia sa uskutociiuje vo vyhradenom ¢asovom rozmedzi a na
mieste uvedenom v propoziciach k podujatiu.

3.4 Startovné
Vykonny vybor ZSL schvalil na sezénu 2023/2024 nasledovné vysky poplatkov:

o Startovné pre vSetky discipliny bezeckého lyzovania je............ 7,- €/os./1 den,

o vysSku Startovného pre OPEN kategoriu si urCuje organizator;

o Startovné pre OPEN kategoriu nesmie byt nizsSie alebo rovnaké ako je vyska
Startovného na predmetné podujatie pre ¢lenov ZSL.

V pripade neuskutocCnenia pretekov na zaklade rozhodnutia Jury sa Startovné
presuva na dalSie preteky sutaze.

3.5 Vysledkova listina

Pri spracovani vysledkovych listin pretekov zapocitanych do Pohara ZSL sa
pretekarom udel'uju body za umiestnenie podla ¢l. 5.2 tohto predpisu. Vysledkova
listina musi obsahovat' okrem hlavi¢ky nasledovné informacie o kazdom Startujiucom
pretekarovi:

e poradie,

e Startovné Cislo,

o Cislo registracie ZSL,

e priezvisko a meno,

e rocnik, pri seniorskych kategoriach je potrebné oznacit’ juniorsku kategodriu
pismenom ,J* a pretekarov kategorie dorastu pismenom , D"
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e klubova prislusnost

e dosiahnuty vykon (cas),

e dosiahnuté body podla ¢lanku 5.2 tohto predpisu,

e zoznam prihlasenych a prezentovanych pretekarov, ktori boli diskvalifikovani,
nesStartovali alebo nedokoncili preteky,

e Vv kategdriach dorastu a dospelych uvadzat® body vitaza podla
medzinarodnych FIS bodov.

Oficidlnu vysledkovu listinu pretekov schval'uje technicky delegat podujatia.
Hlavicka vysledkovej listiny musi obsahovat nasledovné udaje:

e organizatora,
e zloZenie Jury,
» technické udaje bezeckej trate.

Spracovatel’ vysledkov je povinny odovzdat vytlacené a schvalené vysledky
organizatorovi, zabezpecit' zaslanie oficialnych vysledkovych listin v ¢o najkratSom
Case elektronicky vo formate ,.PDF* a vo formate ,.XLS“ na adresu
sekretariat@zsl.sk.

3.6 Sportovi odbornici podujatia a Jury

Pre organizovanie podujati ZSL a p6sobenie Sportovych odbornikov na podujati
plati bez vynimky povinnost" splnenych ¢lenskych povinnosti voci ZSL pre
nasledovné osoby:

a) Sportovy odbornik, ak je priamo odmefiovany zo strany ZSL za vykon svojej
cinnosti ako: technicky delegat, riaditel pretekov, hlavny rozhodca, ¢len Jury.

b) Riaditel pretekov a ¢lenovia Jury musia byt vzdy ¢lenom ZSL so splnenymi
clenskymi povinnostami bez ohl'adu na to, Ci ich ZSL odmenuje alebo nie za
vykon svojej ¢innosti.

Sutazny vybor (Jury) pre preteky Pohar ZSL alebo Majstrovstva Slovenska tvori:

o technicky delegat ZSL
» riaditel pretekov
» velitel trate

Sutazny vybor (Jury) pre preteky drovne FIS tvori:

e technicky delegat FIS
e technicky delegat ZSL
e riaditel pretekov
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3.7 Organizacny vybor
Organizacny vybor pretekov sa sklada z ¢lenov:

e predseda organizacného vyboru

e riaditel pretekov

o velitel trate

» velitel Stadidna

« velitel' kontrol a bezpecnosti

e sekretar pretekov

« velitel' Casomiery a spracovania vysledkov

3.8 Sprava technického delegata

Formular pre spravu technického delegata je k dispozicii na webe ZSL www.zsl.sk
v sekcii Dokumenty/Tlaciva. Technicky delegat musi spravu spracovat’ do troch (3)
dni po pretekoch a poslat' na adresy:

e nordic@zsl.sk
e e-mail/adresu usporiadatela

3.9 Zrusenie pretekov

V pripade, ze sa preteky nemoézu uskutoCnit’ z objektivnych dévodov, je
organizator povinny bezodkladne nahlasit’ tuto skutocnost’ Sportovo-technickému
riaditel'ovi severskej sekcie do terminu uvedeného v propoziciach.

4. Povinnosti uc¢astnikov

Kazdy ucastnik pretekov je povinny mat’ prilbu a okuliare. V pripade, ze sa
preteky konaju za plnej cestnej premavky, je ucastnik povinny dodrzovat' pravidla
cestnej premavky a pokyny usporiadatel'ov. Odporucame ochranné hroty podla FIS
pravidiel platnych od 1.7.2022 ICR 396.2.6.

5. Sutaze Pohara ZSL v behoch na kolieskovych lyziach

Pohar ZSL v behoch na kolieskovych lyziach je dlhodoba sutaz jednotlivcov v
behu na kolieskovych lyZiach. Startovat moézu véetci pretekari uvedenych kategérii,
ktori spifiaju podmienky na Géast’ v sutazi podla ¢lanku 1 tohto predpisu. Sutaz
Pohar ZSL v behu na kolieskovych lyziach pozostava z minimalne troch (3) pretekov
(kol). Jednotlivé preteky sa uskutoCnia ako jednokolové. Pohar ZSL v behu na
kolieskovych lyziach sa sklada z jednotlivych pretekov na dlhych tratiach, prolégov
a z pretekov v Sprinte.

5.1 Kategorie
Do sutaze sa zapocitavaju vysledky vsetkych pretekov jednotlivcov v tychto
kategoriach: U16W (mladSie dorastenky), U16M (mladsi dorastenci), U18W (starSie
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dorastenky), U18M (starsSi dorastenci), U20W (juniorky) a zeny, U20M (juniori) a
muzi. Spolu je celkom Sest’' (6) kategorii.

MI. dorastenky (U16W) 2008 MI. dorastenci (U16M) 2008
St. dorastenky (U18W) 2006-2007 St. dorastenci (U18M) 2006-2007
Juniorky (U20W) a Zzeny 2005 a st. Juniori (U20M) a muzi 2005 a st.

5.2 Bodovanie

Umiestnenie | Body Umiestnenie Body
1. miesto | 100 bodov | 16. miesto 15 bodov
2. miesto | 80 bodov 17. miesto 14 bodov
3. miesto | 60 bodov 18. miesto 13 bodov
4. miesto | 50 bodov 19. miesto 12 bodov
5. miesto | 45 bodov 20. miesto 11 bodov
6. miesto | 40 bodov 21. miesto 10 bodov
7. miesto | 36 bodov 22. miesto 9 bodov
8. miesto | 32 bodov 23. miesto 8 bodov
9. miesto | 29 bodov 24. miesto 7 bodov
10.miesto | 26 bodov 25. miesto 6 bodov
11.miesto | 24 bodov 26. miesto 5 bodov
12.miesto | 22 bodov | 27. miesto 4 body
13.miesto | 20 bodov | 28. miesto 3 body
14.miesto | 18 bodov | 29. miesto 2 body
15.miesto | 16 bodov 30. miesto 1 bod

Body su pridel'ované iba Sportovcom registrovanym v ZSL. Ak su ucastnikmi
pretekov aj zahranicni pretekari, takyto pretekari body neziskavaju a body sa
pripisuju nasledujucemu Sportovcovi registrovanom v ZSL v poradi.

Priklad postupu bodovania pri zhodnom umiestneni v ramci Pohara ZSL:

e 1.miesto: 100 bodov
e 2.-3. miesto: obaja 80 bodov
e 4.miesto: 50 bodov

Minimalny pocet Startujucich pretekarov pre klasifikaciu podujatia v jednotlivych
kategodriach su traja (3) Startujuci pretekari, Co je aj minimalny pocet Startujucich na
pretekoch MSR, aby sa vyhodnotili ako “Majstrovstva“, ¢i preteky Pohara ZSL.

Pre FIS preteky musia byt na Starte minimalne piati (5) pretekari. V tomto pripade
sa pre vypocet FIS bodov riadime pravidlami FIS.

V pripade, Ze pre danu vekovu kategdriu nie st na Starte aspon traja (3) pretekari,
organizdtor moze spojit' do jednej kategdrie dve (2) za sebou iduce kategodrie v
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pohlavi (napriklad Zeny, Juniorky a dorastenky). V takomto pripade sa ziskané body
do celkového hodnotenia priraduju zo spoloc¢ného vyhodnotenia spojenych
kategorii tzn. najstarsia kategodria. Vyhodnotené a ocenené ale musia byt vsetky
kategorie zvlast, aj keby bol v kategérii len jeden (1) Startujuci Sportovec.

5.3 Vyhodnotenie sutaze o Pohar ZSL
Pohar ZSL sa vyhodnocuje:

e v kategérii dospelych a juniorov (U20):  Pohdr ZSL - celkové hodnotenie
e v kategorii U18 (starsSi dorast): Pohdr ZSL - celkové hodnotenie
e v kategérii U16 (mladSi dorast): Pohdr ZSL - celkové hodnotenie

Pri rovnosti bodov celkového hodnotenia o konecnom poradi rozhoduje:

1. vacsi pocet vit'azstiev na pretekoch Pohara ZSL,

2. lepSie najlepsSie umiestnenie na pretekoch Pohara ZSL v aktudlnej sezdne,
3. vacsi pocet bodov ziskanych na MSR,

4. vacsi pocet titulov ziskanych na MSR.

5.4 Kategoria ziactvo

V jednotlivych kolach budu organizované aj preteky kategorie Ziactvo. Tychto
pretekov sa mozu zlcastnit’ vetci pretekari, ktori spifiaji podmienky G&asti v €l. 1
tohto predpisu. Pretekari v kategorii ziactvo nie si bodovo hodnoteni do celkového
hodnotenia Pohdra ZSL a taktiez vtejto kategdrii sa nevyhodnocuje celkové
hodnotenie.

5.5 Kategoria OPEN

V jednotlivych kolach budu organizované aj preteky kategorie OPEN. Tychto
pretekov sa mézu zdcastnit' vetci pretekari, ktori nespifiaju podmienky a), ab) v &l.
1 tohto predpisu a maju fyzické predpoklady na zvladnutie tychto pretekov.
Pretekari v kategodrii OPEN nie su bodovo hodnoteni do celkového hodnotenia
Pohara ZSL a taktiez v tejto kategdrii sa nevyhodnocuje celkové hodnotenie.

6. Kalendar pretekov Pohdra ZSL v behu na kolieskovych lyziach leto 2023

Datum Miesto Spoésob | Dizka Sposob Organizator
behu trati Startu
09.09.2023 | Bobrovec Volne 5/10 km | intervalovy | Ski Academy Bezkarik
08.10.2023"* | Gerlachov Klasicky | 4/6 km hromadny | TJ Tatran Gerlachov
15.10.2023 | Zavazna Klasicky | 6 km intervalovy | BK Opalisko Zavaznd
Poruba Poruba

*podujatie je zarover klasifikované aj ako Majstrovstvd SR v behoch na kolieskovych lyZiach




