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ZAPIS zo zasadnutia sekéného vyboru severskych disciplin

Termin a ¢as zasadnutia: | 9.11.2023, 19:00
Miesto: Online (MS Teams)
Pritomni ¢lenovia Vyboru
sekcie: Ondrej Tuka, Marian Balaz, Ivana Urbanova
Ospravedlneni: Michal Straka, Peter Mlynar
Marian Mesik, Vladimir Frak, Barbora Klementova,
Hostia Lukad Nemcik, Matus Jancik, lvan Hudac¢, Martin
Mlynar
Predsedajuci: Marian Balaz
Zapisovatel: lvana Urbanova
Overovatelia: Martin Mlynar
PROGRAM
Otvorenie
2. Program Sportovej pripravy reprezentacnych druzstiev v behu na lyziach,
skokoch na lyziach a severskej kombinacii v obdobi november a december
a jeho financné zabezpecenie do 31.12.2023
3. Podujatia v sezéne 2023/2024
4. Rozpocet sekcie severskych disciplin na rok 2024 a jeho tvorba
5. Plan rozvoja SSD
6. Poziadavka na preplatenie casti Sportovej pripravy Martina
Stankovianskeho
7. Poziadavka Ondreja Tuku na zapozic¢anie Casti testovacich lyzi pre Andreja
Rendu
8. ROzne
9. Zaver

Zapis (podla programu)

Otvorenie:

Zasadnutie otvoril manaZzér sekcie severskej disciplin, privital pritomnych a zahajil

vecné rokovanie. Zapisovatelom bude Ivana Urbanova, overovatel Martin Mlynar.
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Program Sportovej pripravy reprezentacnych druzstiev v behu na lyziach, skokoch
na lyziach a severskej kombinacii v obdobi november a december a jeho financneé

zabezpecenie do 31.12.2023

Marian Balaz vyzval pritomnych trénerov, aby vyhodnotili letnd pripravu svojich

Sportovcov.

Tréner Tamary Mesikovej, Marian Mesik zhrnul pripravu Sportovkyne a podrobne
popisal jej letnu pripravu. Zhodnotil, Ze s pripravou je spokojny. Momentalne sa
nachadzaju na ladovej stope v Polsku. Ako najlepsie vysledky letnej sezény uviedol
ziskané body z pretekov v Szczyrku-25. miesto a preteky v Klinghentali, letné finale

v Nemecku -31.miesto, kde konkurenciou bola cela svetova Spicka.

Dalej pokradoval Vladimir Frak, ktory zhodnotil pripravu svojho druzstva. Spomenul,
Ze na zacCiatku leta pripravil harmonogram Sportovej pripravy spolu s finanénych
planom. Kvoli absencii skokanského mostika dochadza p.Frak so svojim druzstvom
pravidelne do Polska, ¢o je finanéne narocné, pretoze do Polska chodia skoro kazdy
druhy tyZzden, pred pretekmi aj kazdy tyzden. Druzstvo reprezentantov v skokoch na

lyZiach sa drzalo HSP, p.Frak hodnoti pripravu skokanského druZstva pozitivne.

Lukas Nemcik popisal priebeh prvého sustredenia bezcov na lyziach v Zavaznej
Porube. Spolo¢na priprava beZzcov zacala od oktdbra, ¢o je uz koniec letnej pripravy.
Spomenul, aky je plan do konca roka. Bezci na lyziach absolvovali dva testovania
vykonnosti, Luka$ N. popisal pozitiva a nedostatky pretekarov. Sportovci sa
nachadzaju v nizSej vykonnostnej triede, ¢o pripisuje tomu, ze Sportovci trénovali

samostatne a neorganizovane.

M.Balaz vyzdvihol fungovanie trénersko-metodickej komisie a popisal priebeh
nominacnych pretekov a nominacné kritéria na YOG 2024. Pripomenul kvoty, ktoré

sU na jednotlivé discipliny pridelené.

M.Jancik sa pytal na nominacny predpis, ktory posielala I.Urbanova. Pripomienkoval
FIS bodové limity. M.Balaz povedal, Ze na YOG sa nominuju dvaja najlepsi pretekari
z kategdrie a maju moznost sa nominovat na nominaénych pretekoch na Strbskom

Plese.
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Podujatia v sezone 2023/2024

M.Balaz povedal, Ze z dbévodu chybajucej infrastruktury pre skoky na lyziach
a severskl kombinaciu tieto dve discipliny nemaju domace preteky. Dalej popisal
harmonogram pretekov pre zimnu sezonu 2023/2024 v behu na lyziach. Povedal, ze
z dévodu chybajucich financii je mozné, ze sa pocet pretekov bude redukovat.

M. Jancik povedal par informacii k fluorovému zakazu a dopytoval sa na kalendar

zimnych podujati v pdf. O.Tuka ho naviedol na webovu stranku ZSL.
Rozpocet sekcie severskych disciplin na rok 2024 a jeho tvorba

M.Balaz porovnal tvorbu rozpoctu v byvalej organizacii a ZSL. Podrobne popisal prave
tvorbu ZSL rozpoctu. Trva na tom, aby sa percentualne rozdelili prostriedky medzi
sekcie. M.JancCik povedal, Zze sekcie musia vediet svoje poziadavky a je ulohou
manazéra sekcie, aby ich predostrel. M.Baldz povedal, Zze o tyzden maju sedenie

k rozpocltu. Zatial je garantovany rozpocet pre MSJ 2024 v Planici, ostatné veci nie.
Plan rozvoja SSD

M.BalaZz povedal, ze je velmi dolezité spracovat strategicky plan pre rozvoj
jednotlivych disciplin. Je potrebné mat tréningovy plan, urceny pre kluby, aby sa
zvacsSil pocet Clenskej zakladne a kvalita trénovania. I.Huda¢ poskytol plan
SvajCiarskeho lyziarskeho zvdzu podla ktorého sa moézeme inspirovat. P.Frak sa pytal,
¢i ma p.Hudac plan aj pre skoky na lyZiach a seversku kombinaciu. P.Hudac¢ povedal,
Zze sa nikdy skokmi a severskou kombinaciou nezaoberal ale mdZe sa popytat.
I.Hudac¢ zazdielal pritomnym SvajCiarsky plan s podrobnym popisom, kolko by mala
kazda vekova kategoria a akym spbésobom trénovat. S takymto planom dokazeme
unifikovat trénovanie v kluboch a poskytnut klubom univerzalny navod. Plan
zohladniuje aj jednotlivé vyvinové obdobia Sportovca a popisuje materidlne

zabezpedenie Sportova v jednotlivych obdobiach. M.Jancik poslal odkaz na plan od

p.Hudaca do chatu na Teams. https://www.swiss-ski.ch/fileadmin/user upload/www.swiss-

ski.ch/swiss-ski/ausbildung/Dokumente/Ski Nordisch/FTEM Poster A3 Langlauf Swiss-Ski DE.pdf

M.Balaz povedal, ze podla neho je velmi dolezita skupinova priprava. Pocas jeho

fungovania na zvaze bude dbat na to, aby zvdz rozvijal a podporoval spolocnu
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pripravu pre pretekarov. M.Jancik sa spytal, aké konkrétne kroky planuje poskytnut
k naplneniu tohto planu. M.Balaz povedal, Ze vypracovanim spominaného planu pre
kluby, ktory sam vypracuje a posle ho na pripomienkovanie vedeniu SD,
reprezentacnym trénerom a ¢lenom trénersko- metodickej komisie. Rad by ho
uviedol do pracovnej ¢innosti od 1.maja 2024. Vedenie sekcie SD sa spolo¢ne zhodlo

na vypracovani rozvojového koncep&ného planu pre sekcie SD.

Poziadavka na preplatenie Casti Sportovej pripravy Martina Stankovianskeho

Manazér SSD popisal momentalnu situaciu Martina Stankovianskeho, ktory sa od
septembra nachadza v Norsku, kde trénuje a Studuje av ZSL je zaradeny do
reprezentacného druzstva. Kvoli Studiu v zrahrani¢i sa nemoé6ze zucastnovat
spolo&nych sUstredeni. Ziada o preplatenie niektorych jeho nakladov na trénovanie,
kedZe nevyuziva prostriedky v domacom prostredi. Lukas Nemcik suhlasi, ak su este
na to prostriedky. I.Hudac¢ povedal, Ze je potrebné unifikovat tento pripad, pretoze
v budidcnosti m6ze nastat podobna situacia a je potrebné mat presné pravidla,
popripade podmienit preplatenie nakladov urcitym vysledkom. M.Jancik podporil
slova I.Hudaca, aby sa urcili jasné podmienky a nevznikol tak precedens. Dodal, ze
je  potrebna  spolo¢na  a pravidelna  komunikacia  medzi  Sportovcom
a reprezentacnymi trénermi na dialku. L.Nemcik povedal, Zze mu Martin posiela
tréningové plany a je s nim v kontakte. I.Hudac¢ prisiel z napadom, Ze pretekarovi
bude schvalena dotacia, vo vyske ktoru schvali manazér sekcie za podmienky, Ze
Sportovec vypracuje metodicku inStruktaz o praci, tréningu a systéme , ktori zazil
v Nérsku. M.Balaz povedal, Ze ma nejaké prostriedky na splnenie Martinovej

poziadavky v rezerve.
Poziadavka Ondreja Tuku na zapozi¢anie ¢asti testovacich lyzi pre Andreja Rendu

O.Tuka sa vyjadril, ze tato poziadavka je uz irelevantna.

ROzne

M.Balaz bude predkladat navrh na VV, aby bol hlavnym servismanom pre beZcov na
lyZziach na sezénu 2023/24 Michal Juréo a pomocny servismani Ilvan Bukas a Martin

Mlynar. M.Baldz povedal, ze je potrebné, aby sme do diania v bezeckom lyZovani
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zapojili ludi z domaceho prostredia, ktori maju skdsenosti. Finanéna odmena bude
120 eur/ den na podujatia, na ktorych sa zucastnia. M.Balaz je s Michalom Juréom
dohodnuty, Ze Michal J. pride v obdobi ststredenia na Strbskom plese testovat lyZe.
I.LHuda¢ dodal, ze ak je Michal Juréo hlavny servisman mal by aj viest tim
servismanov. L.Nemc¢ik nema vocli navrhu namietky. Vedenie sekcie SD suhlasi
s navrhom manazéra SD ohladom zlozenia servisného timu. V pripade potreby bude

sekcia SD poditat esSte s jednym servismanom.
Zaver

M.Balaz vyzval pritomnych, aby sa ozvali v pripade otazok. Nik nemal dalSie otazky.

M.BalaZz podakoval pritomnym za ich ¢as a ukoncil rokovanie.

V Bratislave, dna 10.11.2023

Zapis napisal: lvana Urbanova, Oddelenie starostlivosti o reprezentaciu WM

Zapis overil: Martin Mlynar



