
 

ZÁPIS z 17. zasadnutia Výkonného výboru ZSL 19.12.2023 
 

Termín zasadnutia: 19.12.2023 

Miesto: Galvaniho 17/A, Bratislava 

Prítomní členovia VV-ZSL: 
Martin Paško, Jana Palovičová, Peter Bendik ml., Václav Klein, 
Michal Molotta, Ján Krajčík 

Neprítomní členovia VV-ZSL:  

Prítomní členovia KRK-ZSL: Ivan Boledovič 

Prítomní členovia SR-ZSL: Martin Liptaj, Peter Planý 

Neprítomní členovia SR-ZSL: Veronika Velez-Zuzulová, Štefan Bieľak,  

Prítomní členovia Se-ZSL: Radovan Cagala, Žaneta Beňová, Zuzana Moravčíková 

Prítomní manažéri Šport. sekcie Michal Rajčan (online), Ján Jakubčo, Marián Baláž 

Neprítomní manažéri Šport. sekcie - 

Pozvaní hostia: Matej Matys, Ondrej Tuka (online) 

Predsedajúci: Martin Paško 

Zapisovateľ: Žaneta Beňová 

Overovatelia: Ján Krajčík, Peter Bendik ml. 

 
 

 

1. Otvorenie 
     a) Procesné úkony 
     b) Kontrola úloh a uznesení      
     c) Voľba overovateľov zápisnice, zapisovateľa, predsedajúceho 
2.  Projekt NŠZ      
     a) Informácia  
     b) Informácie od členov ZSL 
 -oceňovanie SAUŠ 2024 
3.  Kontrolór ZSL 
     a) Informácia 
     b) Predpisy ZSL 
4.  Financie  
     a) Informácia 
     b) Príjmy a výdavky 2024 
5.  Zmluvné vzťahy 
     a) Pracovné vzťahy 
     b) Partnerské vzťahy 
6.  Reprezentácia   
     a) Štátna športová reprezentácia 2023/24 – informácia 
7.  Podujatia 
     a) Domáci Kalendár 23/24 – informácia 
 8.  Vzdelávanie 
     a) Informácia 
9.  Rôzne 
     a) Registrácie 
10. Záver 
 
1. Otvorenie 
A) Procesné úkony       



 

Zasadnutie otvoril Prezident ZSL, Martin Paško, privítal prítomných a následne požiadal Generálneho 
sekretára ZSL, R. Cagalu, aby zahájil procesné úkony. R. Cagala skonštatoval prítomnosť členov VV-ZSL 
v počte šesť (6) na uznášania schopnosť zasadnutia.  R. Cagala prítomným predstavil program 
rokovania, ktorý bol uvedený na pozvánke a vyzval ich na doplnenie programu. Peter Bendik ml. 
požiadal písomne pred zasadnutím o doplnenie programu o krátku správu člena VV-ZSL-zástupca 
športovcov a iné prevádzkové informácie. Nikto z prítomných nenavrhol iné doplnenie programu. Za 
overovateľov zápisnice boli navrhnutí J. Krajčík a P. Bendik ml. 
 

Uznesenie:  UZN VV 419/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje program rokovania 17. VV-ZSL – 19.12.2023 v znení uvedenom na pozvánke na 
zasadnutie, so zmenami v zmysle pripomienok: 

1. Otvorenie 
     a) Procesné úkony 
     b) Kontrola úloh a uznesení      
     c) Voľba overovateľov zápisnice, zapisovateľa, predsedajúceho 
2.  Projekt NŠZ      
     a) Informácia  
     b) Informácie od členov ZSL 
 -oceňovanie SAUŠ 2024 
3.  Kontrolór ZSL 
     a) Informácia 
     b) Predpisy ZSL 
4.  Financie  
     a) Informácia 
     b) Príjmy a výdavky 2024 
5.  Zmluvné vzťahy 
     a) Pracovné vzťahy 
     b) Partnerské vzťahy 
6.  Reprezentácia   
     a) Štátna športová reprezentácia 2023/24 – informácia 
7.  Podujatia 
     a) Domáci Kalendár 23/24 – informácia 
     b) Správa člena VV-ZSL – zástupca športovcov 
 8.  Vzdelávanie 
     a) Informácia 
9.  Rôzne 
     a) Registrácie 
10. Záver 
 
 

ZA: 6 PROTI:  0 ZDRŽAL SA: 0 

 
B) Kontrola úloh a uznesení 
R. Cagala stručne zhrnul stav krátkodobých úloh, z predchádzajúceho obdobia a najbližšie aktivity 
v predmetných záležitostiach. 
 
Úloha #2/16/2023 - Stručná správa účastníkov zo zasadnutia FIS komisií 09/2023 tvorí prílohu zápisu. 
Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedenú informáciu na vedomie. 
V. Klein požiadal o formalizáciu tejto správy pre budúce použitie do formy štandardného tlačiva.  
 



 

Úloha #5/16/2023 – V. Klein a R. Cagala informovali o priebehu presunu činností Registrácie a matriky, 
ktoré vykonávala J. Senčeková na Sekretariát ZSL, kde tieto činnosti prevzala Ž. Beňová. V. Klein, ktorý 
v mene SR-ZSL dozerá na priebeh projektu, podal stručnú informáciu o stave prevádzky IS-ZSL 
a úlohách, ktoré v tomto projekte prebiehajú. Skonštatoval, že dielo je dodané v zmysle zmluvnej 
špecifikácie, systém je funkčný a bol zadaný pokyn dodávateľom na synchronizáciu systému 
s Informačným systémom športu MŠVVaŠ SR. R. Cagala, zodpovedný za implementáciu do procesov 
ZSL informoval o presune činností Registrácie a matriky v štruktúre Sekretariátu na administratívnu 
pracovníčku p. Ž. Beňovú a jej zaškolení v príslušných procesoch. Prítomní členovia VV-ZSL vzali 
uvedené informácie na vedomie. 
 
Úloha #4/16/2023 - R. Cagala informoval, že Matrica jednotkovej podpory podujatí ZSL bola 
prepracovaná a jej hodnoty boli upravené v súlade so žiadosťou Sekcie SMD z predchádzajúceho 
rokovania VV-ZSL a v súlade s plánom výdavkov na podujatia v roku 2024. VV-ZSL vzal uvedenú 
informáciu na vedomie, avšak skonštatoval, že táto úloha zadaná Sekciám športu a Sekretariátu ZSL 
predložiť dňa 27.11.2023 prepracovanú a aktualizovanú Matricu jednotkovej podpory podujatí ZSL 
nebola splnená v danom termíne čím sa záležitosť kalendáru podujatí 2024 zbytočne a bezdôvodne 
zdržala. Prítomní manažéri Sekcií športu a pracovníci Sekretariátu členovia VV-ZSL upozornili 
prítomných manažérov Sekcií športu a pracovníkov Sekretariátu, že opakovanie takýchto pochybení 
povedenie k postihom zodpovedných osôb. 
 
Úloha #5/15/2023 – Po predložení konsolidovaného plánu výdavkov na decembrové podujatia sekcií 
SAD a SSD, VV-ZSL prerokoval otázku ich financovania a prijal rozhodnutie o použití sponzorských 
prostriedkov zväzu na úhradu oprávnených výdajov na tieto podujatia.  
 

Uznesenie:  UZN VV 420/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje použitie sponzorských prostriedkov ZSL na prefinancovanie oprávnených výdavkov 
na organizáciu decembrových podujatí SAD a SSD v zmysle kalendáru týchto podujatí 
a predloženého plánu očakávaných výdavkov. 

ZA: 6 PROTI:  0 ZDRŽAL SA: 0 

 
2. Projekt NŠZ 
 
Pozn. : Vzhľadom na prebiehajúce súdne konania a ochranu ZSL a záujmov jeho členov vybrané 
podrobnosti rokovania VV-ZSL v tomto bode nebudú zverejnené. 
 
A) Informácia 
Zuzana Moravčíková informovala o účasti na oceňovaní najlepších športovcov SAUŠ 2023, na ktorom 
zastupovala ZSL spoločne so sekretárom SAD, B. Brozmanom. Oceneným športovcom z radov ZSL sa 
stala Nikola Fričová za svoj výkon na Zimnej univerziáde 2023 v disciplíne skicross. Prítomní členovia 
VV-ZSL vzali uvedenú informáciu na vedomie. 
 
B) Informácia Prezidenta ZSL 
Prerokované výlučne za účasti členov  VV-ZSL, bez prítomnosti hostí. 
 
C) SP Jasná 2024 
Prezident M. Paško a Viceprezident J. Palovičová  podali správu o príprave podujatia Svetový pohár v 
zjazdovom lyžovaní žien Jasná 2024. Zamerali sa na obchodno-finančné aspekty podujatia a technicko-
organizačné informácie z pravidelných rokovaní Organizačného výboru SP Jasná 2024. Prítomní 
členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené informácie na vedomie, formulovali 
ďalšie doporučenia pre obchodné a iné rokovania.   
 

Uznesenie:  UZN VV 421/12/2023 



 

VV-ZSL schvaľuje zmluvné rámce ZSL o.z. a ZSL Marketing s.r.o. s partnermi organizácie podujatia SP 
Jasná v zjazdovom lyžovaní žien 2024 v súlade s predloženým návrhom v rozsahu volatility 
finančného plnenia +/- 20%. 
Zmluvy predmetných rámcov sú neverejné s výnimkou tých zmlúv, ktoré podliehajú povinnému 
zverejňovaniu podľa osobitného predpisu. 

ZA: 6 PROTI:  0 ZDRŽAL SA: 0 

 
3. Kontrolór ZSL 
 
A) Informácia 
Ivan Boledovič požiadal o informáciu o stave riešenia poistnej udalosti  ohľadom havárie automobilu 
v majetku ZSL, ktorá sa stala v októbri v Poľsku. Z. Moravčíková uviedla, že bola vykonaná poistná 
obhliadka a momentálne čakáme stanovisko poisťovne k likvidácii udalosti. Prítomní členovia VV-ZSL 
diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené informácie na vedomie, formulovali ďalšie 
doporučenia.   
 
Následne I. Boledovič poukázal na zmätočnú situáciu v skokoch na lyžiach a severskej kombinácii vo 
veci nominácie športovcov na FIS Development kemp, kedy FIS konštatovala fakt, že obdržal dve rôzne 
nominácie. Požiadal, aby uvedená záležitosť bola daná na správnu mieru a zúčastneným osobám 
dôsledne vysvetlené, že FIS komunikuje výlučne cez zväzovú e-adresu nordic@zsl.sk , ktorú spravuje 
Sekretár severských disciplín. Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené 
informácie na vedomie, formulovali ďalšie doporučenia. 
 
R. Cagala informoval, že Orgán pre riešenie sporov ZSL prijal podanie športovca S. Beťka na náhradu 
škody zo strany klubu BK Opalisko Závažná Poruba a zaháji sporové konanie v tejto záležitosti. Prítomní 
členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené informácie na vedomie, formulovali 
ďalšie doporučenia. 
 
Poznámka: Rokovaciu miestnosť opustil M. Molotta. Počet prítomných členov VV-ZSL na rokovaní: 5 
 
Martin Liptaj v mene Správnej rady ZSL podal súhrnnú informáciu k stavu udalostí vo vedení Sekcie 
severských disciplín. Uviedol, že Sekretariát ZSL prijal návrh na odvolanie p. O. Tuku z funkcie Športovo-
technický riaditeľ pre behy na lyžiach a zároveň uviedol, že je nejasné postavenie p. F. Vavrinčíka vo 
funkcii Športovo-technický riaditeľ pre skoky na lyžiach a severskú kombináciu. R. Cagala uviedol, že F. 
Vavrinčík nebol z uvedenej funkcie formálne nikdy odvolaný, z toho dôvodu je naďalej evidovaný 
v štruktúre ZSL v tejto funkcii ako neplatená osoba, nakoľko jeho zmluva o odmene . K situácii sa 
vyjadril aj P. Bendik ml., ktorý sa účastnil pracovných stretnutí v danej záležitosti spločne s M. Liptajom. 
Obaja uviedli, že iniciovali rokovanie s Františkom Repkom, na ktorom sa zhodli v otázkach a názoroch 
na priority a potreby severských disciplín vrátane potrebných zmien. M. Liptaj navrhol, aby Správna 
rada ZSL prizvala F. Repku k spoluprácu vo vedení zväzu ako osobu odborne fundovanú s poradnou 
a odporúčacou funkciou. Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené 
informácie na vedomie, formulovali ďalšie doporučenia. 
 

Uznesenie:  UZN VV 422/12/2023 

VV-ZSL na základe článku 41, písm. f) Stanov ZSL odvoláva z funkcie Športovo-technický riaditeľ ZSL 
pre skoky na lyžiach a  severskú kombináciu p. Františka Vavrinčíka. Sekretariátu ZSL ukladá pokyn 
ukončiť zmluvný vzťah v súlade s náležitosťami zmluvy medzi F. Vavrinčíkom a ZSL o.z.. 

ZA: 5 PROTI:  0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 423/12/2023 

mailto:nordic@zsl.sk


 

VV-ZSL na základe článku 41, písm. f) Stanov ZSL odvoláva z funkcie Športovo-technický riaditeľ ZSL 
pre behy na lyžiach p. Ondreja Tuku. Sekretariátu ZSL ukladá pokyn ukončiť pracovno-právny vzťah 
v zmysle Zákonníka práce.  

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA: 1 

 
M. Paško následne uviedol, že dočasným neobsadením pozície ŠTR pre behy na lyžiach sa uvoľnia 
prostriedky, o ktoré žiadal športovec Andrej Renda. Navrhuje časť týchto prostriedkov po vyrovnaní 
zákonného nároku p. O. Tuku re-alokovať na podporu športovej činnosti člena štátnej športovej 
reprezentácie v behoch na lyžiach. 
Úloha #3/16/2023 
 

Uznesenie:  UZN VV 424/12/2023 

VV-ZSL poveruje a ukladá Manažérovi Sekcie severských disciplín vypracovať stratégiu smerovania 
odvetvia behov na lyžiach na horizonte 5 a 10 rokov so špecifikovaním úloh a v súlade so stratégiou 
ZSL prijatou 4. Konferenciou ZSL 2022. Termín: 25.01.2024. 

ZA: 5 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  

 
Poznámka: Rokovaciu miestnosť opustil J. Krajčík. Počet prítomných členov VV-ZSL na rokovaní: 4 
Vzhľadom na skutočnoť, že J. Krajčík bol navrhnutý pôvodne za overovateľa zápisnice, náhradným 
overovateľom je M.Paško. 
 
B) Predpisy ZSL 
R. Cagala uviedol ku Kvalifikačnému predpisu ZSL pre behy na lyžiach, že po opätovnom prepracovaní 
bol predpis pre zaradenie do štátnej športovej reprezentácie 2024/25, poslaný na pripomienkovanie.  
J. Palovičová vyjadrila opätovnú nespokojnosť s predloženým návrhom. Nesúhlasí, aby pre opätovné 
zaraďovanie už existujúcich členov reprezentácie nebolo podmienkou preukázanie výkonnosti 
prostredníctvom FIS bodovej úrovne. Žiada, aby uvedené bolo doplnené. Zároveň namietla aby 
navrhované kritérium pre zaraďovanie, ktoré sa opiera o účasť športovcov na Pohári ZSL (prví traja 
pretekári v hodnotení Pohára ZSL) bolo odobraté, nakoľko jeho vykonanie hraničí s manipuláciou 
a môže dôjsť prostredníctvom tohto kritéria k  poškodeniu športovca, ktorý by inak splnil výkonnostné 
limity pre zaradenie do štátnej športovej reprezentácie. Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali 
predmetnú záležitosť, vzali uvedené informácie na vedomie, formulovali ďalšie doporučenia. 
Úloha #2/16/2023 
 
C) Odborné komisie ZSL 
Z. Moravčíková informovala o odstúpení p. K. Tomančíka z funkcie člena OKMaTM z osobných 
dôvodov. Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené informácie na 
vedomie. 
Úloha #1/17/2023 
 
4. Financie 
 
A) Stav aktuálny stav prostriedkov ZSL o. z. – 13.12.2023 
R. Cagala vo svojej informácii zhodnotil aktuálnu finančnú kondíciu organizácie na strane finančnej 
disponibility na jednotlivých účtoch organizácie a konsolidáciu príjmov a výdavkov ku 30.11.2023 
(Príloha č.4).  
 
B) Plán výdavkov a príjmov 2024 
R. Cagala predstavil navrhovaný plán príjmov a výdavkov ZSL 2024. V súvislosti s diskusiou z 16.VV-ZSL 
uviedol, že návrh bol prepracovaný tak, aby príjmy, ktoré sú presne identifikované, alebo presne 
odhadované, pokrývali fixné a povinné výdavky v plnom rozsahu. Uvedený model tým vytvára tlak na 
zúženie financovania športu na prioritné projekty a potreby a opúšťa tak širokospektrálne financovanie 



 

kedy sa prostriedky dostávajú aj do oblastí športu, ktoré nie sú prínosovou hodnotou pre zväz. Plán 
výdavkov mnohé oblasti výdavkov redukuje, avšak alokované výdavky majú garantovanú existenciu 
finančných prostriedkov na ich krytie. Novou mechanikou vo výdavkoch 2024 je zavedenie tvorby 
kontinuálnej rezervy VV-ZSL, ktorá vzniká nevyčerpaním partikulárneho výdavku, a to bez ohľadu na 
kapitolu zdroja, alebo sekciu športu. Uvedené prostriedky sa následne budú čerpať v súlade s  cieľom 
napĺňať stratégiu ZSL schválenú 4. Konferenciou ZSL 2022 a s ohľadom na prioritu a prínos (Príloha č. 
5). 
Peter Bendik ml. poukázal na nesúlad v kapitole Vzdelávanie na strane príjmov s kapitolou Vlastné 
zdroje zväzu, kde má za to, že je nesprávne nastavená licenčná politika pre platnosť osvedčení 
o odbornom vzdelaní a výber členských príspevkov.  
Má za to, že uvedený model zbytočne predražuje odborné vzdelávanie, a to až za psychologickú hranicu 
hodnoty odborného vzdelania. Uvedená záležitosť je obzvlášť výrazná v prípade vzdelávania 
rozhodcov, kedy táto odbornosť nie je komerčnou záležitosťou, ale vychádza z vnútorných športových 
predpisov ako povinnosť. Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené 
informácie na vedomie, formulovali ďalšie doporučenia. 
Úloha #2/17/2023 
 

Uznesenie:  UZN VV 425/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje návrh rozdelenia príjmov a výdavkov ZSL pre rok 2024 v predloženom znení.  

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

      

 

Návrh výdavkov finančných prostriedkov ZSL 2024  a zdroje ich krytia

Kapitoly príjmovej strany Suma na príjme Zdroj príjmov Suma výdajov a záväzkov Použitie príjmu na výdavok (účel)

VLASTNÉ PRÍJMY 

Členské a registračné poplatky 2024 36 500 €                    ZSL Verejné zdroje 36 500 €-                                   Správa a prevádzka 2024

Kurzovné/školné/licenčné 2024 51 875 €                    ZSL Vzdelávanie 56 550 €-                                   Vzdelávacie aktivity 2024

Súťažné poplatky 23/24 6 100 €                      ZSL Verejné zdroje 6 100 €-                                     Správa a prevádzka 2024

Predaj predmetov a práv -  €                          

Iné vlastné príjmy -  €                          -  €                                         

VLASTNÉ PRÍJMY CELKOM: 94 475 €                  99 150 €-                                 

SÚKROMNÉ PRÍJMY:

127 485 €-                                 Správa a prevádzka 2024

33 515 €-                                   FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2024 / FIS komisie / FIS Kongres

13 965 €-                                   Správa a prevádzka 2024

10 000 €-                                   Oceňovanie športovcov a športových odborníkov 2024

Príjem z reklamy 5 000 €                      SPP 2023 5 000 €-                                     Správa a prevádzka 2024

Úvery a pôžičky -  €                          

Iné súkromné príjmy -  €                          

SÚKROMNÉ PRÍJMY CELKOM: 266 000 €                189 965 €-                               

VEREJNÉ PRÍJMY :

MŠVVaŠ SR PUŠ 2024 Šport mládeže (kluby) min. 15% 250 408 €                  PUŠ 2024 Kluby 250 408 €-                                 Šport mládeže (Kluby) 2024

MŠVVaŠ SR PUŠ 2024 Správa a prevádzka max. 15% 250 408 €                  PUŠ 2024 S&P 250 408 €-                                 Správa a prevádzka 2024

MŠVVaŠ SR PUŠ 2024 Talentovaná mládež min. 20% 333 877 €                  PUŠ 2024 Talentmládež 333 877 €-                                 Talentovaná mládež 2024

16 050 €-                                   Poistenie športovcov a členov RT / Antidoping 2024

23 400 €-                                   Prenájom vozového parku 2024

156 722 €-                                 Účasť reprezentácie na PMV 2024

111 600 €-                                 Športový manažment sekcií športu 2024 (manažéri sekcie športu)

109 574 €-                                 Štátna športová reprezentácia 2024

4 700 €-                                     Poistenie podujatí 2024

189 883 €-                                 Zimné podujatia 2024

10 100 €-                                   Letné podujatia 2024

64 500 €-                                   Športový manažment sekcií športu 2024 (ŠTR a iné)

46 486 €-                                   Štátna športová reprezentácia 2024

1 678 €-                                     Rezerva VV-ZSL 

MŠVVaŠ SR PUŠ 2024 CapEx 100 000 €                  PUŠ 2024 CapEx 100 000 €-                                 1x lyžiarsky simulátor

MŠVVaŠ SR Parašporty 2024 136 600 €                  Parašporty 2024 136 600 €-                                 Parašporty 2024

Verejné príspevky (štátne podniky, obce, VÚC) -  €                          

Iné verejné príspevky 4 000 €                      ZSL Verejné zdroje 4 000 €-                                     Správa a prevádzka 2024

VEREJNÉ PRÍJMY CELKOM: 1 809 985 €             1 809 985 €-                           -  €                                                                                          

PRÍJMY ZSL o.z. CELKOM: 2 170 460 €             -  €                          2 099 101 €-                           -  €                                                                                          

FIS 2024161 000 €                  FIS rozdelenie 2024

317 346 €                  PUŠ 2024 RozvojMŠVVaŠ SR PUŠ 2024 Rozvoj

STRANA PRÍJMOV 2024 ZSL o.z. STRANA VÝDAJOV 2024 ZSL o.z.

417 346 €                  PUŠ 2024 ReprezentáciaMŠVVaŠ SR PUŠ 2024 Reprezentácia min. 25%

Sponzorské príjmy prostredníctvom ZSL Marketing s.r.o. 100 000 €                  Sponzorské príjmy



 

 

Uznesenie:  UZN VV 426/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje úpravu Matrice jednotkovej podpory podujatí v predloženom znení a vo význame 
ako maximálna výšky podpory organizátora na jeden pretekový deň.  

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

 
5. Zmluvné vzťahy 
 
A) Pracovné vzťahy 
R. Cagala predstavil návrh na dodatok o zmene pracovnej náplne pre Z. Moravčíkovú – operačný 
riaditeľ. 
 

Uznesenie:  UZN VV 427/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje dodatok k mandátnej zmluve pre Z. Moravčíkovú na funkciu „operačný riaditeľ“ 
v predloženom znení. 

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

 
B) Partnerské vzťahy 
R. Cagala predstavil návrh na zmluvu pre spoločnosť ESL s.r.o. na prevádzku skladu ZSL. Uviedol, že 
v zmysle návrhu by spoločnosť ESL prevzala starostlivosť o sklad ZSL od januára 2024. V. Klein a M. 
Paško poukázali na potrebu spresniť v návrhu zmluvy hmotnú zodpovednosť, keďže sa jedná 
o právnickú osobu a túto vztiahnúť na zodpovednosť konateľa, ktorou je fyzická osoba pri podpise 
zmluvy.  
 

Uznesenie:  UZN VV 428/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje návrh zmluvy so spoločnosťou ESL s.r.o. na prevádzku skladu MTZ ZSL v znení 
doplňujúcich návrhov ohľadom hmotnej zodpovednosti právnickej osoby. 

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

 
P. Bendik ml. požiadal o preverenie či boli bývalí dodávatelia servisných služieb servisných technikov 
pre družstvo v behoch na lyžiach vyzvaní manažérom skladu, L. Nemčíkom k vráteniu servisného 
a nepoužitého spotrebného materiálu. P. Bendik ml. žiada predložiť dokumenty a stanovisko 
preukazujúce, že manažér skladu uvedený materiál žiadal vrátiť.   
Úloha #3/17/2023 
 
6. Reprezentácia 
 
A) Štátna športová reprezentácia 2023/2024  
Prítomní členovia VV-ZSL sa oboznámili s jednotlivými mesačnými správami Sekcií športu (príloha č. 6, 
7, 8).   
J. Palovičová informovala o vzniku neoprávnených výdavkov v prípade sústredenia reprezentačného 
družstva v behu na lyžiach v talianskom Livigno, kedy boli zo zväzových prostriedkov uhradené výdavky 
za štyroch športovcov, ktorí sa sústredenia zúčastnili, avšak nie sú členmi ani štátnej športovej 
reprezentácie 2023/24, a ani nie sú zaradení na Zozname talentovanej mládeže 2023. M. Paško nariadil 
vystaviť refakturácie uvedených výdavkov na týchto športovcov. I. Boledovič nariadil poučiť oboch 
trénerov družstiev reprezentácie v behoch na lyžiach, L. Nemčíka a B. Klementovú, vrátane manažéra 
sekcie, M. Baláža, ktoré v danej záležitosti pochybili, o koncepte oprávnených výdavkov.  
Úloha #4/17/2023 
 



 

B./  Priebežná informácia Sekcií športu o plnení nominácie YOG 2024 
Manažéri jednotlivých sekcií športu predstavili v krátkosti predbežný stav nominácií športovcov na 
Olympijské hry mládeže 2024. Z. Moravčíková uviedla, že aktuálna agenda sa zameriava predovšetkým 
na splnenie všetkých administratívnych požiadaviek na výpravu (lekárske prehliadky, členstvo, licencie, 
zmluvy a pod.). Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali uvedené informácie 
na vedomie, formulovali ďalšie doporučenia. 
Úloha #5/17/2023 
 
7. Podujatia 
  
A) Kalendár domácich podujatí 2023/24 
Sekcia severských disciplín požiadala o zmenu kódexov, ktoré boli vystavené v auguste 2023 pre 
medzinárodné podujatia v behoch na lyžiach. 
 

Uznesenie:  UZN VV 429/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje návrh zmeny kódexov medzinárodných podujatí pre behy na lyžiach nasledovne: 
16.-17.12.2023 Štrbské Pleso :   zmena z „FIS“ kodex na „SC“ kodex 
09.-10.03.2024 Skalka-Kremnica : zmena z „FIS“ kodex na „SC“ kodex 
17.03.2024 Štrbské Pleso :   doplnenie o „JUN“ kodex 

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

 
R. Cagala predstavil kalendár zimných podujatí v moderných disciplínach, ktorý bol upravený do súladu 
s limitom výdavkov ZSL na podujatia 2024 nasledovne: 
 

 

 
Uznesenie:  UZN VV 430/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje návrh kalendára domácich podujatí ZSL v moderných disciplínach v predloženom 
znení. 

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

 
P. Bendik ml. podal informáciu o priebehu podujatí za uplynulé obdobie, na ktorých sa osobne zúčastnil 
(zjazdové lyžovanie a behy na lyžiach). Vyzdvihol vysokú úroveň organizácie týchto podujatí o ďakuje 
organizátorom a iným činovníkom za ich realizáciu, hladký priebeh a vzorný výkon športu. 
 
8. Vzdelávanie ZSL 

P-ZSL Akrobatické lyžovanie a snowboarding - freestyle

# kola Termín Disciplína Druh podujatia Organizátor Stredisko
1. 18-21.1.2024 SS/BA FIS WSD Park Snow Donovaly Donovaly

2. 27.1.2024 SS Pohár ZSL Park Snow Donovaly Donovaly

3. 24.2.2024 BA Pohár ZSL Pro Life Style Zuberec

4. 31.03.2024 SS Pohár ZSL Viktor Mačák Štrbské Pleso

5. 12/2024                        RLS City event tbd Martin

P-ZSL Snowboarding - cross a alpský snowboarding

# kola Termín Disciplína Druh podujatia Organizátor Stredisko
1. 27.1.2024 SBX Pohár ZSL Team SNOW Donovaly

2. 28.1.2024 SBX Pohár ZSL Team SNOW Donovaly

3. 23.2.2024 SBX Pohár ZSL Tbd Lopušná Dolina

4. 16.3.2024 BSL Pohár ZSL Tomáš Hafner Kubínska Hoľa

P-ZSL Akrobatické lyžovanie - skicross

#  kola Termín Disciplína Druh podujatia Organizátor Stredisko
1. 4.2.2024 SX Pohár ZSL ŠKB Lyžiarik Donovaly

2. 12.2.2024 SX Pohár ZSL tbd Donovaly

3. 24.2.2024 SX Pohár ZSL tbd Lopušná Dolina



 

 
A) Informácia 
Vzhľadom na neprítomnosť M. Molottu aktuálna informácia o priebehu vzdelávacích kurzov nebola 
poskytnutá.  

 
9. Rôzne 
 
A) Registrácie 
R. Cagala predstavil zoznam nových registrácii členov ZSL za uplynulé obdobie 11/2023. 

 

Uznesenie:  UZN VV 431/12/2023 

VV-ZSL schvaľuje nové žiadosti fyzických a právnických osôb o členstvo v ZSL podané v období 
november 2023. 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
 
10. Záver 
 
M. Paško ukončil rokovanie a poďakovali prítomným za účasť a spoluprácu.  
18. zasadnutie VV-ZSL je naplánované dňa 30.1.2024 o 13:00 v sídle ZSL. 
 
Zoznam príloh: 
Príloha č.1 – Pozvánka 
Príloha č.2 – Prezenčná listina 
Príloha č.3 – Správa členov Medzinárodnej komisie ZSL  
Príloha č.4 – Realizácia plánu príjmov a výdavkov 11/2023 
Príloha č.5 – Návrh plánu príjmov a výdavkov ZSL 2024 
Príloha č.6 – Správa SMD 11/23 
Príloha č.7 -  Správa SAD 11/23 
Príloha č.8 – Správa SSD 11/23 
 
Predsedajúci:  Martin Paško 
Zapisovateľ:     Žaneta Beňová 
Overovatelia:   M. Paško, Peter Bendik ml. 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

Členom Výkonného výboru ZSL 

Kontrolórovi ZSL                                                                 

Bratislava, 12.12.2023 

Vážení členovia Výkonného výboru ZSL, Kontrolór ZSL 
pozývam Vás na 17. zasadnutie Výkonného výboru ZSL, ktoré sa uskutoční 

dňa 19. decembra (utorok) 2023 o 13:00 hod. , v rokovacej miestnosti sídla ZSL, 
Galvaniho 17A, 821 04 Bratislava 

PROGRAM: 

1. Otvorenie 
a) Procesné úkony 
b) Kontrola úloh a uznesení     

2.  Projekt NŠZ      

     a) Informácia  

     b) Informácia Prezidenta ZSL 

3.  Kontrolór ZSL 

     a) Informácia 
     b) Predpisy ZSL 
4.  Financie  

     a) Informácia 

     b) Príjmy a výdavky 2024 

5.  Zmluvné vzťahy 

     a) Pracovné vzťahy 

     b) Partnerské vzťahy 

                                              . 

6.  Reprezentácia   

     a) Štátna športová reprezentácia 2023/24 – informácia 

7. Podujatia 

     a) Domáci Kalendár 23/24 – informácia 

8.  Vzdelávanie 

     a) Informácia 

9.  Rôzne 

     a) Registrácie - informácia 

10. Záver 

Podklady k vybraným bodom rokovania budú zaslané priebežne. 

 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

Pozvaní hostia:   

Členovia Správnej rady ZSL, Sekretariát ZSL podľa potreby, J.Jakubčo (MD), 
M.Rajčan (AD), M.Baláž (SD), Zuzana Moravčíková (operations), Lucia Grancová 
(marketing) , Martin Makovník (Para) 

v.r. Martin Paško, Prezident ZSL 

Pripojenie sa k rokovaniu cez Microsoft Teams 
Názov: 17. VV-ZSL 19.12.2023, Čas: 13:00 SEČ 
ID schôdze: 323 348 187 876 

Prístupový kód: xvSi3m 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting_NjVjNGJiNmMtYjg4ZS00YzM4LWEwYWQtZmI4NjFiZTU3OTZl%40thread.

v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-

439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%22c1b89799-227a-45bb-935b-

3619c7a8a469%22%7d 

 

 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVjNGJiNmMtYjg4ZS00YzM4LWEwYWQtZmI4NjFiZTU3OTZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%22c1b89799-227a-45bb-935b-3619c7a8a469%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVjNGJiNmMtYjg4ZS00YzM4LWEwYWQtZmI4NjFiZTU3OTZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%22c1b89799-227a-45bb-935b-3619c7a8a469%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVjNGJiNmMtYjg4ZS00YzM4LWEwYWQtZmI4NjFiZTU3OTZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%22c1b89799-227a-45bb-935b-3619c7a8a469%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVjNGJiNmMtYjg4ZS00YzM4LWEwYWQtZmI4NjFiZTU3OTZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%22c1b89799-227a-45bb-935b-3619c7a8a469%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVjNGJiNmMtYjg4ZS00YzM4LWEwYWQtZmI4NjFiZTU3OTZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%22c1b89799-227a-45bb-935b-3619c7a8a469%22%7d


 

 

 
P r e z e n č n á   l i s t i n a 

z 17. zasadnutia Výkonného výboru ZSL, 19.12.2023 v sídle ZSL 
 

P. Č. FUNKCIA MENO a PRIEZVISKO PODPIS 

Výkonný výbor ZSL 

1. Prezident Martin Paško  

2. Viceprezident Jana Palovičová  

3. 3. člen Ján Krajčík  

4. Člen za športovcov Peter Bendik ml.  

5. Člen za šp.odborníkov Michal Molotta  

6. Člen za SR-ZSL Václav Klein  

Stanovy ZSL, čl. 40, odsek 5 

7. Kontrolór ZSL Ivan Boledovič  

8. Predseda SR-ZSL Peter Planý  

9. Člen SR-ZSL Martin Liptaj  

10. Člen SR-ZSL Veronika Velez-Zuzulová  

11. Člen SR-ZSL Štefan Bieľak  

12. Generálny sekretár ZSL Radovan Cagala  

13. Se-ZSL Žaneta Beňová  

14. Se-ZSL Diana Buričinová  

15. Se-AD Branislav Brozman  

16. Se-SD/MD Ivana Urbanová  

17. Exekutívny asistent Katarína Pánisová  

18. Se-OPS Zuzana Moravčíková  

 

Stanovy ZSL, čl. 40, odsek 7 

19. M AD Michal Rajčan  

20. 
M MD Ján Jakubčo  

 

21. M SD Marián Baláž  

22. ŠTR CC Ondrej Tuka                  online 

23. ŠTR MD Matej Matys  

24. ZSL Marketing s.r.o. Lucia Grancová  

25. Hosť #1 Martin Makovník  

 



Správa z činnosti členov FIS komisií – Zurich 09/2023 
 
Matúš Jančík, bežecké lyžovanie 
 
Dňa 27. septembra 2023 som priletel do Zürichu okolo 12:00. Po prílete som sa 
zúčastnil na 
zasadnutí Komisie Cross Country Development od 13:30 do 15:30 ako člen komisie. 
Nasledujúci deň, 28. septembra, som sa zúčastnil na zasadnutí Komisie behu na 
kolieskových lyžiach od 10:30 do 12:30 ako poslucháč, pričom členkou komisie bola 
Ivana Urbanová. Neskôr, od 13:30 do 15:30, som sa zúčastnil na zasadnutí Komisie 
behu na lyžiach, zameranej na pravidlá, opäť ako člen. 
Po skončení zasadnutia som hneď odletel z Zürichu, keďže som mal povinnosti v 
Chorvátsku ako TD na pretekoch na kolieskových lyžiach a nemohol som zostať 
dlhšie ani navštíviť ďalšie komisie, z toho dôvodu som si ani nerefundoval cestovné 
náklady z domova na letisko. 
Počas stretnutí komisií som mal tiež niekoľko stretnutí, všetky priamo v hoteli: 
Krátke stretnutie s Petrom Machom (CZE) ohľadom návrhu nominácií slovenských 
FIS TD na budúcu sezónu a diskusia o nových kandidátoch. 
Počas prestávky som sa stretol s Anna Rosa (ITA), predsedkyňou komisie Rules and 
Control, ktorá mi poskytla informácie o zameraní svojich prezentácií pre školenia a 
dala mi niekoľko video prípadov aj materiálov, ktoré som si poprekladal a používam 
na školeniach rozhodcov. 
Diskusia so Zofiou Kielpinskou (POL) o zotrvaní POL a SVK v Slavic Cupe a o 
nevýhodách pre pretekárov, ak by sme prešli do OPA. Bolo už takmer jasné, že Slavic 
Cup sa nebude meniť a POL, ako aj SVK budú naďalej v Slavic Cup. Žofia neskôr 
verejne podporila zotrvanie POL v Slavic Cupe. 
Tieto informácie som následne reportoval Ivane Urbanovej, aby to prípadne mohla 
potvrdiť aj na komisii pre Continental Cup, kde zastupovala Ondreja Tuku. 
Nemal som žiadne špecifické požiadavky od ZSL ani iných členov na riešenie v 
komisiách, ktorých som bol členom. 
 

Ivana Urbanová, behy na lyžiach  
  
27.09.2023, Cross-country Youth and Children Questions  
Predstavenie podpory od Snow Kidz a prezentácia novej web stránky FIS. Po 
meetingu som informovala ZSL organizátorov Snow Kidz podujatí o možnosti podať 
žiadosť na Shred Park a podporné predmety ( štartové čísla, čelenky,.. )  

27.09.2023, Women´s nordic disciplines  
V komisii som sa pridala do working group pod témou Active recruitment of women 
for sport roles , kde sme už mali jeden online meeting. Aktívna podpora návrhov, 
ktoré sme vytvorili v tejto komisii pre FIS.  

28.09.2023, Cross-country Rollerski  
Správa z FIS Roller Ski WC & Junior World Championships 2023.   

Applications for FIS Roller Ski World Cup & FIS Roller Ski World Championships 2024 
organization – predstavenie návrhov o organizáciu WCH FIS Rollerski od KAZ, LAT 



and ITA, po vypočutí návrhov o organizáciu pretekov a schválení všetkých pre a proti 
som sa rozhodla v online hlasovaní dať hlas NSA ITA pre organizáciu FIS Rollerski 
World Championships 2024. Hlavným dôvodom bola hlavne dostupnosť do 
Talianska ( nízke náklady na cestovanie). ITA nakoniec v hlasovaní vyhrala a preteky 
sa uskutočnia v Ziano di Fiemme (ITA) 12-15.09.2024  
 
29.09.2023, Cross-country World Cup & Cont.Cups  
Zástup za Ondreja Tuku. Podpora stanoviska o ukončení Slavic Cupu spolu s poľskou 
zástupkyňou Zofiou Kielpinskou.  

 
29.09.2023, Cross-country Conference  
Zástup za Ondreja Tuku. Zhrnutie obsahu všetkých predchádzajúcich komisií  

Martin Makovník, parašporty 

27.9.2023 08:00 – 10:00 Sub Committee Para Nordic 

• Georg Zipfel informoval o aktualizácii kalendára na sezónu 2023/24 pre para 
bežecké lyžovanie a para biatlon. Problémom je nedostatok financií 
a sponzorov. 

• Elke Gundermann informovala o spôsobe registrácie športovcov v systéme 
FIS a zjednotení poplatkov. Potreba evidencie špeciálneho vybavenia pre 
para športovcov v systéme FPDMS. Rekvalifikácia je dočasne pozastavená.   

• Informácia o aktuálnych zmenách a ich potrebe pre sezónu 2023/24. Zmeny 
v pravidlách sa budú sledovať a ich účinnosť sa bude priebežne 
vyhodnocovať. Pracuje sa na koncepcii zjednotenia pravidiel aj pre preteky 
kolieskového lyžovania. 

• Zákaz fluorových voskov FIS nebude nezverejňovať počet testov. Vykonané 
budú náhodné kontroly. Informácia o spôsobe a priebehu kontroly priamo 
v dejisku pretekov, ako aj možnosť skúšobného testovania lyží deň pred 
pretekmi. Systém bude rovnaký pre biatlon a cross country. 

• Eileen Carey informovala o rozpracovaní aktuálnych zmien pred pretekovou 
sezónou 2023/24.  

• Dimitrije Lazarovski informoval o rozpracovaní nového spôsobu klasifikácie 
pre para bežecké lyžovanie a para biatlon. Ďalšie informácie o klasifikácii 
budú uvedené na jarnom FIS meetingu v Portorož.  

27.9.2023 10:00 – 12:00 Sub Committee Para Snowboard 

• Problémom para snowboardu je nedostatok športovcov. Pracovné skupiny 
majú najvyššiu prioritu v hľadaní nových športovcov, ktorý budú schopní 
súťažiť v para snowboarde.  

• Holandský zväz vyjadril podporu ostatným krajinám pri budovaní tímov 
a spôsobe hľadania nových športovcov. 



• Organizácia pretekov je náročná rovnako ako hľadanie stredísk, ktoré dokážu 
vybudovať trate pre slalom aj banked slalom. 

• Zákaz fluorových voskov FIS nebude nezverejňovať počet testov. Vykonané 
budú náhodné kontroly. Informácia o spôsobe a priebehu kontroly priamo 
v dejisku pretekov, ako aj možnosť skúšobného testovania lyží deň pred 
pretekmi.  

27.9.2023 13:00 – 15:00 Sub Committee Para Alpine 

• Jana Palovičová informovala o pracovných stretnutiach a úlohách na ktorých 
sa pracovalo od jarného FIS meetingu v Dubrovníku a poďakovala za 
odvedenú prácu. 

• Anja Skutejl informovala o pretekovom kalendári na sezónu 2023/24. 
• Zákaz fluorových voskov FIS nebude nezverejňovať počet testov. Vykonané 

budú náhodné kontroly. Informácia o spôsobe a priebehu kontroly priamo 
v dejisku pretekov, ako aj možnosť skúšobného testovania lyží deň pred 
pretekmi.  

• Informácia o spôsobe novej klasifikácie pre VI pretekárov od sezóny 2024/25. 
Nové rozdelenie kategórii VI. Zmena oproti doterajšiemu systému. Nie 3 
kategórie, od 2024 budú 4. 

• Zmena v pravidlách sa udiala naprieč celým dokumentom rules. Upravili sa 
viaceré pravidlá, ktoré sa budú v nasledujúcich sezónach sledovať a ich 
účinnosť sa bude vyhodnocovať. 

• Informácia o pripravenosti lyžiarskeho strediska a tratí na WPG MiCo26. 

28.9.2023 08:00 – 12:00 Comittee for Para Snowsports 

• Sumár jednotlivých Sub Committies z predchádzajúceho dňa. 
• Johan Eliasch predstavil víziu o väčšej profesionalizácií para športu 

v štruktúre FIS. FIS Para Snow sports by sa mali stať lídrom medzi a para 
športmi v oblasti marketingu a propagácie ako športovcov tak jednotlivých 
podujatí. Výrazná podpora marketingu a propagácie pre para snowsports zo 
strany FIS a dôrazom na inklúziu para športovcov. 

Osobné rokovania: 

Anja Skutejl (FIS) - Rokovanie o možnostiach organizácie podujatí FIS para alpine EC 
a WC v nadväznosti na podujatie WC Jasná.  

Wojciech Gajewski (POL) - Rokovanie o možnostiach a spolupráce pri organizácii 
podujatí FIS para alpine EC a WC v regióne SVK/POL ako aj o možnostiach 
spoločných pretekoch NC a prípradnej spolupráce s Českou republikou.  

28.11.2023, Martin Makovník 

 



Ján Jakubčo, Matej Matys, moderné disciplíny 
Počas FIS Committees v Zurichu sme riešili veci v dvoch rovinách: oficiálna rovina 
podľa programu jednotlivých zasadnutí komisii a neoficiálna s predstaviteľmi FIS 
alebo iných NŠZ. Čo sa týka rozhovorov s predstaviteľmi FIS a NŠZ, diskutovali sme 
o možnostiach materiálnej podpory pre ZSL s p. Lazarevskim. Odpoveď bola, že FIS 
nedisponuje podobnými fondami ale vie nás prepojiť napr. s dodávateľmi, ktorý 
vedia ponúknuť výhodné ceny. O možnosti second hand materiálu napr. 
z lyžiarskych stredísk sme sa nedozvedeli nič bližšie. Mali sme stretnutie 
s generálnym sekretárom Poľského zväzu a koordinátorom súťaží p. Wojtekom, 
s ktorými sme riešili nadchádzajúcu spoluprácu v oblasti freestyle disciplín 
(Tatranský pohár) a víziu do budúcich rokov. Predovšetkým sme sa rozprávali 
o možnosti spájať naše národné súťaže do jednej spoločnej vo viacerých 
disciplínach. S EC koordinátorom pre Freestyle, Martijnom Oostdijkom sme sa 
rozprávali o možnostiach zaradenia SVK do kalendára EC vo Freestyle. 
Zjednodušene zhrnuté: City eventy (Big Air) sú žiadané a po test evente nie je 
problém zaradiť preteky do EC. Slopestyle EC preteky sa už organizovali v Jasnej 
a pri podobnej a lepšej úrovni sú ochotní diskutovať o zaradení pretekov do 
kalendára EC. Chcú sa vyhnúť EC pretekom, ktoré by nespĺňali EC technickú úroveň. 
Okrem týchto stretnutí sme mali viacero stretnutí s predstaviteľmi zväzov z Rakúska, 
Čiech a Ukrajiny za účelom networkingu, informácii a hľadania spoločných ciest 
a výhod.  
 
Zhrnutie dôležitých bodov jednotlivých zasadnutí komisii: 
 

- Diskusia o zjednodušení guidelines pre organizáciu Ski Cross / Snowboard 
Cross a Park & Pipe podujatí, predovšetkým väčšieho charakteru (EC, ECP, 
WC, MSJ). Aktuálne sú guidelines nastavené prísne a je problém nájsť 
organizátorov na veľké podujatia. Cieľom je do budúcna zjednodušiť 
guideline pre OC´s, aby sa stali preteky predovšetkým finančne ale aj 
technicky dostupnejšími. 

- Air bag chrániče pre Ski Cross: prebiehala diskusia o povinnom zavedení Air 
bagov pre Ski Crossárov. Prebiehala diskusia s právnikmi FIS, či to vie byť 
riziko pre TD a organizátora pretekov v prípade úrazu, nakoľko je to ťažko 
kontrolovateľné. Diskusia bude prebiehať ďalej na jarných FIS Committees. 

- Diskusia o Ski Crosse – či to je disciplína Alpine alebo „Freestyle“ (SBFSFK). 
FIS v tomto nechce rozhodnúť a stavia sa do pozície alibistu. Doslovne bolo 
povedané: „nech NŠZ vytvoria tlak na FIS, kde sa má Ski Cross umiestniť“.  

- Tieto FIS Committees mali v moderných disciplínach najviac návrhov na 
zmenu pravidiel v histórii – 56. Veľakrát sa jedná o nie podstatné úpravy, 
ktoré sťažujú fungovanie pretekárov, tímov a organizátorov. Napr. najväčšia 
diskusia sa strhla pri zavedení pravidla o výške waxing boxov na 2,4 metra, čo 
nie je bežná výška pre napr. klasické Containex boxy. Viacero komisii sa 
zhodlo, že je potrebné začať rušiť pravidlá a zjednodušovať predpisy, nakoľko 
sa stávajú neprehľadnými a zbytočne zložitými. 

- Veľká diskusia prebiehala ohľadne nových disciplín – Banked slalom a Rails. 
Rails sa nebudú v 2024 bodovať, budú v kalendári FIS. Uvidí sa, aká bude 
odozva po sezóne a ak, tak sa nájde bodový systém pre sezónu 24/25. 



Prebiehala veľká diskusia o pravidlách disciplín. Rails je disciplína, ktorou 
chcú Freestyle dostať do krytých hál ale napr. aj na námestia miest. Je to 
technicky nie veľmi náročné oproti Big Airu zorganizovať Rails preteky 
v centre mesta a chcú dostať Freestyle bližšie k ľuďom.  

- Nové informácie ohľadne zákazu flourových voskov a ich testovaniu na 
pretekoch. Najzásadnejšie boli informácie o spôsobe testovania a penalizácii 
v prípade nálezu. 

- Zhodnotenie prínosu FIS Development Campov za poslednú sezónu ako 
veľmi úspešné. Na každej komisii boli oznámené pripravované Development 
Campy na túto sezónu. 

 
Martin Kupčo, zjazdové lyžovanie 
 

Zasadnutia subkomisii: 
- subkomisia pre Europsky pohar - zasadnutie subkomisie, vid zapis 
- subkomisia pre klasifikaciu - zasadnutie subkomisie, vid zapis 
- subkomisia pre alpske trate - zasadnutie subkomisie, vid zapis 

stretnutia s FIS: 
- stretnutie s FIS race directors ohladom SP Jasna (Gerdol, Mayr, Kroener, 
Palovicova) 
- stretnutie s FIS marketing ohladom SP Jasna (Rodrigari, Palovicova) 
- stretnutie s FIS EuropaCup race directors ohladom buducich sezon a kalendara 
EP (Rossel, Pujol) 

ine aktivity SP Jasna:  
- stretnutie s SPM ohladom dodavky MTZ pre SP Jasna 

ine aktivity ZSL: 
- koordinacne stretnutie ohladom EP pre sezonu 2025 s POL (Gajewski) 
- FIS workshop - fluor wax ban 

Janka Gantnerová, zjazdové lyžovanie  
 
26.09. 18.00 zasadnutie Alpine executive board – začiatočné zasadnutie na ktorom 
sa prerokoval program Alpskej komisie, zásadné body rokovania v jednotlivých 
komisiách a zaoberali sme sa listom pretekárov, ktorí napadli korektnosť novej 
disciplíny – teamovej kombinácie.  
Prizvanými hosťami na rokovanie sú stále riaditelia FIS pri WC – Markus Waldner a 
Peter Gerdol , ktorý podávajú podrobnú správu o pripravenosti kalendára. Zároveň 
predkladajú posledné pravidlové úpravy , ako aj je priestor na nové podnety. 
Rokovania sa zúčastnil aj Michel Vion GS FIS a informoval nás o rokovaniach z MOV.  
Emmanuel Couder nám predstavil nové marketingové aktivity smerom k WC 
podujatiam. Okrem iného spomenul aj spoluprácu z SVK firmou , grafiku pri TV 
projekciách, predstavovanie pretekárov, novinky v oblasti spolupráce s médiami a 
iné novinky.  



 
28.09. 18:00 druhé zasadnutie Alpíne executive board – zhrnutie poznatkov a 
informácií z jednotlivých rokovaní pracovných subkomisií . Príprava podkladov na 
rokovanie AC.  
 
27. a 28.09. o 8:00 som sa zúčastnila rokovania pracovných skupín trénerov na 
ktorých sa preberali podrobne kalendáre WC súťaží – cestovné informácie, tréningy 
počas sezóny, staviteľov tratí, conectead trénerov a pretekárov na jednotlivých WC 
. Vážna diskusia bola na tému testovania flouru.Tak isto trénerov šokovala 
informácia ohľadom listu pretekárov a zrušenia WC team kombinácií v Kitzbuhel. 
Prideľovali sa ročné akreditácie teamov, ktoré som prevzala a následne odovzdala 
GS. Všetky potrebné informácie sú dostupné na FIS stránke.  
 
28.09. 16:00 som sa zúčastnila rokovaní Alpine Women subkomisií. Okrem členov 
subkomisií boli hosťami FIS race directori. V programe nebolo nič nové.  
 
29.09. o 8:00 som sa zúčastnila WC subkomisie. V programe okrem bežnej agendy – 
viď zápis, bolo napriek rozhodnutiu FIS Council , že nebude dlhodobí WC kalendár 
– bol na rokovaní predložený a toto bol krok, ktorým predseda WC subkomisie 
upozornil na nesúhlasné stanovisko veľkých krajín s postupom vedenia FIS.  
 
26.09. 13:00 som sa ešte zúčastnila na Development seminári, na ktorom sa zúčastnil 
aj Prezident FIS čím poukázal na to , že je to oblasť , ktorej venuje veľkú pozornosť.   
Účasť na rokovaniach zasadnutí FIS je dôležité. Jednak sa aktívne zapájam odborne 
na navrhované zmeny, návrhy a snažím sa ovplyvniť smerovanie FIS aj z ohľadom 
na záujmy malých krajín. Zároveň moje skúsenosti a návrhy na rokovaniach 
Executive board , sú akceptované aj kvôli tomu , že historicky patrím už medzi 
dlhoročných členov. Preto stretnutia s FIS Race Direktormi, štatutármi FIS a 
administratívnymi pracovníkmi FIS sú pre postavenie ZSL určite dôležité.  
 
Jana Palovičová, zjazdové lyžovanie  
 
1.Skolenie TD FIS : Skolenie prebehlo podla programu den pred schodzami FIS. 
Zucastnuju sa ho komisari za jednotlive oblasti.A nasledne skolia svojich TD a 
ostatnych delegatov vo svete.Popripade skusaju uz aplikantov. 
2.Komisia TD alpska – nasledne druhy den sa konala komisia TD -kde som zastupva  
za svoj region.Komisia  skonstatovala,ze navysenie odmeny dennej pre TD je len 
zrovnopravnenie  alpskych TD s odmenamy  modernych disciplin. 
Urcila komisarov do jednotlivych regionov na skusky.Mne bolo pridelene Nemecko. 
3.Stretnutie WC Gerdol  a cely team : Kupco Martin a ja.Dotiahli sa otazky ohladom 
WC,rgistracii ,cielovych zon a startov ,spolu s TV a treningami.Moze byt prelozeny 
pretek na pondelok.Mozeme mat jedneho z predjazdcov PARA. 
4.Subcomisia Para alpine:Ako predseda komisie som zhrnula vsetky stretnutia,ktore 
mali za ciel pripravit pravidla,navrhy na zmenu pravidiel a ine zalezitosti do 
zasadnutia concilu. 



5.Executive board PARA – som clenkou executive board a zastupujem Alpine Para- 
najvacsi problem je v ubytku lyziarov.A nasledne ake mozeme mat ciele na zvysenie 
a zaujem o lyzovanie. 
6.Pravidlova komisia – ako novy vicechair som privitala pritomnych a predseda 
prebral vsetky nove navrhy na zmeny pravidiel minoritne na schvalenie councilom a 
majoritne na jarne zasadnutie.Najzavaznesim pravidlom novym v alpskom lyzovanie 
je nemoznost sa vratit do slalomu po uplnom zastaveni pretekarom. 
Celkovo som sa zucastnila za 4 dni 11 komisii a 4 stretnuti s FIS. 
 
 
 



ČERPANIE výdavkov finančných prostriedkov ZSL 2023  a zdroje ich krytia 30.11.2023

FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2023 Subkapitola  Fixný výdavok FIS Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: FIS poplatky 26 595,00 €                            32 591,30 €-                    5 996,30 €-              

Kapitálové výdavky 2023 a centrálne MTZ 2023 Subkapitola  Schválený výdavok Čerpanie Zdroj Bilancia

CELKOM: CapEx 2023 / Rozvoj 79 500,00 €                            108 209,54 €-                  28 709,54 €-            

Správa a prevádzka 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Správa a prevádzka NŠZ 438 932,00 €                          397 684,57 €-                  41 247,43 €            

Poistenie podujatí 2023 Subkapitola Zmluvný výdavok Čerpanie Zdroj krytia Schodok

CELKOM: Poistenie podujatí 2023 2 400,00 €                              2 358,30 €-                      41,70 €                   

Šport mládeže (Kluby) 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Kluby 2023 254 405,00 €                          205 981,00 €-                  48 424,00 €            

Účasť reprezentácie na PMV a PPV 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SMD účasť PMV / PPV 2023 70 160,00 €                                62 264,32 €-                        7 895,68 €                 

Celkom SSD účasť PMV / PPV 2023 93 711,00 €                                82 709,28 €-                        11 001,72 €               

Celkom SAD účasť PMV / PPV 2023 79 502,00 €                                51 253,39 €-                        28 248,61 €               

Celkom ZSL účasť PMV / PPV 2023 27 122,00 €                                27 177,72 €-                        55,72 €-                      

CELKOM: Reprezentácia 270 495,00 €                          223 404,71 €-                  47 090,29 €            

Poistenie športovcov a členov realizačného tímu 2023 Subkapitola Fixný výdavok Čerpanie Zdroj krytia Schodok

CELKOM: Reprezentácia 14 050,00 €                            14 180,71 €-                    PUŠ 2023 Reprezentácia 130,71 €-                 

Podporné štruktúry Subkapitola Fixný výdavok Čerpanie Zdroj krytia Schodok

CELKOM: Rozvoj 32 850,00 €                            12 806,35 €-                    -  €                                        20 043,65 €            

Šport (bežné výdavky) 2023 - Reprezentácia  2023                                                       

(po izolovaní PMV ´23 a Poistenia RD)
Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Reprezentácia 135 616,75 €                          136 199,75 €-                  583,00 €-                 

Šport (bežné výdavky) 2023 - Predpis talentovaná mládež 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Talentovaná mládež 2023 338 010,00 €                          141 003,82 €-                  -  €                                        197 006,18 €          

Šport (bežné výdavky) 2023 - Rozvoj (manažment, podujatia, MTZ, iné)

Sekcia alpských disciplín                                         132 911,75 € 

Športový manažment 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SAD športový manažment 61 789,52 €                                54 133,64 €-                        7 655,88 €                 

Zimné podujatia ZSL/FIS 2023/24 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SAD Zimné podujatia ZSL/FIS 2023 71 122,23 €                                91 881,13 €-                        20 758,90 €-               

Letné podujatia ZSL/FIS 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SAD Letné podujatia ZSL/FIS 2023 -  €                                           10 133,79 €-                        10 133,79 €-               

CELKOM: Rozvoj 132 911,75 €                          156 148,56 €-                  23 236,81 €-            

Sekcia severských disciplín                                          85 000,00 € 

Športový manažment 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SSD športový manažment 50 915,29 €                                42 790,25 €-                        -  €                                             8 151,87 €                 

Zimné podujatia ZSL/FIS 2023/24 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SSD Zimné podujatia ZSL/FIS 2023 34 084,71 €                                37 324,01 €-                        3 239,30 €-                 

Letné podujatia ZSL/FIS 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SSD Letné podujatia ZSL/FIS 2023 -  €                                           2 625,45 €-                          2 625,45 €-                 

CELKOM: Rozvoj 85 000,00 €                            82 739,71 €-                    -  €                                        2 287,12 €              

Sekcia moderných disciplín                                          85 000,00 € 

Športový manažment 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SMD športový manažment 54 295,10 €                                51 308,85 €-                        -  €                                             2 986,25 €                 

Zimné podujatia ZSL/FIS 2023/24 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

Celkom SMD Zimné podujatia ZSL/FIS 2023 30 704,90 €                                30 704,90 €-                        -  €                          

CELKOM: Rozvoj 85 000,00 €                            82 013,75 €-                    -  €                                        2 986,25 €              

PARAŠPORTY - Šport (bežné výdavky) 2023 Subkapitola Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Šport (bežné výdavky) 147 071,00 €                          103 115,99 €-                  43 955,01 €            

Vzdelávacie aktivity 2023/24 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Vzdelávanie 64 540,00 €                            82 416,01 €-                    17 876,01 €-            

Oceňovanie športovcov a športových odborníkov 2023 Subkapitola  Plánovaný výdavok Čerpanie Skutočný zdroj Bilancia

CELKOM: Oceňovanie 10 000,00 €                            7 368,60 €-                      -  €                                        2 631,40 €              

OVERALL Plánovaný výdavok Čerpanie Bilancia

Overall 2 362 576,50 €                   1 877 422,67 €-            485 180,66 €       



Návrh výdavkov finančných prostriedkov ZSL 2024  a zdroje ich krytia

B./ Kapitálové výdavky PUŠ 2024 (100.000 eur)

Kapitálové výdavky PUŠ 2024 Subkapitola Schválený výdavok Zdroj krytia

CELKOM: CapEx 2024 100 000,00 €                  PUŠ 2024 CapEx

C./ Šport mládeže (Kluby) 2024 (250.408 eur)

Šport mládeže (Kluby) 2024 Subkapitola Zákonný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Kluby 2024 250 408,00 €                  PUŠ 2024 Kluby

D./ Správa a prevádzka 2024 (250.408 eur)

Správa a prevádzka 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Správa a prevádzka NŠZ 443 458,00 €                  

E./ Talentovaná mládež 2024 (333.877 eur)

Predpis talentovaná mládež 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Talentovaná mládež 2024 333 877,00 €                  PUŠ 2024 Talentmládež

F./ Reprezentácia 2024 (417.346 eur)

Poistenie športovcov a členov realizačného tímu / Antidoping 2024 Subkapitola Fixný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Reprezentácia 16 050,00 €                    PUŠ 2024 Reprezentácia

Prenájom vozového parku 2024 Subkapitola Fixný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Reprezentácia 23 400,00 €                    PUŠ 2024 Reprezentácia

Účasť reprezentácie na PMV 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Celkom SMD účasť PMV 2024 27 400,00 €                    

Celkom SSD účasť PMV 2024 57 470,00 €                    

Celkom SAD účasť PMV 2024 52 647,00 €                    

Celkom ZSL účasť PMV 2024 19 205,00 €                    

CELKOM: Reprezentácia 156 722,00 €                  PUŠ 2024 Reprezentácia

Športový manažment sekcií športu 2024 (manažéri sekcie športu) Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Sekcia alpských disciplín (manažéri sekcie športu) Rozvoj 44 400,00 €                     PUŠ 2024 Reprezentácia

Sekcia severských disciplín (manažéri sekcie športu) Rozvoj 26 400,00 €                     PUŠ 2024 Reprezentácia

Sekcia moderných disciplín (manažéri sekcie športu) Rozvoj 40 800,00 €                     PUŠ 2024 Reprezentácia

CELKOM: Rozvoj 111 600,00 €                  PUŠ 2024 Reprezentácia

Športová príprava štátnej športovej reprezentácie po izolovaní PMV ´24, 

poistenia RD a vozového parku RD Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Sekcia alpských disciplín Reprezentácia 65 500,00 €                     PUŠ 2024 Reprezentácia

Sekcia severských disciplín Reprezentácia 34 660,00 €                     PUŠ 2024 Reprezentácia

Sekcia moderných disciplín Reprezentácia 56 900,00 €                     PUŠ 2024 Reprezentácia

CELKOM: Reprezentácia 157 060,00 €                  PUŠ 2024 Reprezentácia

G./ Rozvoj 2024 (317.346 eur)



Poistenie podujatí 2024 Subkapitola Zmluvný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Rozvoj 4 700,00 €                      PUŠ 2024 Rozvoj

Športový manažment sekcií športu 2024 (ŠTR a iné) Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Sekcia alpských disciplín (ŠTR a iné) Rozvoj 11 100,00 €                     PUŠ 2024 Rozvoj

Sekcia severských disciplín (ŠTR a iné) Rozvoj 5 800,00 €                       PUŠ 2024 Rozvoj

Sekcia moderných disciplín (ŠTR a iné) Rozvoj 27 600,00 €                     PUŠ 2024 Rozvoj

CELKOM: Rozvoj 44 500,00 €                    PUŠ 2024 Rozvoj

Zimné podujatia 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Sekcia alpských disciplín Rozvoj 121 503,00 €                   PUŠ 2024 Rozvoj

Sekcia severských disciplín Rozvoj 33 850,00 €                     PUŠ 2024 Rozvoj

Sekcia moderných disciplín Rozvoj 34 530,00 €                     PUŠ 2024 Rozvoj

CELKOM: Rozvoj 189 883,00 €                  PUŠ 2024 Rozvoj

Letné podujatia 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Sekcia alpských disciplín Rozvoj 3 300,00 €                       PUŠ 2024 Rozvoj

Sekcia severských disciplín Rozvoj 6 800,00 €                       PUŠ 2024 Rozvoj

Sekcia moderných disciplín Rozvoj PUŠ 2024 Rozvoj

CELKOM: Rozvoj 10 100,00 €                    PUŠ 2024 Rozvoj

Rezerva VV-ZSL 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

Rezerva VV-ZSL 2024 Rozvoj 20 677,50 €                    PUŠ 2024 Rozvoj

E./ Parašporty 2024 

Parašporty 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Šport (bežné výdavky) 136 600,00 €                  Parašporty 2024

F./ Vzdelávanie 2024 

Vzdelávacie aktivity 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Vzdelávanie 56 550,00 €                    

G./ Oceňovanie športovcov a športových odborníkov 2024 

Oceňovanie športovcov a športových odborníkov 2024 Subkapitola Plánovaný výdavok Zdroj krytia

CELKOM: Oceňovanie 10 000,00 €                    

H./ FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2024 

FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2024 Subkapitola Fixný výdavok FIS Zdroj krytia

CELKOM: FIS poplatky 33 515,00 €                    

OVERALL Strana výdavkov

Overall 2 329 603 €                 
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A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  
B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na 

medzinárodných súťažiach 

 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 
športovej sekcie  10/2023 

Meno:  Ing. Matej Matys  

Sekcia: moderných disciplín 

Mesiac:  október 2023 

 
1. Podujatia (Pohár ZSL) 

Bez podujatí v mesiaci október.  
 

2. Reprezentácia EC, JUN Snowboardcross 
• Tréningový camp na snehu, Pitztal (AUT), 6-19.11. pod vedením českého 

trénera Petra Knappa. Team EC,JUN snowboardcross. 

Hlavný tréner: Peter Knapp 

Asistent trénera: Adam Vietříček 

Fyzioterapeut: - 

Športovci: Samuel Sákal, Katka Pitoňáková, Dorota Pitoňáková, Sára Pitoňáková, 
Jakub Tomašák 

• Sústredenie zamerané na Trénovanie techniky rôznych druhov štartov, 
prínosom bolo porovnanie sa s konkurenciou z iných štátov. Tím absolvoval 9 
tréningových dní na snehu plus 4 silové tréningy a 3 atletické tréningy. Počas 
sústredenie bol naplánovaný štart na pretekoch Fis Junior. Preteky boli skrz 
nedostatok snehu na výstavbu trate presunuté na december.  

 

3. Reprezentácia JUN skicross 
• Tréningový camp na snehu, Stubai (AUT), 1-8.11./20-26.11. pod vedením 

trénera Garaja.  

Hlavný tréner: Garaj 

Asistent trénera:  

Fyzioterapeut: - 

Športovci: M.Duriš, S. Moricova, R. Rybárová. 
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• Sústredenie zamerané na techniku lyžovania, pre nedostatok snehu 
začiatkom novembra neboli podmienky na trénovanie skicrossu prípadne 
skokov v snowparku keďźe public snowpark nebol otvorený.  

 

4. Reprezentácia EC skicross – Nikola Fričová 
• Tréningový camp na snehu, Pitztal (AUT), 9-14.11./20-26.11.  

Hlavný tréner: - 

Asistent trénera:  

Fyzioterapeut: - 

Športovci: Nikola Fričová 

• Prvé sústredenie v novej sezóne zamerané na techniku lyžovania, štarty, 
obrovský slalom. Počas druhého sústredenia zrušené preteky skrz počasie. 
Niektoré dni bolo odstavené celé stredisko a nedalo sa dostať na kopec.  

 

 

5. Reprezentácia freestyle snowboard/ski 
• Tréningový camp na snehu, Stubai (AUT), 04-30.11., RD WC A SNB/SKI 
Tréner: J. Kalenský (Freeski), T. Murgáč (SNB) 

Fyzioterapeut: - 

Športovci: S. Jaroš, M. Józsa, M. Oravec.  

• Sústredenie zamerané na prenos trikov z nafukovacieho vankúša na skok zo 
snehu a trénovanie jibbových prekážok.  

• Počas novembra športovci absolvovali veľkú dávku tréningov na snehu a do 
nafukovacieho vankúša okrem pár dní kedy mali povinnosti na tlačovkách 
prípadne iné povinnosti neodkladného charakteru ako vybavovanie víz 
a podobne. November bol poznačený silným vetrom čo mali vplyv ja na 
tréningový proces.  

 

  

6. Podujatia medzinárodného významu (WC) 
 

• WC Slopestyle , Stubai, -21.11.-26.11.2023 
• Michael Oravec športovec + Jozef Kalenský – tréner 
• 21.11.2023 príchod,  
• 22.11. prvý treńingový deň.  
• 23.11. druhý tréningový deň 
• 24.11. kvalifikácia freeski.  
• 25.12. Finále Freeski  
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Oravec – V prvej kvalifikačnej jazde mal na jedno zaváhanie ktoré ho stálo zrážku 
pár bodov. V druhej jazde šiel triky s vyššou obtiažnosťou avšak na poslednej 
prekážke zo 6 prekážok spadol a tak sa mu rátali body z prvej jazdy. Nakoniec sa 
Oravec tesne neumiestnil v prvej polovici štartového poľa a skončil na 31. mieste. 
U Oravca záleží o to viac na detailoch ktoré keď doladí ľahko sa prehupne do top 
30.  

 

7. Podujatia medzinárodného významu (WC) 
 

• WC Big Air Čína, Peking, -26.11.-3.12.2023 
• Samuel Jaroš športovec + Premek Vida – tréner 
• 27.11.2023 príchod,  
• 28.11. prvý treńingový deň.  
• 29.11. druhý tréningový deň 
• 30.11. kvalifikácia freeski.  
• 01.12. kvalifikácia SNB.  
• Jaroš – 29. miesto, zaostal za očakávaným výsledkom. Big air v Pekingu je 

najlepšie postavená konštrukcia na svete, preto sa na tento event jazdci 
tešia, keďže je možné predviesť najlepšie triky. Na rovnakej trati sa odohrávali 
aj ZOH 2022. Jarošovi sa počas prvého tréningového dňa obnovilo zranenie 
ktoré si urobil dva týždne pre odjazdom na SP pri skákaní do airbagov 
v Rakúsku. Natrhnutý bočný brušný sval mu nedovolil v kvalifikácií ísť na 100% 
a tak musel ubrať z obtiažnosti trikov, čo nakoniec stačilo na 29. miesto a do 
10 členného finále sa neprebojoval . Pozitívne na to je, že aj so zranením 
Jaroš odštartoval a skončil v top 30.  

 
8. Iné aktivity športovej sekcie  

- Finalizovanie tratí a možného času výstavby tratí na Donovaloch, Lopušnej 
Doline.  

 

 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

 
A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  
B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na 

medzinárodných súťažiach 
 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 
športovej sekcie  10/2023 

 
Meno:  Michal Rajčan - manažér 
Sekcia: sekcia alpských 
Mesiac:  november 2023 

 
1. Podujatia  

• Počas obdobia 11/2023 sa v zjazdovom lyžovaní nekonali žiadne preteky 
organizované ZSL 

 
2. Podujatia medzinárodného významu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS) 

 
Levi, FIN – WC ženy – 11-12.11.2023 
• Petra Vlhová – 1. miesto – Slalom 
• Petra Vlhová – DNF2 – Slalom 
 
Killington, USA – WC ženy – 25-26.11.2023  
• Petra Vlhová – 10. miesto, GS 
• Petra Vlhová – 2. miesto, SL 
 

 
3. Reprezentácia 
• 7-8.10 - Snow Arena, Druskininkai, LTU – Palič, Prevuzňák, Tatarko 
• Príprava členov RD 

o  6-9.11.2023 – Pitztal, AUT 
▪ RD - Jančová, Polak, Barnáš, Beck, Palič, Prevuzňák, Tatarko 
▪ RT – Zuzula, Rajčan, Baláž, Roth, Chovaňák, Ohrádka, 
▪ Nováček – príprava podľa HŠP (FIN) 
▪ Michalka – zranený 

o HŠP športovcov sa upravovalo podľa snehových podmienok v Európe na 
ľadovcoch počas obdobia 11/2023 

o Členovia RD sa pripravovali pod dohľadom vlastných RT 
• Zranenia, Choroby, Zdravotné obmedzenia v príprave 

o Martin Michalka – pretrvávajúce 
 
4. Iné aktivity športovej sekcie  

o  Pitztal, AUT – 5-9.11.2023 
Sústredenie RD FIS, primárne zamerané na tréning GS. Zúčastnili sa pretekári 
Sophia Polak, Rebeka Jančová, Daniel Palič, Philippe Beck, Andrej Barnáš, Michal 
Tatarko, Tadeáš Prevuzňák, spolu s trénermi. Adam Nováček a Katarína Šrobová sa 
v tom čase sa pripravoval individuálne. Martin Michalka zranený.   
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Za ZSL boli na sústredení prítomný a koordinovali činnosti a tréning Timotej Zuzula 
a Michal Rajčan. Na sústredení bol prítomný fyzioterapeut. 
 
Pretekári trénovali na zvlnenom rovinatom teréne. Prvé dva dni boli ovplyvnené 
počasím, následne sa podmienky na tréning zlepšovali. Dĺžka tréningovej trate bola 
60sek. čo je porovnateľné s dĺžkou trate GS v pretekoch kategórie FIS. 
 
 
 

B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS 
pool na medzinárodných súťažiach 

 
Meno:  Michal Rajčan, manažér sekcie  /  sekcia nemá samostatného ŠTR a 
ani reprezentačného trénera  
Mesiac:  november 2023 
 
Petra Vlhová – 1995  

- Levi, FIN 
V prvom SL v Levi vyhrala 1.kolo a tiež 2.kolo. V nedeľu bola po prvom kole 
priebežne na 1.mieste, preteky nedokončila. 
- Killington, USA 
V GS - 10. miesto a SL - 2. miest0  

 
 
Rebeka Jančová – 2003  

- V novembri neabsolvovala žiadne preteky. Po úvodných pretekoch WC 
v Soldene pokračovala v príprave na decembrové preteky EC. 

 
Adam Žampa – 1990  

- V novembri neabsolvoval žiadne preteky. Po úvodných pretekoch WC 
v Soldene, ktoré boli zrušené, sa pripravoval na decembrové preteky WC. 

 
Andreas Žampa – 1993  

- V novembri neabsolvoval žiadne preteky. Po úvodných pretekoch WC 
v Soldene, ktoré boli zrušené, sa pripravoval na decembrové preteky WC. 

 
Teo Žampa – 2002  

- neabsolvoval žiadne preteky. 
 
Katarína Šrobová – 2005  

- neabsolvovala žiadne preteky. 
 
Sophia Polak – 2005 

- počas prípravy v Levi, FIN absolvovala 3 štarty (2xGS a 1xSL) 
- Dosiahnuté výsledky: 

o  GS (FIS) – 69,12 (60,59) 
o  SL (FIS) – DNF (51,13) 

Martin Michalka – 2004  
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- Počas celého obdobia zranený 
 
Adam Nováček – 2005  

- Prvé preteky v sezóne Pass Thurn, AUT 4 štarty SL 
- Dosiahnuté výsledky 

o  SL (NJR) – 40,26 (42,78) 
o  SL (FIS) – 49,06 (42,78) 

 
Andrej Barnáš – 2006  

- Počas prípravy v Levi, FIN absolvovala 4 štarty (2xGS a 4xSL) 
- Dosiahnuté výsledky: 

o  GS (FIS) – 77,78 (60,29) 
o  SL (FIS) – 96,49 (57,00) 

 
Philippe Beck – 2006  

- Prvé preteky v sezóne Pass Thurn, AUT 3 štarty SL. Následne sa presunul na 
prípravu a preteky v Číne, kde sa zranil pri páde v GS. 

- Dosiahnuté výsledky: 
o  SL (NJR) – 93,51 (72,13) 

 
Daniel Palič – 2006  

- neabsolvoval žiadne preteky. 
 
Tadeáš Prevuzňák – 2007  

- Počas prípravy v Levi, FIN absolvovala 2 štarty (2xGS) 
- Dosiahnuté výsledky: 

o  GS (FIS) – DNF 
 
Michal Tatarko – 2007  

- Počas prípravy v Levi, FIN absolvovala 2 štarty (2xGS) 
- Dosiahnuté výsledky: 

o  GS (FIS) – DNF 
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A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  
B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na 

medzinárodných súťažiach 

 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 
športovej sekcie  11/2023 

Meno:  Ing. Ondrej Tuka  

Sekcia: severských disciplín 

Mesiac:  november 2023 

 
1. Podujatia (Pohár ZSL) 

• Bez podujatí 
 

 
2. Reprezentácia 

 
Sústredenie na snehu, Livigno, 15.11.-30.11.2023 
 
Zloženie RD + RT: 
Tréneri:     Barbora Klementová, Lukáš Nemčík 
Zúčastnení športovci:  Jachym Cenek, Tomáš Cenek, Tereza 

Bukasová, Alexandra Michalovičová, Matej 
Juhás, Matej Horniak 

Za ZSL:     - 
Extra športovci (mimo RD a TM): Martin Borsík, Marianna Klementová, Denis 

Tilesch, Mária Danielová, Veronika 
Bukasová 

Plán sústredenia: 

 

Deň  Dátum  1. fáza - doobedná  2. fáza - poobedná  

Streda  15.11.2023 Cesta - Livigno  Cesta Livigno 

Štvrtok  16.11.2023 Lyže Skate i1: 90´- 120´,  Lyže Klasika/ AB i1: 90´- 120´  

Piatok    17.11.2023 

Lyže Klasika i1: 120´- 150´ (technika: 3-4x 

10´, bez palíc, s P/Ľ palicou, 

kolobežka,P10´)  SI: kruháč/posilňovňa 60´+ dynamika DK 30´ 

Sobota  18.11.2023 

Lyže Skate i1: 120´- 150´ (technika: 3-4x 

10´, bez palíc, s P/Ľ palicou, iné variácie s 

palicami, P10´) AB i1: 60´- 90´, strečing: 10´ 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

Nedeľa  19.11.2023 TVO  TVO - rege. strečing : 20´ 

Pondelok  20.11.2023 

Lyže Klasika i1: 105´- 120´ (vložiť rýchle 

úseky i5, 5-10x 10-15´´, P3´medzi každým 

úsekom )  

Lyže Skate i1: 60´-80´, SI: core (ľahky) 30′, 

strečing: 15′ -20′  

Utorok   21.11.2023 

Lyže Klasika i1 : 120´ - 180′ (technika: 

2x15´,P5´, súpaž: 3x 10´- 15´,P3´) AB: i1: 45´-60´ , strečing: 15′ -20′  

Streda  22.11.2023 

Lyže Skate i1 : 105´ - 120′ (vložiť rýchle 

úseky i5, 5-8x 15-20´´, P3´medzi každým 

úsekom) 

SI: kruháč/posilňovňa 60´-80´, strečing : 15′-

20′ 

Štvrtok  23.11.2023 TVO  TVO - rege.  

Piatok  24.11.2023 

Lyže Klasika i1: 120´- 150´ (technika: 3-4x 

10´, bez palíc, s P/Ľ palicou, 

kolobežka,P10´)  

Lyže Klasika/ AB i1: 90´- 120´, strečing: 15′ -

20′  

Sobota  25.11.2023 

Lyže Skate i1, i3: 90´ - 120´ (4-6x 8´- 10´= 

i3, P3´)  

SI: kruháč/posilňovňa 60´-80´, strečing : 15′-

20′ 

Nedeľa  26.11.2023 TVO  TVO alebo AB i1: ľahky 30´- 45  ́

Pondelok  27.11.2023 

Lyže Klasika i1: 120´ (i5 5-8x 20´´, P3´; i1,i2 

SIŠP súpaže: 3x20´)  AB i1: 60´, hry futbal: 60´, strečing: 15´ 

Utorok   28.11.2023 

Lyže Skate i1: 120´- 150´ (SI DK: 3x 20´ bez 

palíc,  P10´) 

Lyže Klasika i1: 90´- 105´ (technika: 3x10´ 

bez palíc, P10´ )  

Streda  29.11.2023 

Lyže Klasika i1: 90´- 120´ (i3 4-6x 3´- 4´, P 

6´-7´) Lyže Skate i1: 60´-80´, Core: 20′ 

Štvrtok  30.11.2023 Cesta domov  Cesta domov  

 
 

Správa: 

Družstvo RD spolu so 4 pretekármi mimo RD družstva (pobyt na sústredení si hradili 
z vlastných zdrojov) absolvovali štrnásťdňové sústredenie v Livignu. Sústredenie 
sme začali hneď dvojfázovými tréningami zameranými na rozbehanie a obzretie 
podmienok čo sa týka tratí. Športovci absolvovali prípravu z veľkej časti na lyžiach, 
kde boli tréningy zamerané na aeróbne behanie a zvyšovanie  aeróbnej kapacity. 
V tréningoch sme sa zameriavali najmä na zlepšenie techniky v oboch štýloch 
s následnou videoanalýzou. Využívali sme pri tom videonahrávky a spoločne sme ich 
s každým pretekárom rozoberali na večerných poradách. Ďalej sme využívali 
tréningové prostriedky ako atletický beh, ktorým sme zabezpečovali rýchlejšiu 
regeneráciu medzi tréningami. Taktiež sme využili aj miestnu posilňovňu, kde sme 
sa zamerali na všeobecnú silu (cvičenia s vlastnou váhou, core cvičenie, rôzne druhy 
kruhových tréningov). Vzhľadom na vysokú nadmorskú výšku sme prvý týždeň 
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sústredenia venovali sledovaniu a stráženiu športovcov čo sa týka ich priemerných 
pulzov počas tréningov a pocitov. V druhej polovici sústredenia sme sa zameriavali 
na vložené technické šprinty pre udržanie rýchlosti športovcov a na konci merané 
úseky v ANP zóne. Každý deň sme tréningy prispôsobovali športovcom na základe 
ich vekových rozdielov a aktuálnej kondície. Toto sústredenie aj napriek drobným 
komplikáciám hodnotíme za prínosné vzhľadom na kvalitu podmienok a vysokú 
nadmorskú výšku. Bolo naplánované tak, aby z toho športovci čerpali až do 
vrcholového podujatia (YOG, MSJ, MSU23). 

Vypracovali: Mgr. Barbora Klementová, Mgr. Lukáš Nemčík, Liptovský Mikuláš, 
1.12.2023 

 

Skoky na lyžiach/severská kombinácia 

1.-6.11.  Príprava v domácich podmienkach ,beh-kol.lyže,posilovanie, 
NC,obratnosť/hala/, beh-terén+imitácie  - Banská Bystrica 
7.-10.11. Príprava na ľadovej stope-skoky na veľkom mostíku, Zakopane -Kapiáš, 
Kapustík, Karkalík a Kapustíková, 2-3fazové tréningy, výborné podmienky s kvalitným 
tímom zo Slovinska, potešil rekord Kapustíkovej na veľkom mostíku 129metrov. 
11.-15.11. Príprava v domácich podmienkach - B.Bystrica 
16.-18.11.  Príprava na ľadovej stope-skoky na veľkom mostíku, Zakopane 
K+K+K+K 
20.11.  Funkčné testy-spirometria "DUKLA" B.Bystrica K+K+K+K,veľmi 
zlepšené hodnoty v porovnaní s júnovými testami 
21.-27.11. Príprava v domácich podmienkach, hlavne kol.lyže a silové cvičenia 
/hala/ 
28.11.   Športové testy-skokanská batéria "DUKLA" K+K+K+K+Mesíková, 
hodnotím opäť dobre vidieť efekt tréningového procesu 
29.-30.11. Príprava v dom.podmienkach,na prvom snehu-beh lyže "Skalka" 
 
Vypracoval: Vladimír Frák, Dolný Smokovec, 14.12.2023 
 

 

3. Podujatia medzinárodného významu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS) 
 

V novembri 2023 sa nekonali podujatia medzinárodného významu. 

 
4. Iné aktivity športovej sekcie (dosiahnuté alebo plánované aktivity sekcie, 

partnerstvá, otvorená spolupráca, marketing/PR apod.) 
 
- v mesiaci november 2023 sa konalo vzdelávanie rozhodcov – 25.11.2023, 

Levoča 
 

B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS 
pool na medzinárodných súťažiach 
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Meno:  Ing. Ondrej Tuka 

Mesiac:  november 2023 

V mesiaci október sa športovci RD družstva COC a FIS pool Andrej Renda a Emília 
Rendová zúčastnili FIS pretekov vo švédskom Idre Fjäll. Pre domácich pretekárov 
boli preteky nominačnými na ďalšie kolo SP. Hoci sa pre športovcov jednalo o prvé 
preteky sezóny, v tejto konkurencii neukázali svoju reálnu výkonnosť, výsledkovo 
prepadli, no pozitívom je, že si sami uvedomili, že svet nespí a pokiaľ chcú byť vo 
výsledkovej listine hore, musia na sebe neustále pracovať. 

 


