ZAPIS z 25. zasadnutia Vykonného vyboru ZSL 30.07.2024

S

Ski Team
Slovakia

Termin zasadnutia: 20.08.2024

Miesto: Galvaniho 17/A, Bratislava

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Martin Pasko, Jana Palovi¢ovd, Peter Bendik ml., Vaclav Klein

Nepritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Jan Krajéik, Michal Molotta

Pritomni ¢lenovia KRK-ZSL: lvan Boledovic

Pritomni ¢lenovia SR-ZSL:

Nepritomni ¢lenovia SR-ZSL:

Liptaj

Veronika Velez-Zuzulovd, Stefan Bielak, Peter Plany, Martin

Pritomni ¢lenovia Se-ZSL:

Radovan Cagala, Diana Buri¢inova

Pritomni manazéri sekcii Sportu

Nepritomni manaZzéri sekcii Sportu

Pozvani hostia: Lucia Grancova
Predsedajuci: Martin Pasko
Zapisovatel: Diana Buri¢inova

Obsahova a vizualna kontrola
zapisu:

Radovan Cagala

Overovatelia: Martin Pasko, Vaclav Klein

1.

8.

Otvorenie

a) Procesné ukony

b) Kontrola uloh a uzneseni
Projekt NSz

a) Informacia Clenov VV-ZSL

b) Informacia Prezidenta ZSL

c) Informacia ¢lenov SR-ZSL
Marketing ZSL

a) Informacia

b) Odstupenie reklamnych pléch 2024/25 - Ziadosti
Kontrolor ZSL

a) Informacia

Financie

a) Informacia

b) Dodatok PUS 2024 — informécia
c) PUS 2024 Talentovana mladez
Reprezentacia

a) Statna Sportova reprezentacia 2024/25 — informacia

b) MSJ v lyzovani na trave 2025 - informacia
Podujatia

a) FIS kalendar 2024/25 - navrh

Rozne

a) Registracie — informacia

9. Zaver

1. Otvorenie




Ski Team
Slovakia
A) Procesné ukony

Zasadnutie otvoril prezident ZSL, Martin Pasko, privital pritomnych a nasledne poziadal Generalneho
sekretara ZSL, R. Cagalu, aby zahdjil procesné ukony. R. Cagala skonstatoval pritomnost ¢lenov VV-ZSL
v pocte Styri (4) na uzndsaniaschopnost zasadnutia (priloha ¢.2). R. Cagala pritomnym predstavil
program rokovania, ktory bol uvedeny na pozvanke a vyzval ich na doplnenie programu (priloha ¢.1).
Nikto z pritomnych nenavrhol dalSie doplnenia programu. Za overovatelov zapisnice boli
navrhnuti Vaclav Klein, Martin Pasko

Uznesenie: | UZN VV 514/08/2024
VV-ZSL schvaluje program rokovania 25. VV-ZSL — 20.08.2024 v zneni uvedenom na pozvanke na
zasadnutie:

1. Otvorenie
c) Procesné ukony
d) Kontrola uloh a uzneseni
2. Projekt NSz
a) Informacia ¢lenov VV-ZSL
b) Informacia Prezidenta ZSL
¢) Informacia ¢lenov SR-ZSL
3. Marketing ZSL
a) Informacia
b) Odstupenie reklamnych ploch 2024/25 - Ziadosti
4. Kontrolér ZSL
a) Informacia
5. Financie
a) Informacia
b) Dodatok PUS 2024 — informécia
c) PUS 2024 Talentovana mladez
6. Reprezentacia
a) Statna $portovd reprezentacia 2024/25 — informécia
b) MSJ v lyZovani na trave 2025 - informdcia

7. Podujatia
a) FIS kalendar 2024/25 - navrh
8. Rozne
a) Registracie — informacia
9. Zaver
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

B) Kontrola uloh a uzneseni
R. Cagala struc¢ne zhrnul stav vybranych kratkodobych Uloh z predchadzajuceho obdobia a najblizsie
aktivity v predmetnych zalezZitostiach.

#2/23/2024 — v trvani- Vypracovat prehlad vykonnosti pre jednotlivych pretekdrov zaradenych do RD
24/25

Clenovia VV-ZSL sa oboznamili s vypracovanym prehladom vykonnosti jednotlivych $portovcov
reprezentacie Sekcie severskych a modernych disciplin (priloha ¢.3). Pritomni ¢lenovia VV-ZSL po
prestudovani materidlov reflektovali na pokles postavenia vybranych Sportovcov v medzindrodnom
meradle voci predchadzajucim obdobiam. Pozaduju, aby jednotlivé sekcie aktivnejsie pracovali so
Statistikou a zaoberali sa detailne pri¢inami stagnacie vykonnosti a takisto vztahu medzi aktualnym
postavenim $portovca a vykonnostnym cielom pre 2024/25. Uloha pokracuje.

#6/22/2024- Admin. tkony vzdeldvacich kurzov za 2022-23-24



Ski Team
Slovakia
R. Cagala uviedol, Ze administrativa Vzdeldvania ZSL dokoncila spracovanie odbornych tddajov skupiny

298 0s0b, ktori absolvovali instruktorské vzdelanie v obdobi 2022/23 a ktori boli zaregistrovani do IS-
ZSL. Uloha pokraduje.

#5/21/2024- v trvani- Organizdcia MSJ v zjazdovom lyZovani Jasnd 2026.

J. Palovi¢ova podala stru¢nu informaciu o priebehu rokovani v zalezitosti organizdcie MSJ v zjazdovom
lyZovani v Jasnej 2026. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL prejednali predloZené informdcie a diskutovali dalsi
postup v projekte.

2. Projekt NSz
Pozn. : Vzhladom na rozhodnutia v sudnych konaniach a ochranu ZSL a zaujmov jeho c¢lenov vybrané
podrobnosti rokovania VV-ZSL v tomto bode nebudu zverejnené.

3. Marketing

A) Informacia - Olympijsky festival — ZSL deri 02/08/2024

L. Grancova podala strué¢nu informaciu k Olympijskému festivalu, ktory sa konal v Bratislave na
Kuchajde a pre ZSL bol vyhradeny datum 2.8.2024 na prezentdciu organizdcie a zimnych Sportov.
Uviedla, Ze zamestnanci ZSL zorganizovali pre verejnost Sportovy program s ukazkami, ktory bol
zamerany na moderné discipliny a skoky na lyZiach, kedy nechybali lyZiarske a skokanské trenazéry a
snehova draha pre snowboard. Vysoko vyzdvihla pritomnost ¢lenov Statnej Sportovej reprezentacie
v skokoch na lyZiach a v modernych disciplinach, ktori sa tesili vysokej medialnej pozornosti jednak
vystupenim v diskusnom paneli na hlavhom pddiu a jednak natacanim individualnych rozhovorov
a reportazi pre televiziu a v neposlednom rade vysokym zaujmom pocas autogramiddy v priestoroch
organizdcie TIPOS. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené informacie na vedomie.

B) Informadcia - Projekt ,,Ambasador”

L. Grancova informovala o priebehu projektu Ambasador. Zhrnula marketingové a medialne aktivity
projektu za posledné obdobie a informovala o rozsireni portfélia Sportovcov zaradenych do projektu.
Pritomni ¢lenovia vzali uvedené informacie na vedomie.

C) Poskytnutie reklamnej plochy na obleceni statnej Sportovej reprezentacie 2024
L. Grancova predstavila Ziadosti o odstupenie reklamnej plochy na obleceni Sportovej reprezentacie,
ktoré Marketing ZSL odporuca schvalit.

Uznesenie: UZN VV 515/08/2024

VV-ZSL schvaluje Ziadosti o odstupenie reklamnej plochy na obleceni statnej Sportove;j
reprezentdcie 2024 v zmysle predlozZenej Ziadosti pre: Rebeka Jancova, Alexandra Rexova.
ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

4. Kontrol6r ZSL

A) Informacia

I. Boledovi¢ uviedol, Ze nedisponuje Ziadnymi zasadnymi informaciami pre dneSné rokovanie.
V kratkosti spomenul podnet ¢lena ZSL, O. Tuku, tykajuci sa navrhu Sportovcov v behoch na lyZiach na
zaradenie do Talentovanej mladeZe ZSL. |. Boledovi¢ uviedol, Ze reagoval na podnet tym, Ze uvedeny
navrh nie je zatial prerokovany a schvéleny, nakolko tak bude vykonané az na dneSnom zasadnuti
a preto podnet povaZuje za neopodstatneny na dany moment. Pritomni ¢lenovia VV-ZSL vzali uvedené
informacie na vedomie.

B) Predpisy ZSL
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Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa oboznamili s aktualizaciou Kvalifikatného predpisu Sekcie alpskych

disciplin pre zaradenie do Statnej Sportovej reprezentacie 2025/26 a s aktualizdciou Nominacného
predpisu Sekcie alpskych disciplin pre G¢ast na podujatiach medzinarodného vyznamu 2025.

Uznesenie: UZN VV 516/08/2024

VV-ZSL schvaluje aktualizaciu Kvalifikaéného predpisu SAD pre zaradenie do Statnej Sportovej
reprezentacie 2025/26 a aktualizaciu Nominaéného predpisu SAD pre uUcast na podujatiach
medzindrodného vyznamu 2025 v predloZzenom zneni.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

5. Financie
A) Aktualny stav prostriedkov ZSL o.z.
R. Cagala informoval o aktudlnom stave prostriedkov ZSL o.z. ku 14.08.2024.

B) Talentovana mladez ZSL 2024

Sekcia severskych disciplin predloZila na schvalenie zoznam Sportovcov, ktori splnili kritéria prislusného
predpisu na zaradenia na Zoznam talentovanej mladeze ZSL 2024 (priloha ¢.4). J. Palovi¢ova uviedla,
Ze eviduje nesulad medzi zoznamom a predpisom v pripade Sportovcov s ddtumom narodenia v roku
2001. Konkrétne, pri Sportovkyni M. Danielovej, je uvedené kritérium splnenia v zmysle predpisu
5.20.2., avsak J. Palovicovd ma za to, Ze Sportovkyna nemdze byt hodnotend podla tohto kritéria,
pretoZe toto kritérium je uréené pre Sportovcov s ddtum narodenia v roku 2002. Pritomni ¢lenovia VV-
ZSL prediskutovali predmetnu zéleZitost a poZiadali o vykladové stanovisko k predpisu o talentovanej
mladezi na zaklade, ktorého nasledne rozhodnd o tom ¢&i Sportovkyna bude zaradend na Zoznam
talentovanej mladeze ZSL 2024, alebo nie.

Uloha #4/25/2024 — I.Boledovi¢ (KRK-ZSL) — termin: 06.09.2024

Uznesenie: ‘ UZN VV 517/08/2024
VV-ZSL schvaluje doplnenie Zoznamu talentovanych Sportovcov ZSL 2024 o Sportovcov v odvetvi
behy na lyZiach v predloZzenom zenni s vynimkou zaradenia Sportovkyne M. Danielovej (2001).

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

C) FIS Development 2024

Komisia pre telesne-znevyhodnenych Sportovcov ZSL podala Ziadost o schvélenie Ucasti zdravotne
znevyhodneného Sportovca A. Krupu, parasnowboardcross na FIS Development kempe, Dubai (SA),
ktory sa bude konat v oktdbri 2024.

Uznesenie: UZN VV 518/08/2024

VV-ZSL schvaluje Gcast Sportovcov na zdravotne znevyhodneného Sportovca na kempe FIS
Development parasnowboardcross 2024, Dubai (SA), termin 10/2024 nasledovne:

Sportovci: A.Krupa,

Tréner a realizacia: +1 (OKTZNS upresni konkrétnu osobu).

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

D) Dodatok PUS 2024 — navy3enie z hospodarskeho vytazku TIPOS

R. Cagala podal informéciu o rozhodnuti MCRa$ SR navysit prispevok uznanému $portu pre lyZovanie
0 103.000 eur z hospodarskeho vytazku lotérie TIPOS. Uviedol, Ze je to mensia suma prostriedkov ako
v roku 2023, cca 60%, kedy navysenie v roku 2023 bolo vo vyske takmer 170.000 eur. Uvedené
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rozhodnutie mé vplyv na dofinancovanie projektov Sekcii Sportu ,Olympijskd cesta” kedy navrh
predpokladal dofinancovanie navy$enim PUS vo vyske 211.000 eur.
Zaroven R. Cagala uviedol, Ze navrhuje, aby ZSL vyuZilo rozpoctové opatrenie MF SR na re-klasifikaciu
kapitalovych vydavkov PUS 2024 a presunulo planovany kapitalovy vydavok v roku 2024 vo vyske
100.000 eur na rozpoctovy rok 2025, &m pre rok 2024 vznikne dodato¢ny 100.000 eur v kapitole Sport
(bezné vydavky), a ktoré navrhuje priloZit k uvedenému navyseniu 103.000 eur. Tymto krokom sa
vyrazne znizi chybajuci objem prostriedkov pre realizaciu projektov ,Olympijska cesta”. Pritomni
Clenovia VV-ZSL diskutovali skutocnosti a predloZzeny navrh avyjadrili podporu navrhovanému
rieSeniu.
Uloha #5/25/2024 — R.Cagala — termin: 31.8.2024

Uznesenie: UZN VV 519/08/2024

VV-ZSL schvaluje podanie Ziadosti na MCRaS SR o reklasifikaciu kapitalového vydavku 2024 vo vyske
100.000 eur na rok 2025 a presun tychto prostriedkov do kapitoly Sport (bezné vydavky) na Géel
financovania projektu ,Olympijska cesta“.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

Izolovanim vydavku na spravu a prevadzku z aktudlneho navy$enia PUS 2024 v zmysle zmluvy PUS
2024 vo vyske 15% tak skutocna hodnota navysenia pre sekcie Sportu je vo vyske 187.550 eur.

R. Cagala nasledne prezentoval upravené alokdacie na jednotlivé sekcie Sportu po prepocitani vysky
dofinancovania 187.550 eur nasledovne: zjazdové lyZzovanie 55.109 eur, behy na lyZiach, skoky na
lyZiach a severska kombinacia 81.775 eur, moderné discipliny 50.665 eur.

Uznesenie: UZN VV 520/08/2024

VV-ZSL schvaluje dodatocné rozdelenie finanénych prostriedkov vo vyske 187.550 eur pre Sekcie
Sportu za Ucelom podpory pripravy jednotlivcov a druZstiev na ZOH 2026 a ZOH 2030 v zmysle
predloZzeného navrhu.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

6. Reprezentacia
A) Statna $portova reprezentacia 2024/25

Mesacnd sprdva sekcie Sportu 06-07/24

Jednotlivé sekcie spracovali pravidelné mesacné sprdvy o Sportovej Cinnosti reprezentdcie za uplynulé
obdobie jun-jul 2024, spravy boli predlozené v podkladoch k rokovaniu (priloha ¢. 5, 6, 7, 8). Pritomni
¢lenovia VV-ZSL sa oboznamili s jednotlivymi mesaénymi spravami Sekcii Sportu ZSL a vzali ich obsah
na vedomie.

Menovanie do Stdtnej Sportovej reprezentdcie 2024/25

R. Cagala predloZil menny zoznam S$portovcov, ktori splnili podmienky Predpisu o $tatnej Sportovej
reprezentacii a mbézu byt tak menovani za ¢lenov $tatnej Sportovej reprezentacie v lyZzovani 2024/25.

Uznesenie: | UZN VV 521/08/2024
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VV-ZSL menuje za ¢lenov $tatnej Sportove]j reprezentécie SR v lyZovani pre sutaznu sezénu 2024/25
nasledovnych Sportovcov:

Zjazdové lyZovanie: R.Jancova

Behy na lyZiach: T.Cenek, M.Borsik

Behy na lyZiach Masters: E.Lehotskd, O.Plachy, J.Holiga, M.Weiss, S.Racz, J.Debnarova
Moderné discipliny: J.Valek

Para: J.Krako

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

B) MSJ 2024 v lyZovani na trave
Pritomni ¢lenovia VV-ZSL sa oboznamili so Spravou veduiceho vypravy Statnej Sportovej reprezentacie
z MSJ v lyZovani na trave 2024 a vzali jej obsah na vedomie (priloha ¢.9).

7. Podujatia

A) FIS kalendar 2024/25 - navrh

R. Cagala pritomnym predstavil ndvrh medzindrodného kalendara FIS na sezénu 2024/25 od
jednotlivych sekcii Sportu:

Moderné discipliny:

11/2024 Eurdpsky pohar v rails B.Bystrica EC SMD ZSL
28.2-01.03.2025 Eurdpsky pohdr v big air Donovaly EC SMD ZSL
Behy na lyZiach:

14.-15.12.2024 51. Tatransky pohar Strbské Pleso FIS/SC TJ Strba
8.-9.3.2025 VC Kremnice 2025 Skalka FIS/SC MSK Kremnica
22.-23.3.2025 FIS Cup Strbske Pleso FIS BK Opalisko

Zjazdové lyZovanie:

17.-18.12.2024 FIS Vysna Boca FIS LK Valca
6.-9.1.2025 MSR 2025 Spindlerov Mlyn  FIS/NC SLCR
14.-15.01.2025 41. Interkritérium Vratna Vratna dolina CHI SC Vratna
28.-29.1.2025 MSR U21 2025 Vy3na Boca FIS SC DUbravka
30.-31.1.2025 MSR U21 2025 MV’EO p.Dumbierom FIS LK Valéa
24.-25.2.2025 FIS Valc¢ianska dolina  FIS LK Valca
10.-11.03.2025 70. Velka cena Slovenska Strbské Pleso FIS OV Cena Slovenska
25.-28.3.2025 FIS/MSR/UNI Jasna FIS/NC/UNI TBD

1.-2.4.2025 FIS Strbské pleso FIS Zampa SC V.Tatry
27.-29.3.2025 FIS Masters Cup Strbské Pleso FMC TJ Vysoké Tatry
Uznesenie: UZN VV 522/08/2024

VV-ZSL schvaluje registraciu SVK kddexov pre medzinarodné FIS podujatia do kalendara sutaznej
sezdny 2024/25 v zjazdovom lyzovani, v behoch na lyZiach a v park&pipe v stlade s predlozenym
navrhom.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

8. Rozne
R. Cagala predstavil zoznam novych registracii ¢lenov ZSL za uplynulé obdobie 07-08/2024.

Prirastok FO: +298 Celkom FO: 6154
Prirastok PO: - Celkom PO: 163

Uznesenie: UZN VV 523/08/2024
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VV-ZSL schvaluje nové Ziadosti fyzickych a pravnickych osdb o ¢lenstvo v ZSL podané v obdobi
august 2024.

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRZAL SA: 0

9. Zaver
M. Pasko ukondil rokovanie a podakovali pritomnym za Ucast a spolupracu. 26. zasadnutie VV-ZSL je
predbeZzne naplanované dna 17.09.2024 o 14:00 v sidle ZSL.

Zoznam priloh:
Priloha ¢.1 — Pozvanka

Priloha ¢.2 — Prezencna listina

Priloha ¢.3 — Prehlad vykonnosti (ranking) Sportovcov SMD a SSD

Priloha ¢.4 — Navrh Sportovcov v behoch na lyZiach na zaradenie do TM 2024
Priloha €.5 - Mesacna sprava SAD 06-7/24

Priloha ¢.6 — Mesacna sprava SSD 06-7/24

Priloha €¢.7 — Mesacna sprava SMD 06-7/24

Priloha ¢.8 — Mesacna sprava Para 06-7/24

Priloha ¢.9 — Sprdva veduceho vypravy MSJ v lyZzovani na trave 2024

Predsedajuci: Martin Pasko
Zapisovatel: Diana Buri¢inova
Overovatelia: Martin Pasko, Vaclav Klein
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Prezencna listina
z 25. zasadnutia Vykonného vyboru ZSL, 20.08.2024 v sidle ZSL

P.C. FUNKCIA MENO a PRIEZVISKO PODPIS
Vykonny vybor ZSL

1. Prezident Martin Pasko

7. Viceprezident Jana Palovicova

3 3.¢len Jan Krajcik

4. Clen za $portovcov Peter Bendik ml.

5. Clen za $p.odbornikov Michal Molotta

6. Clen za SR-ZSL Vaclav Klein

Stanovy ZSL, ¢l. 40, odsek 5

7. Kontrolér ZSL Ivan Boledovic

8. Predseda SR-ZSL Peter Plany

9. Clen SR-ZSL Martin Liptaj

10. Clen SR-ZSL Veronika Velez-Zuzulova
11. Clen SR-ZSL Stefan Bielak
12. Generalny sekretar ZSL Radovan Cagala
13. Se-ZSL Zaneta Befiové
14. Se-ZSL Diana Buri¢inova
15. Se-AD Branislav Brozman
16. Se-SD/MD Jana Buzekova
17. Se-OPS Zuzana Morav¢ikova
18. Exekutivny asistent Katarina Gilbert

Stanovy ZSL, ¢l. 40, odsek 7

19. Manazér AD Michal Rajéan

20. Manazér SD Marian Baldz

21. Manazér MD Jan Jakubco

22, STR MD Matej Matys

23 ZSL Marketing s.r.o. Lucia Grancova _
24. ParaSporty Martin Makovnik

25. Host #1

26. Host #2
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Clenom Vykonného vyboru ZSL

Kontrolérovi ZSL

Bratislava, 12.08.2024

Vazeni ¢lenovia Vykonného vyboru ZSL, Kontrolor ZSL
pozyvam Vas na 25. zasadnutie Vykonného vyboru ZSL, ktoré sa uskutoc¢ni
dna 20. augusta (utorok) 2024 o 14:00 hod., v rokovacej miestnosti sidla ZSL,
Galvaniho 17A, 821 04 Bratislava
PROGRAM:

1. Otvorenie
a) Procesné ukony
b) Kontrola uloh a uzneseni
2. Projekt NSz
a) Informacia ¢lenov VV-ZSL
b) Informacia Prezidenta ZSL
c) Informacia ¢lenov SR-ZSL
3. Marketing ZSL
a) Informacia
b) OdstUpenie reklamnych pléch 2024/25 - Ziadosti
4. Kontrolor ZSL
a) Informacia
5. Financie
a) Informacia
b) Dodatok PUS 2024 — informacia
c) PUS 2024 Talentovana mladez
6. Reprezentacia
a) Statna Sportova reprezentacia 2024/25 — informacia
b) MSJ v lyzovani na trave 2025 - informacia
8. Podujatia
a) FIS kalendar 2024/25 - navrh
9. Roézne
a) Registracie — informacia
10. Zaver

Podklady k vybranym bodom rokovania budu zaslané priebezne.
Pozvani hostia:

Clenovia Sprdvnej rady ZSL, Sekretaridt ZSL podla potreby, J.Jakub&o (MD),
M.Rajcan (AD), M.Balaz (SD), Zuzana Moravcikovad (operations), Lucia Grancovad
(marketing), Martin Makovnik (Para)

v.r. Martin Pasko, Prezident ZSL

Pripojenie sa k rokovaniu cez Microsoft Teams
Nazov: 25. VV-ZSL 20.8.2024 Cas: 14:00 SEC

ID schédze: 320 712 832 471
Pristupovy kod: kX4B2j



Ski Team ) U
Slovakia Zvaz slovenského lyzovania

slovenského tyzovanio Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava
www.zsl.sk

https://teams.microsoft.com/I/meetup-

join/19%3ameeting M2UQZGZkM2MtNGRjOSOONMFKLThmOTYtYzZEwM2VKkZWE1MTYw%40thread.v
2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-
439b31625df0%22%2c%220id%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2U0ZGZkM2MtNGRjOS00NmFkLThmOTYtYzEwM2VkZWE1MTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d

Porovnanie vykonnosti SMD RD 24/25, Rebricek FIS podla Base List 2021 2022 2023 2024 2025
Freeski RD-WC Michal Oravec FS 150 100 108 83 71
RD-WC Martin Jézsa PP 385 397 162 218 100
Park & Pipe RD-WC Samuel Jaros PP 59 78 111 28 59
RD-COC Tadeas Nedielka ~ 354 231 260
RD-COC Nikola Fricova 5 113 112 78 77 57
RD-COC Jakub Valek 54 356 232 231 239 123
Skicross & RD-WC Sara Pitonakova SBX 177 170 132 65
RD-COC Katka Pitonakova SBX 177 48 76 100 70
Snowboardcross -
RD-WC Samuel Sakal SBX 609 129 145 176 58
RD-FIS Oliver Sebesta sBX 151 142
RD-FIS Dorota Pitoiiakova SBX 204 197 113
Porovnanie vykonnosti RD 24/25, Rebri¢ek FIS podla Base List 2021 2022 2023 2024 2025
RD-FIS Erik Kapias sJ
RD-FIS Hektor Kapustik sJ
Skoky na lyziach RD-FIS Jakub Karkalik sJ
RD-FIS Kira Maria Kapustikova sJ
RD-WC Tamara Mesikova SJ
RD-FIS Erik Kapias NC
Severska RD-FIS Hektor Kapustik NC
kombinacia RD-FIS Jakub Karkalik NC
RD-FIS Kira Maria Kapustikova NC
RD-COC Maria Danielova sP 404 600 552 545 350
RD-COC Andrej Renda DI 818 1014 730 443 390
sP 814 731 549 410 410
RD-COC Denis Tilesch spP 670 775 671 746 650
RD-COC Matej Horniak DI 1657 1747 828 932 850
Bezecké lyzovanie RD-COC Jachym Cenek 639 350
RD-COC Tomas Cenek 734 600
RD-COC Elisey Kuzmin 1246 1000
RD-COC Martin Borsik 1401 1300
RD-FIS Tereza Bukasova 1073 800
RD-COC Emilia Rendova 640 600




s ski Teankistina Sportovcov ZSL, ktori splnili vybrané kritéria pre zaradenie na zoznam talentovanej

Slovakia

mladeze v lyZovani a snowboardingu 2024/25

Sz:;::?:a Sportové odvetvie Platnost :| 01.05.°24 - 30.04.°25 clanok 5, vsetky odseky odsek 4.2, pismeno b)
Behy na lyziach Meno, priezvisko Sportovca Rok narodenia Kritérium plnenia 23/24 Najvyssia Groven sutaze 23/24
1 Matej Horniak 2003 5.28.2 COC1 (21-23 rokov)
2 Emilia Rendova 2007 5.15 COC Premium (od 14 rokov)
3 Tereza Bukasovd 2007 5.15 COC3 (14-16 rokov)
4 Tomas Cenek 2007 5.24 COC Premium (od 14 rokov)
- 5 Elisey Kuzmin 2007 5.24 COC Premium (od 14 rokov)
% 6 Michal Adamov 2006 5.24 COC2 (17-20 rokov)
e 7 Jachym Cenek 2002 5.29.3 COC Premium (od 14 rokov)
Z 8 Ema Beraxova 2008 5.12. COC3 (14-16 rokov)
3 9 Martin Borsik 2008 5.24, COC3 (14-16 rokov)
zs 10 Michaela Strakova 2007 5.16. COC3 (14-16 rokov)
g 11 Oliver GajdoSovci 2008 5.22. COC3 (14-16 rokov)
7 12 Simon Adamov 2004 5.28.1. FIS2 (17-20 rokov)
13 Jan Adamov 2008 5.24, COC3 (14-16 rokov)
14 Jela Svantnerova 2009 5.12 Narodné sutaze (13-20 rokov)
15 Nina Jackova 2009 5.12 Narodné sutaze (13-20 rokov)
16 Jan Kovac 2009 5.12 Narodné sutaze (13-20 rokov)
17 Peter LeSo 2009 5.12 Narodné sutaze (13-20 rokov)
18 Denis Tilesch 2002 5.28.3 COC1 (21-23 rokov)
19 Midria Danielova 2001 5.20.2 COC1 (21-23 rokov)
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A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov $portovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na
medzinarodnych sutaziach

A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra
Sportovej sekcie 07-08/2024

Meno: Martin Makovnik
Sekcia: sekcia alpskych disciplin— Para Alpine
Mesiac: Jul - August 2024

1. Podujatia (Pohdr ZSL)
NA

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS)

NA
3. Reprezentacia
¢ Kondi¢né sustredenie Martin 08.07 — 11.07 pod vedenim hlavného trénera R.
Petrika
ZloZenie RT+RD:
Hlavny tréner: Roman Petrik Asistent trénera: Martin Makovnik
Za ZSL: Martin Makovnik

Pozvani Sportovci: Jakub Krako, Branislav Brozman, Marek Kubacka, Maria
Zatovidova, Petra Smarzova, Vanesa Gaskova, Viktdria BalaZova,
David Szabo, Laura Havrillova

Ospravedlneni: Vanesa Gaskova, Laura Havrillova

Extra: NA

Daily Schedule (M. Makovnik):

08.07. Den 1/ zraz 19:00, meeting 19:30 / vecierka 22:00
09.07. Den 2

- tréning posilhovna (sila dolnych koné¢atin, brucho) 10:00

regeneracia 13:00

tréning atleticka draha (vytrvalost) 16:30

meeting 19:00

veclierka 22:00
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10.07. Den 3

- tréning posilhovna (sila hornych koncatin, chrbat) 10:00

regeneracia 13:00

tréning atleticka draha (vytrvalost) 16:30

meeting 19:00
vecierka 22:00

11.07. Den 4

- tréning posilhovna (sila dolnych konéatin, brucho, chrbat) 10:00
- ukoncenie sustredenia 13:00

Vyhodnotenie testovania:

Cielom sustredenia bolo sledovanie ukazovatelov pripravenosti Sportovcov
vo faze letnej pripravy v medzimesaénom obdobi. Nakolko su jednotlivi Sportovci v
domacom prostredi v priprave pod vedenim osobnych kondi¢nych trénerov a
odovzdavaju reprezentacnému trénerovi mesacné tréningové denniky na tychto
sustredeniach vieme vyhodnotit efektivitu individualnej pripravy. VSetci Sportovci
absolvovali suUstredenie bez komplikacii a z 90% je ich individualna priprava
adekvatna danému tréningovému obdobiu.

¢ Kondi¢né sustredenie Martin 04.08 — 07.08 pod vedenim hlavného trénera R.

Petrika
Zlozenie RT+RD:
Hlavny tréner: Roman Petrik Asistent trénera:  Martin Makovnik
Za ZSL: Martin Makovnik

Pozvani sportovci: Jakub Krako, Branislav Brozman, Marek Kubacka, Maria
Zatovidova, Petra SmarZova, Vanesa Gaskova, Viktdria BalaZova,
David Szabo, Laura Havrillova

Ospravedlneni: Vanesa Gaskova, Laura Havrillova

Extra: NA

Daily Schedule (M. Makovnik):

04.08. Den 1 / zraz 19:00 / meeting 19:30 / vecierka 22:00
05.08. Den 2

- tréning posilhovna (sila dolnych koné¢atin, brucho) 10:00
- regeneracia 13:00

- tréning atleticka draha (vytrvalost v sile) 16:30
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- meeting 19:00
- vecCierka 22:00
06.08. Den 3

- tréning posilhovna (sila hornych koncatin, chrbat) 10:00

regeneracia 13:00

tréning atleticka draha (vytrvalost v sile) 16:30

meeting 19:00 / SADA sSkolenie
vecierka 22:00

07.08. Den 4

- tréning posilfioviia (sila dolnych koncatin, brucho, chrbat) 10:00
- ukoncenie sustredenia 13:00

Vyhodnotenie testovania:

Cielom sustredenia bolo sledovanie ukazovatelov pripravenosti Sportovcov
vo faze letnej pripravy v medzimesacnom obdobi. Nakolko su jednotlivi Sportovci v
domacom prostredi v priprave pod vedenim osobnych kondi¢nych trénerov a
odovzdavaju reprezentacnému trénerovi mesacné tréningové denniky na tychto
sustredeniach vieme vyhodnotit efektivitu individualnej pripravy. VSetci Sportovci
absolvovali suUstredenie bez komplikacii a z 95% je ich individualna priprava
adekvatna danému tréningovému obdobiu.

4, Iné aktivity Sportovej sekcie (dosiahnuté alebo pldnované aktivity sekcie,
partnerstvd, otvorend spoluprdca, marketing/PR apod.)

Podujatie SOSV Olympijsky festival - Kuchajda

V rdmci podujatia SOSV Olympijsky festival, ktory sa konal podas prebiehajlcich
OH Pariz 2024 na Kuchajde sa nasi reprezentanti aktivne zapojili do propagacie
Zvazu slovenského lyZzovania a Para Alpského lyzovania. V termine 09.08. — 10.08.
v spolupraci s SPV sme mali moznost prezentovat aktivnu spolupracu ZSL a SPV
a inkluziu Para Sportu v ZSL. V ramci prezentacie mala verejnost moznost vyskusat
si Cast z tréningovej pripravy nasSich reprezentantov. Nasi Sportovci aktivne
komunikovali s navstevnikmi  festivalu o prebiehajucej priprave, ako aj
o moznostiach tréningovej pripravy pre potencionalnych mladych hendikepovanych
lyziarov.

Zucastneni:
RT: Martin Makovnik, Roman Petrik

Reprezentanti: Jakub, Krako, Vanesa Gaskova, Viktéria Balazova
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B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS
pool na medzinarodnych sutaziach

Meno: meno a priezvisko STR sekcie / reprezentaény tréner sekcie

Mesiac:

1. Uviest urovern pretekov, miesto, termin
2. Kritické zhodnotenie vysledkov (text)
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A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov $portovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na
medzinarodnych sutaziach

A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra
Sportovej sekcie 7-8/2024

Meno: Ing. Matej Matys
Sekcia: modernych disciplin
Mesiac: 7-8/2024

1. Podujatia (Pohar ZSL)
Bez podujati.
2. Reprezentacia Snowboardcross/2024

e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondiéné sustredenie Strbské Pleso (SVK), 27.6-2.7.2024

Hlavny tréner: Petr Knapp
Asistent trénera: Fyzioterapeut: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitonakova, K. PitohakovaD.Pitofiakova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Prvé spolo¢né kondicné sustredenie pod vedeni Jakuba Kmetka,
Petra Knappa a Mateja Matysa. Poclas sustredenia sa prejavili nedolie¢ené
zranenia zo sezdny u Katky a Sdry Pitoridkovych. Ndsledne pdr dni po sustredeni
spolu s Oliverom Sebestom navstivili Sportmed v Bratislave kde MUDr. Delej
zhodnotil zdvaznost a stav zraneni, obmedzeni. Ndsledne pre potvrdenie navstivili
aj fyzioterapeuta Milana Gaspareka v Bratislave. Na zdklade vysledkov sme spolu
po porade s trénerom a fyzioterapeutom nastavili regeneracny a kondicny pldn
pripravy. Presli sme na 5 dnové bloky kondiénej pripravy v Dolnom Kubine a na
Strbskom Plese.

e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondicné sustredenie Dolny Kubin (SVK), 8-12.7.2024

Hlavny tréner: NA
Asistent trénera: Fyzioterapeut: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitonakova, K. PitofakovaD.Pitohakova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondi¢énom sustredeni ktoré nadvdzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondiénd priprava a 1x denne
fyzioterapia.
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e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondiéné sustredenie Dolny Kubin (SVK), 15-19.7.2024

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitohakova, K. Pitofakova, D.Pitoridkova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondicnom sustredeni ktoré nadvdzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondicnd priprava a 1x denne
fyzioterapia.

e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondi¢né sustredenie Dolny Kubin (SVK), 22-26.7.2024

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitorakova, K. PitonakovaD.Pitofidkova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondi¢énom sustredeni ktoré nadvdzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondicnd priprava a 1x denne
fyzioterapia.

e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondiéné sustredenie Strbské Pleso (SVK), 28.7.-1.8.2024

Hlavny tréner: Petr Knapp
Asistent trénera: Matej Matys Fyzioterapeut: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitofakova, K. PitohakovaD.Pitofidkova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondi¢énom sustredeni ktoré nadvdzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondicnd priprava a 1x denne
fyzioterapia.

e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondicné sustredenie Dolny Kubin (SVK), 05.8.-9.8.2024

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondic¢na priprava: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitonakova, K. Pitofakova, D.Pitofidkova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondi¢énom sustredeni ktoré nadvdzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondicnd priprava a 1x denne
fyzioterapia.
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e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondiéné sustredenie Dolny Kubin (SVK), 12.8.-16.8.2024

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondi¢na priprava: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitonakova, K. PitonakovaD.Pitofidkova, O. Sebesta

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondicnom sustredeni ktoré nadvédzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondicnd priprava a 1x denne
fyzioterapia.

e Reprezentacia SBX EC/JUN TEAM
Kondicné sustredenie Dolny Kubin (SVK), 19.8.-23.8.2024

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondicna priprava: Jakub Kmetko
Sportovci: S.Sakal, S.Pitonakova, K. Pitoridakova, D.Pitorakova,

Vyhodnotenie: Pokracovanie v kondiénom sustredeni ktoré nadvdzovalo na
sustredenie na Strbskom Plese. 1x denne kondiénd priprava a 1x denne
fyzioterapia. Po prvom sustredeni sme presli na model 5 dnovych sustredeni od
pondelka do piatka. V rdmci spoluprdce s SCP bol cely tim na kompletnej
diagnostike krvy v Medirexe so zhodnotenim vysledkov na zdklade ktorych
budeme nastavovat aj doplnky, stravu a tréningovy proces Ci regenerdciu do
buddcna. Zranenia ktord mali Sportovci po sezdne sa zlepsuju a kazdy tyzden
$portovci priddvaji na intenzite tréningov. Zdvereéné testovanie v NSC je
napldnované po ukonceni letnej pripravy v septembri kde si porovndme vysledky
Z juna 2024.

e Reprezentacia SB freestyle - S. Jaros

Hlavny tréner: Mgr. Tomas Murgac
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondic¢na priprava: Lars Grundberg
Sportovci: S. Jaro$

Vyhodnotenie: Samo absolvoval kondiénu pripravu v Bratislave a vo Francuzsku.
Pocas jula absolvoval sustredenie v rakiskom Bangerparku a holandskom
Terneuzene kde v hale trénoval jibby. Momentdlne sa Jaro$ nachddza v Austrdlii
kam sa Siel rozjazdit a preniest nové triky na sneh z airbagov a ndsledne sa
presunie na Svetovy pohdr ktory prebehne koncom augusta na Novom Zélande.
SP je prvym pretekom zacinajucej kvalifikdcie na OH 2026

e Reprezentacia SB freestyle — M. Josza

Hlavny tréner: Mgr. Tomas Murgac
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Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondi¢na priprava:
Sportovci: M. Josza

Vyhodnotenie: Martin absolvoval kondiénu pripravu v Bratislave. Pocas jula
absolvoval sustredenie v rakiuskom Bangerparku a holandskom Terneuzene kde
v hale trénoval jibby. Momentdlne je Jdbzsa v termine 15-23.8. na vyjazde
v rakuskom Bangerparku. Martin urobil pocas leta obrovsky progres v trikoch do
nafukovacich vankusov kde ako na sidehitoch tak na big air natrénoval
mimoriadne obtiZne triky ako napriklad bs 1800 mute, alebo double cripler a bs
1260 na sidejumpe. U Martina bude velmi délezité dané triky preniest aj na sneh.

e Reprezentacia SB freestyle — Tadeas Nedielka

Hlavny tréner: Richard Skandera
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondicna priprava:
Sportovci: Tadea$ Nedielka

Vyhodnotenie: Po zlomenej klucnej kosti pred MSJ sa Tadeds vracia do formy.
Tak isto na do airbagov naudil nové triky ktoré su potrebné pre lepSie umiestnenie
v EC. Momentdlne je Tadeds na sustredeni v Bangerparku.

¢ Reprezentacia Freeski — Michael Oravec

Hlavny tréner: Jozef Kalensky
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondi¢na priprava:
Sportovci: Michael Oravec

Vyhodnotenie: Michael sa po sezdne odstahoval do Innsbrucku aby sa mohol
kvalitnejsie pripravovat na Preteky SP a MS. Michael md do airbagu zo side hitu
natrénované triky ktoré este nikto pred nim nikdy neustdl. Prdve toto by mala by
Jjeho obrovskd vyhoda aj na trati po¢as MS. MiSo pracuje na sebe kazdy der pocas
celého leta.

¢ Reprezentacia Skicross — Nikola Fricova

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondi¢na priprava:
Sportovci: Nikola Fridova

Vyhodnotenie: Nikole prebieha sezdna v lyZovani na trdve.
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¢ Reprezentacia Skicross — Jakub Valek

Hlavny tréner:
Asistent trénera: Fyzioterapeut/Kondicna priprava:
Sportovci: Jakub Valek

Vyhodnotenie: U Jakuba prebieha podas leta kondicnd priprava a ddva dohromady
tim na zimnd pripravu na snehu.

3. Iné aktivity Sportovej sekcie

Intenzivna komunikacia s Park Snow Donovaly ohladom zemnych Uprav pre sezdénu
24/25. Komunikacia s Jasnou ohladom vybudovania cross trate na uUrovni EC pohara
s pouzitim pre public. Komunikacia ohladom zmien v snowparku a potencialu na
rozsirenie platforiem pre slopestyle trat.

Zabezpelovanie materialu pre reprezentaciu.
Tvorba podkladov ohladom pretekov EC v BA 24/25.

Tvorba rozvojového projektu pre cross na Skolach.
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A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na
medzinarodnych sutaziach

A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra
Sportovej sekcie 07-08/2024

Meno: Maridn Baldz
Sekcia: sekcia severskych disciplin
Mesiac: jul-august 2024

1. Podujatia (Pohdr ZSL)
Ziadne

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS)
Ziadne

3. Reprezentacia

Preteky Skijacky trojboj (13. - 14.7. 2024 ) - Jilemnice a funkéné testy (CSM) Praha

V mesiaci jul konkrétne vikend 13.—14.7. 2024 absolvovala ¢ast reprezentacného druzstva preteky
Ceského pohara Skijacky trojboj. Na preteky sme vycestovali s druzstvom v zloZeni Denis Tilesch,
Martin Borsik, Maria Danielova a Tereza Bukasova a tréneri Barbora Klementova, Lukas Nemdcik.
Program pretekov zahfnal : prvy den — doobeda 1500m atleticky beh na drahe, poobede nérsky
Sprint na 400m kolieskové lyZe (klasika- supaz). Druhy den beZali pretekari distanc kolieskové lyze
skate Zeny 7,5km, dorast. 7,5km, muzi 12,5km. Nasi reprezentanti si zmerali svoje sily s ¢eskou
reprezentaciou. Zistili sme, kde médme rezervy a na ¢om zapracovat do budtcna (rychlostné
schopnosti, dynamika).

V piatok 12.7 pred pretekmi nasi Sportovci absolvovali funként diagnostiku v Centre sportovni
mediciny. Vysledky z testov sme dostali v priebehu dvoch tyZzdrov aj so spolo¢nou konzultaciou
(Sportovci — tréneri- doktor). U vSetkych Sportovcov bol zisteny problém slabého branicového
dychania, ¢im sa limituju vo svojom vykone.

Vyjazd hodnotime velmi pozitivne nasim pretekarom chyba vacsia konkurencia na Slovensku preto je
pre nas velkym prinosom spolupraca s ¢eskou reprezentaciou. Planujeme absolvovat aj dalsie
preteky ceského pohara.
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Vysledky:
1500m - draha - St. Dorast U18

25. 81 BORSIK Martin 2007 SVK Slovakia 5:01.0 454
1500m - draha — Mutzi

13. 176  TILESCH Denis 2002 SVK Slovakia 4:43.9 33.8

1500m - draha — Zeny

8. 132  DANIELOVA Maria 2001 SVK Slovakia 5:32.0 489
9. 135 PIATKOVA Emma 2004 SVK Slovakia 6:03.8 1:20.7

400m - Dorastenci U16-U18 - N6rsky Sprint — Roll klasicky

Por. Rot. Klub 1. kolo 2. kolo 3. kolo
23. 97 BORSIK Martin 2007 SVK Slovakia F/3. F/3. Fi3.

400m - Zeny - Nérsky 3print — Roll klasicky

9. 11 DANIELOVA Maria 2001 SVK Slovakia cn. B/4. CA.
12. 18 PIATKOVA Emma 2004 SVK Slovakia D. c/2. C/4.

400m - Muzi - N6rsky Sprint — Roll klasicky

Pofr. Rot.  Klub 1. kolo 2. kolo 3. kolo
12 82 TILESCH Denis 202 SVK Slovakia c/4. DA1. c/a.

7,5km — Dorastenci U16-U18 — Roll skate

Poi.Cislo Jméno Roé. Klaks. 2.5 km 5 km 7.5 km 10 km Cas  Ztrata
25. 52 BORSIK Martin 2007 SVK §:30.7 (30) 6250 (18) 12558 (26) 6:30.3 (26 19:26.2 2:24.0

7,5km — Zeny/Juniorky — Roll skate

Poi.Cislo Jméno . KBk 2,5 km 5 km 7.5 km 10 km Cas
14. 17 DANIELOVA Maria 2001 SVK 7:00.4 (13) 7:10.3 (13)  14:108 (13) 7:154 (15) 21:26.2 3:44.3
24. 14 PIATKOVA Emma 2004 SVK 7:21.2 (23) 7:57.9 (26)  15:19.1 (24) 7:54.7 (24) 23:13.9 5:32.0

12,5km — Mutzi/Juniori — Roll skate

Poi.Cislo Jméno Roé. Klaks. 2.5 km 5 km 7.5 km 10 km Cas  Ztrata
21. 47 TILESCH Denis 2002 SVK 5580 (27) 11:49.8 (22) 17:53.6 (20)  24:02.7 (20) 30:01.5 2:56.0
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Sustredenie Oberhof (3.-14.8.2024)

V mesiaci august absolvovalo reprezentacné druZstvo v zloZzeni Denis Tilesch, Martin Borsik, Jachym
Cenek, Tomas Cenek, Matej Horniak, Maria Danielova a Tereza Bukasova, tréneri Barbora
Klementova, Lukas Nemcik a kuchar Frantisek Klement letné sustredenie v Nemeckom Sportovom
stredisku Oberhof. V tomto stredisku sa nachadzaju trate na kolieskové lyze s roznymi dizkami

a profilmi, ¢o ndm umoznilo najazdit kvalitne tréningy na kolieskovych lyZiach. Sustredenie bolo
zamerané na vysoky objem natrénovanych hodin so zachovanim intenzitnych podnetov zameranych
na udrZanie rychlosti a rozvoj ANP. VSetci Sportovci absolvovali tréningy bez zdravotnych tazkosti.

Zaverecné 2 tréningové dni absolvovali pretekari spolocné tréningy so Svajciarskymi svetovymi
pretekarmi Cyril FAEHNDRICH a Nadine FAEHNDRICH pod vedenim trénera lvana Hudaca. Prvy
tréning bol zamerany na jazdenie v nizkej intenzite s rozborom sutpaznej techniky behu pretekarov
a druhy tréningy na intervali formou Team Sprintu. Pre nasich Sportovcov to malo vysoky prinos

z hladiska kvality prevedenia tréningu a porovnania sa so svetovymi bezcami.

Toto sustredenie hodnotime ako vysoko pozitivne vzhladom na ich natrénovany objemovy zaklad na
ktorom budeme budovat ich dalsSie vykonnostné parametre.

4, Iné aktivity Sportovej sekcie (dosiahnuté alebo pldnované aktivity sekcie,
partnerstvd, otvorend spoluprdca, marketing/PR apod.)

Na prelome mesiacov August/September (31.8-1.9.2024) st naplanované preteky v behu na
kolieskovych lyZiach v éeskom Novom Méste na Moravé.
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A. Mesacna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra Sportovej sekcie
B. Kriticky zhodnotenie vysledkov §portovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na
medzinarodnych sutaziach

A. Mesaéna sprava Sportovo-technického riaditela resp. manazéra
Sportovej sekcie 07-08/2024

Meno: Michal Rajéan, ManaZzér sekcie AD
Sekcia: sekcia alpskych / severskych / modernych disciplin
Mesiac: 07-08/2024

1. Podujatia
- 6.-7.7. 2024 Jasenska Dolina, FIS Grasski

2. Podujatia medzinarodného vyznamu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS
- 24-27.7.2024 - Orlické Zahofri, CZE; majstrovstva sveta juniorov v lyZovani na
trave (samostatna sprava veduceho vypravy)

3. Reprezentacia
- 19.6.2024 sSkolenie SADA
- 24.-27.6.2024 - Dukla Banska Bystrica — kondi¢ny kemp RD, TM
- 28.-30.7.2024 - Dukla Banska Bystrica — kondi¢ny kemp RD, TM
- 6.8.2024 Skolenie SADA

4, Iné aktivity Sportovej sekcie
o 21.6.2024 Olympijsky den
o 2.8.2024 Olympijsky festival
o priprava sezény 2024/2025, stretnutia so strediskami a organizatormi
pretekov FIS, P-ZSL
priprava sezény 2024/2025, stretnutia s dodavatelmi oblecenia
FIS development kemp ARG. — Tadedas Prevuznak
FIS Children kemp - lyZovanie na trave, Orlické Zahofi, CZE
harmonogramy Sportovej pripravy ¢lenov RD
kempy U16 Ostrava
= 8-10.7
= 24-257
= 6-9.8
= 19-22.8
o priprava nominac¢nych a kvalifikacnych predpisov pre sezénu 2024/2025

o O O O O

B. Kriticky zhodnotenie vysledkov Sportovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS
pool na medzinarodnych sutaziach

LyZovanie na trave
- Nikola Fric¢ova, RD
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Date Place Mation Category Discipline Position FIS Points Cup points
07-07-2024 Jasenska Dolina (=] SVK FIS Giant Slalom 5 1213
06-07-2024 Jasenska Dolina (2] SVK FIS Slalom 6 16.54
30-06-2024 Predklasteri h CZE World Cup Slalom 5 4.07 45
29-06-2024 Predklasteri h CZE World Cup Giant Slalom 6 8.36 40
28-06-2024 Predklasteri h CZE World Cup Giant Slalom 4 15.85 50

- Aktualne na 5.mieste v celkovom hodnoteni svetového pohara grass skiing

- Tatiana Sucha

Date Place Nation Catagory [ Position FIS Points Cup points
27-07-2024 Qrlicke Zahori h CZE FIS Junior World Ski Championships Giant Slalom n 3.8 24
26-07-2024 Orlicke Zahor h CZE FIS Junior World Ski Championships Slalom DNF1

25-07-2024 Orlicke Zahor I CZE FIS Junior World Ski Championships Super Combined 9 43.36 29
24-07-2024 Qrlicke Zahori o CZE FIS Junior World Ski Championships Super G 10 2779 26

- Prvé preteky v sezéne po zotaveni sa z operacie klu¢nej kosti

- Dosiahnuté vysledky su v druhej polovici Startového pola

- Pripravenost Sportovkyne na podujatie MSJ znacne ovplyvnena zranenim
-V aktualnej sezdne je jedina lyziarka v juniorskej kategorii

Zjazdové lyzovanie

Priprava &lenov RD prebieha v stlade s HSP $portovcov. So svojimi realizadnymi
timami a tréningovymi skupinami absolvovali kondi¢nu a Specialnu pripravu na
snehu. V stdasnosti sa pripravuju na Novom Zélande Adam Zampa, Andreas Zampa,
Martin Michalka, Andrej Barnas. Koncom augusta Adam Novacek a Ella Hrbanova
odchadzaju na pripravu do Argentiny.



Ski Team ) L
. Zvaz slovenského lyZzovania
Slovakia Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava

www.zvazslovenskeholyzovania

ZSL-022, Vydanie: 28.02.2023

SPRAVA VEDUCEHO VYPRAVY STATNEJ SPORTOVEJ REPREZENTACIE’

Majstrovstva sveta juniorov v lyzovani na trave

Miesto podujatia: Orlické Zahofi (CZE)
Datum konania: 23-27.7.2024
Reprezentacné druzstvo v zlozeni (muzi):

NA
Reprezentacéné druzstvo v zlozeni (zeny):

priezvisko a meno Sportovca: Tatiana Suchd

Cast A

(vyplna veddci vypravy resp. hlavny tréner)
Veduci vypravy: Lubos$ Suchy
Hlavny tréner vypravy: Lubos$ Suchy

Clenovia realizaéného timu vypravy Sportovcov:
Zranenia/choroby:

Dodrzanie Statutu reprezentanta

Vysledky Sportovcov vypravy: 2

POCET
MIESTO
SPORTOVEC DISCIPLINA (ranking) STARTUJUCICH

. . 52,63
Tatiana Sucha SG 10 19

. . 47,36
Tatiana Sucha SC 9 19
Tatiana Sucha SL DSQ1 19 )

. . 57,89
Tatiana Sucha GS " 19

*Index ObtiaZnosti Vysledku (I0V) je podiel medzi hodnotou umiestnenia Sportovca a celkovym
poctom Sportovcov na Startovej listine vyndsobeny 100.

Hodnota IOV = 100 znamend, Ze Sportovec skoncil posledny.

Hodnoty IOV < 20 moZno povaZovat za Statisticky vynikajice vysledky reprezentanta SR

! sprava veduiceho vypravy $tatnej Sportovej reprezentacie je Prilohou ¢. 1 Predpisu ZSL o vedicom
vypravy a hlavnom trénerovi vypravy Statnej Sportovej reprezentacie

2 Uviest vSetky vysledky vratane DNF, DNS, DQ
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Hodnoty IOV > 50 povaZujeme za priemerné aZ nedostatocné vysledky hodné reprezentanta SR
Priklad: umiestnenie v discipline: 25. Miesto, celkom na Starte v disicpline: 75
IOV =25/75x 100 = 33,3

Splnenie cielov vypravy: 3
SPORTOVEC DISC. OCAKAVANIE PLNENIE / ZHODNOTENIE

10/9/DSQ1/11 po zraneni prvé
preteky v tejto sezdne,
potrebna pretekova prax a viac
km najazdenych na lyZiach

Tatiana Sucha | SG/SC/SL/GS | Do 7-8. miesta

Struény priebeh a opis klucovych situacii a rozhodnuti, ktoré vyzadovali pozornost
alebo akciu zo strany Vedtceho vypravy:

text

Odporucania a navrhy na zlepsenie zo strany Vediceho vypravy:

Viac prace mimo lyzi na kondicii, stabilite a koordinacii, nasledne prenesenie
dovednosti na lyze. Pretekarka sa vratila po takmer roku na lyze a prvotné
zjazdenie na tréningoch bolo v poriadku. Jasné, Ze eSte chyba Castejsi tréning na
lyziach na zlepSenie koordinacnych vlastnosti a prevedenie cvi¢eni do jazd ako v
tréningu tak v pretekovom tempe.

Datum spracovania spravy: 30.7.2024

Meno a priezvisko, podpis: Lubos$ Suchy

Vyplnenu sprdvu poslat na Oddelenie starostlivosti o reprezentdciu (alpine@zsl.sk,
freestyle@zsl.sk, nordic@zsl.sk) do 48 hodin od ukoncenia podujatia.

Cast B

3 Uviest uréené vykonnostné ciele vypravy podla ndvrhu hl. trénera vypravy a STR SAD pred podujatim
a ich redlne plnenie
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(vyplria $portovo-technicky riaditel sekcie Sportu resp. manaZér sekcie $portu) *
Sportovo-technicky riaditel sekcie: NA

Manazér sekcie: Michal Rajcan

Dodrzanie Statatu reprezentanta:

Bez vyhrad

Struény priebeh a opis klucovych situacii a rozhodnuti, ktoré vyzadovali pozornost
alebo akciu zo strany sekcie Sportu

V aktudlnom roku bola Tationa Suchd jedind pretekdrka v juniorskej kategdrii
v lyzovani na trdve. Kedze MSJ v lyzovani na trave sa konali v CZE, padlo
rozhodnutie Ze napriek jej zraneniu, rekonvalescencii a tréningovému vypadku bola
Tatiana Suchd nominovand na MSJ ako jediny zdstupca SVK.

Z dévodu tréningového a pretekového vypadku pred MSJ, pre Tatianu Suchu sme
nestanovili ciele na MSJ 2024.

Vyplnenu sprdvu poslat na Oddelenie starostlivosti o reprezentdciu (alpine@zsl.sk,
freestyle@zsl.sk, nordic@zsl.sk) do 48 hodin od ukoncenia podujatia.

4 Cast B sa doplria v pripade potreby a resp. vzniku skutoénosti, ktoré registruje prislusnd sekcia
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